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منتدی إقرأ الثقاق 
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بنه‌ماکانی خویاریزی له نه‌خوسی 
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منتدى إقرأ الثقاق 
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واشربوا 

. شرف ع . 2 
نه لا يحب المسرفينَ . 


- 
سورة الأعراف الآية 1 


منتدى إقراً الثقاق 


7 
سىم 


بنەماکانی خؤيارتزى له نەخۇشى له روانكدى ئیسلامدا 





أستاذ العقائد والأدیان والفكر الإسلافي 


بسم الله الرحمن الرحيم 


الحمد لله حمدا كثيرا طيبا الذي علم بالقلم » علم الإنسان ما لم يعلم . والصلاة والسلام على 
النبي الأكرم وآله وصحبه وسلم وبعد :- 

فإن ا موضوع الذي تناوله كاتب هذا البحث . من أهم المواضيع التي يجب الإمام بها ومعرفة 
أبعادها ما لها من أثر عظيم على المجتمع ولا سيما في هذه الأيام . وقد وفقه الله لهذا العمل 
المثمر » الذي هو بين أيديكم أرجوه تعالى أن ينال رضاكم ء وتنالوا منه القدرالكافي والوافي الذي 


فان الدين الإسلامي الحقيقي قد عالج الكثير من ا موضوعات المتعلقة بحياة الانسان › وم يترك 
موضوعا بدون أن يتطرق إليه . 

فصحة الإنسان وحيويته والوقاية من الأمراض والأوبئة والأسقام أخذت الحيز الواضح من 
النصوص القرآنية والسنة النبوية الصحيحة . وأن هذه المساحة من الاهتمام قد أخذت نصيبها من 
مفكري المسلمين أيضا . 

ولايخفى على الدارسين أن الإسلام من خلال نصوص صريحة قد عالج كيفية الإلتزام بالحفاظ 
على مقاصد الشريعة الإسلامية منذ ٥٤٤١‏ عاما . وأكد على النظافة والوقاية وغير ذلك ليعيش 
المجتمع الإنساني ق جو خال من الأسقام والأوبئة . 

إن محاولة الدكتور سيروان أحمد قادر في دراسة (بنهماكانى خۆپارێزی له نەخۆشى له 
روانگه‌ی ثیسلامدا) من المحاولات المتميزة › فهي تركز على مجموعة هائلة من النصوص الصحيحة 
قرآنا وسنة لبيان كيفية الوقاية من الأمراض والأوبئة في الفكر الإسلامي . 

ويؤكد البحث على توضيح أمور مهمة في القرآن والسنة على الاهتمام بصحة الإنسان تذكيرا 
وتوضيحا . 


منتدی إكرآ الثقافي 


بنه‌ماکانی خۆپارێزى له نەخۆشى له روانكدى ثيسلامدا 





وقد قارن الكاتب بين أحكام الفقه الإسلامي التي توجب على المسلمين النظافة في مأكلهم 
ومشربهم وملبسهم وفي أداء فرانضهم مع الوضع العام في الصحة والنظافة في أوروبا ء والقذارة 
التي كانوا يعيشون في كنفها . 

وأن ما يشكر عليه الكاتب توثيق ما يسرده من معلومات بوثائق وصور واضحة لا لبس فيها 
مبينا فضل علماء ا مسلمین على الحضارة الأوروبية . 

ثم بين أنواع الأمراض والأوبئة التي ظهرت على مدى التأريخ ء معرفا أياها وموضحا لتفاصيلها 
وكيفية الوقاية منها معتمدا على النصوص القرآنية ونصوص السنة النبوية الصحيحة. 

ومما يجدر الإشارة إليه أن الكاتب وقف عند (كوفيد 15 كورونا) ووضحها علميا وبين علاقتها 
بالأوبئة والأسقام قدها . 

ثم بين أسباب إنتشار هذا الفيروس وكيفية الوقاية منه . وذكر أنواعا عديدة من الأمور ا مهمة 
للمحافظة على الصحة العامة . متمثلا في كيفية الأكل والشرب واللبس والإستحمام وغسل اليدين 
وغير ذلك . 

وربط الأمراض النفسية من الوسوسة والخوف بالأمراض العضوية ربطا واضحا . ناصحا الأمة 
بالإعتماد على المأثور من نبينا محمد يي في كيفية معالجة الأمراض النفسية والخوف بالأوراد 
الصحيحة الواردة من النبي ئ . 

ومن ا مفرح أن الباحث قد عالج في هذا الكتاب كيفية الحفاظ على البيئة ووضح أمورا كانت 
بحاجة إلى تأويل ليتلائم العصر . 

ختاما أقول : 

أن الشيخ الدكتور سيروان أحمد قادر لديه محاولات عديدة في مجاله ( الشريحة الإسلامية ) 
وقد تفرغ تماما للبحث في هذا ا مجال . 

نرجو الله تعالى أن يوفقه ما فيه خيره وخير ا مسلمين والإنسانية جمعاء » ويمده بالصحة 
وطول العمر ويلهمه العزم لخدمة ا مجتمع ۔ 

وأسأل الله تعالى أن يتقبل عمله هذا خالصا لوجهه الكريم › ومن الله التوفيق وهو يهدي إلى 
سواء السبيل . 


رد كريم نجم خضر 
أستاذ العقائد والأدیان والفکر الاسلامي 


منتدی افراً الثقاق 


بنەماکانی خۆپارێزی له نەخوؤشی له روانگه‌ی تيسلامدا 





بسم الله الرحمن الرحيم 
الحمدلله والصلاة والسلام على رسول الله وعلى آله وصحبة ومن والاه. 

وبعد: 

تايبنى بيرؤزى ئیسلام كۆمەڵێك ياساو ڕێسای تایبەت به تەندروستی و ساغ و 
سهلامه‌تی جدسته دهستهبهر كردووه › بگرہ زۆرێك لهدهقهكانى قورشانی ييرؤزو 
فه‌رمووده دروسته‌کانی پیغه‌مبه‌ر چ&# بەر له ۱۶۰ سال ناماژه به ياك وخاوینی 
ده‌که‌ن به جۆرێك شتێك نه‌ماوه باسی لێوه نەکرابیّت. 

: نه‌وه‌تا سه‌لانی فارسی (خودا لێى رازی بی) دهفه‌رمووی : 

يرسيارى ئەوەیان لێکردم : ( قذ علمکم تبيكُم كل قيء. حَنّى الخراءة. قال. فقال: أَجَل. 
لقذ نها أن تستفيل القبلة لقائط أو بۇ أو أن تستنجي باليمي. أو أن نستني بقل من ثلاكة 
و . و جو ىڭ e‏ 01 > و 5 5 ات 
أحجار. أو ن تستنجي برجيع أو بعظم 4 . 

واته : به جوریکی ودها پێغەمبەرەکەتان رینمایی كردوون چۆن خۆتان پاك 
بکەنەوہ له كاتى جوونه ناودەست › دياره ئێمه به تیروته‌سه‌لی شرؤقهى 
تهوفهرموودهيه ده‌که‌ین له جیّی خويدا له بهراوتزى نهم نووسینه‌ماندا . 

لەکاتێکدا زۆرێك له کؤمەلگەکەمان سەرسامن به نه‌وروپاییه‌کان بی٘شەوەی 
ناگایان له رابووردووى میّژزووەکەیان بی له ړووی پاك وخاوینییه‌وه تا بڵێی پیس و 
چلکن بوون تەنانەت تياياند ههبوون له ناستی يله بالاكانياندا به درێژایی 


0 صحيح مسلم بشرح النووي .رقم الحديث ۲۱۲ج۳صه كتاب الطهارة - باب الاستطابة. 


منتدى ارآ الثقافي 


بنه‌ماکانی خۆپارێژى له نه‌خوشی له روانكدى ثيسلامدا 





تەمەنیدا جارێك خزی شزريوه يا به پێوه ميزو پیساییان کردووه» ئاماژە بهم 
بابەتەش ورای" ۲ 

هەڵبەتە لەم نووسینەدا بنه‌ماکانی خۆپاڕێزی له نه‌خزشی له ديدى نیسلام دا 
شرؤقهى ههندتك له ده‌قه‌کانی قورئانى بيرؤزو فه‌رمووده‌کانی يتشهوامان محمد و 
تایبەت به چۆنيەتى خوپاراستن لهو نه‌خزشی و په‌تایانه‌ی روو بهرووى که‌سه‌کان 
دهبنهوه له ژیانی رزژانه‌یاندا هه‌روه‌ها چۆنيەتى گرنگیدان به تهندروستى جدستهو 
يراكتيزهكردنى نهو فەرموودانەی پێغەمبەر @# باس له خزپاککردنه‌وه‌وچونیه‌تی 
خواردن و پژمین و کڑکین و هەندێك شیوازی خۆ پاراستن دەکات . 

دياره لایه‌نی زانستيمان بهههند وەرگرتووہ له بابەتی يهتاى كؤرؤناو چونیه‌تی 
خزپاراستن له يهتاكانى ھاوشیّوەی کورزنا(کزئید٩)‏ بەلامانەوہ ئەمے کڑتا پەتاو 
درم نيه تووشی کومەلگەی مروثايەتی بزته‌وه پیمانوایه تووشی شایڕۆس و په‌تای 
تر دهبين بەپێى تویژینه‌وه زانستییەکان . 

كهواته : چۆن بتوانن نهو بارودؤخه ناهه‌موارو مەترسیدارہ تیبپه‌رینین به 


كهمترين زيان لێى ده‌ربازبین بەرڑکی ههمووانى كرتؤتهوه لەسەر تاياى جيهان ؟؟؟؟ 


بیگومان دەبێت جموجؤل"و ههلس وكدوتان گزرانگاری به خؤيهوه ببينى 
لەرووی خۆ پاریزی و گوزه‌ران و تيكهل بوون و چاوپیکه‌وتنه‌کانه‌وه. 


نووسەر 
1 


' سه‌یری لاپەرہ (5) لەم نووسينهمان دا بکه . 


منتدى إقرآأ الثقاق 


بنەماکانی خۆپارێزی له نەخۆشى له ر وانكدى تيسلامدا 





رنخزشکر دن 


هەڵبەتە نایینی بيرؤزى ئیسلام بایەخ و گرنگی تەواوی به پرسی تەندروستی و 
سەلامەتی مرۆفەكان داوه تەنانەت يهكيّكه لهو پێنج نامانجه خودابیەی (مقاصد 
الشريعة) له کتێبه فقهييهكان ناماژه‌ی پێکراوه › پێیان دەوترێت يتنج 
به‌رژهوه‌ندییه پێویستییەکان (الضروریات الخمس) بريتين له باراستنى ثایین و كيان 
ونامووس و سامان و ژیری(حفظ الدين والنفس والعرض وا مال والعقل) . 

ئەوەی گرنگه وبيويسته جه‌ختی لەسەر بکەینەوہ خوپاریزی و تەندروستی 
گیانی مرؤقهكانه (حفظ النفس). 

هدر لهو سزنگه‌یه‌وه کاتێك ده‌روانینه ده‌قه‌کانی قورئانى ييرؤزو فهرمووده 
سەحیحەکانی پیشه‌وامان محمد كك بۆمان ناشکرا دەبێت نه‌وانه‌ی خودای مەزن 
حهرام و قه‌ده‌غه‌ی كردوون له پێناو ساغ و سەلامەتى گیانی نهوهكانى ئادەميزادە 
تاوه‌کوو تووشی هیچ زيانيك نه‌بن.سه‌رنج بدەن خودای گه‌وره چی دەفەرمووێت : 
۶ يا أيها الئاس کلوا مما في الازض حَلالا طيبًا...04". 

په‌یامی خودای بالادست بو سه‌رجهم نەوەی ناده‌مه بیٗ جیاوازی سەبارەت به 
خواردنی ئەو رزق و رؤزيبهى له‌سه‌ر زه‌وی بزی حهلال کردوون پاکن وه دوورن له 


هه‌موو پیسیه‌یه‌ك. 


۱ `" 088 
' ° سورة البقرة الایة ۱٦۸‏ . 


منتدی إقرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپارپزی له نه‌خوشی له پوانگه‌ی تیسلامدا 





واته : سوود به‌خشن نەك زیان به‌خش . 
که‌واته : خورادنی حهلال نه‌ رکه (واجب)ه. 
نابت دەست بو حهرام درێژ بکەن چونکه ؛ خودای مەزن سنووری بو 
خواردنه‌کان داناوه کامیان حهلالن وه کامیان قه‌ده‌غه‌کراون . 
نه‌و يديامه له پێناو پاراستنی گیانی مرزفه‌کانه بزیه ھەر که‌مته‌رخه‌می و 
سەرپێچى کردنێك لهو نه‌رکه‌ی خودا سزای گه‌وره به دوای خویدا دەهێنێت . 
چونکه ۰ مرزفه‌کان ھەر هه‌موویان ریزیان لى گیراوه به ده‌قی قورنانی بيرؤز 
ته‌ماشا بکه‌ن خودای میهره‌بان چی ده‌فه‌رموویت : 
ەە ے۔۔ مم مشا وه مت وده توت وه 7 ھ-۔ )۱ 
« وَلَقَدْ كرمنا باي ادم وحملناهم في البر والبحر ورزفناهم من الطيبات ¢ . 
واته : نیمه ڕێزمان له نەوەی ئادەم كرتووه بەجۆرێك ؛ ھەرچى له وشكانى و 
ده‌ریاکاندایه بۆمان فه‌راهه‌م کردوون تاوه‌کوو سوودیان لى وەریگرن و خواردنی پاك 
و خۆشمان پیٗ به‌خشیون دیاره ئەم ریز گرتنه‌ش له بوونی ژیری وناخاوتن(العقل 
والنطق) سهرچاوه‌ی گرتووه ۰ 


1 ¥ ج۔ 
` ' سورة الإسراء الآية ۷۰ . 


منتدى إگرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خوؤباريّزى له نهخوؤشى له روانگه‌ی ٹیسلامدا 





مێزروی پاك وخاوينى له ‌وروپا 


گەر ئاورێك له مزووی نه‌وروپا ید دیشهوه له سه‌ده‌کانی ناوه‌راستدا له 3 
بسارودوخیکی ناههمووار بوونه به تايبهدت له‌رووی پاك و خاوێنى و 


1 
٠ رودو‎ 


چەند راستييدك ھەن دەيانخەمەروو بو ئەوانەی سهرسامن به کلتووری ئهوروپا 
له‌سهر زاری که‌سهکانی خؤياتهوه جون باسی خویان دەكەن له رووی ياك و 


بول الستر .برد یکی اللى أشهر إسلامه فى أرال ریت الفرن 
العشرين؛ بعد دراسة متعمقة لبادئ الإسلام طوال سنوات عدیلة. 

إن آوربا مدینة للمسلمين بكثير من وسائل الراحة الشخصية فى حياتها› فالنظافة 
من دين الملمين؛ وما كان لهم أن بفبلوا على أنفسهم ما كان يرتديه الأررييون فى ذلك 
لوقت ۔ ای عند بده اتصالهم باللسين ‏ من ثوب واحد یل على اجسادهم تی 


تا إربا بالية كريهة رنه 

رېستىشهد (بورد) على ذلك با ذكره العلامة (جون. درابر) فى کتابہ (التطور 
الفکری فى أوريا) عن حال الأوريين عندما بزغ فجر الحضارة الإسلامية فقد وصف ما 
کانوا عليه من همجية› فاجسادهم لا تعرف النظافة» وعفولھم جاعلة مظلية, 
رساکنهم أكواخ وكان فرش أرضها بالعشب بعد ترفا. 





" تاریخ أوروبا في العصور الوسطى / تأليف موريس بيشوب ص ٠٠١‏ . و مدينة ا مسلمین في 
الاندلس/ تأليف جوزيف ماك كيب ترجمة محمد تقي الدين الهلالي ص۲٥‏ . 


منتدى إگرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤپارێزژىی له نهدخوؤشى له روانگه‌ی ٹیسلامدا 





من أغرب القوانين التي صدرت في التاريخ الإنساني هو قانون "حظر الإغتسال" 
وقد صدر في إسبانيا الأندلس عام ۱۵۱۷ م يعاقب فيه من يغتسل بالتصفية 
والاعدام وان الاستحمام في اوروبا كان يعد كفرا والأوروبيون كانوا كريهي الرائحة 
بشکل لا يطاق من شدة القذارة !!!! 


منتدی إثراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤيارتزى له نەخوؤشی له روانگەی تيسلا مدا 





وقد لس الصلبيون هذه الحياة الإسلامية وأدركوا أثر الحمامات: با فبها من 
رسائل الراحة والنظافة والزينةء فهاموا بهاء كما هام أولتك الفريون الذين شاهدوها 
فى |سبانبا وصقلية فاصروا جميعا على إدخالها فى أورباء برغم الممارضات الشديدة 
وصرخات الامتتکار التى درت فى كل مکان۔ 


آثار احد ا حماعات العریة فى جزيرة عابو رکا - الأندلس 





يقول المؤرخ الفرنسي دیبار نحن الأوروبيون مدینون للعرب (المسلمين) بالحصول على 
أسباب الرفاه في حياتنا العامة › فالمسلمون علمونا كيف نحافظ على نظافة 
أجسادنا › أنهم كانوا عكس الأوروبيين الذين لا يغييرون ثيابهم إلا بعد أن تتسخ 
وتفوح منها رائحة كريهة فقد بدأنا نقلدهم في خلع شيابنا وغسلها » كان المسلمون 
يلبسون الملابس النظيفة الواهية بعضهم كان يوينها بالأحجار الكرية كالزمرد 
والياقوت والمرجان › وعرف عن قرطبة أنها كانت تزخر بحماماتها الثلامائة في حين 
كانت ملوكها وأمرائها ينظرون إلى الاستحمام كأداة كفر وخطيئة. 


منتدى إقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤپاریِزی له نه‌خوّشی له روانكدى تيسلامدا 





نه‌و ميّذوو نووسه فهرهنسييه دريبار دەڵێت : 


ئێمەى نه‌وروپایی ههموومان قەرزاری موسلمانانين له ڕێى نه‌وانه‌وه فێریى 
خۆشۆرین و باك و خاوێنى جل وبه‌رگ و ژیانیکی ناسووده بووین به پێچەوانەوە 
له نه‌وروپا تا جل وبهركهكان بيس و جلكن نهبوونايه نەیان ده‌گوری به جۆرێكى › 
ودها بؤنيكى ناخؤشى لێوه دەھات بەلام نیمه جاومان له موسلمانهكان کرد کاتێك 
جل وبه‌رگی جوان و قه‌شه‌نگ به ياقووت ومروارى مەرجان رازاندبوویان و لەبەریان 
ده‌کرد» (قرطبة) به زؤرى حه‌مام ( شوینی خۆشۆرین ) بەناوبانگ بوو زياتر له 
(۳۰۰) شوینی خؤشورينى تيابوو له کاتیٰکدا کلیسےکان و ياشاكان و 
سەرکردەکانیان له ئەوروپا خۆشۆرينيان به‌لاوه ناپه‌سه‌ندو به كوناهوكوفريان ده‌زانی 
› بگه‌رینه‌وه بؤائهو کتیبانه‌ی ئاماژەمان پێکردوون 


خي أل أعل و 
م یا پنسلوں الا في اوا حاصة باھېن نېم کارا فصول اعمال على ص برد لدحول اة (ناینس) 
ب ره اخروب اهنا رداك کارا مریم رسال الحمام. وكا اتيك تاکان يقندين برفاياضم لي عدم 


الا جى أن املك اعم ايس اربع شر لم بعشل فط ہل كان يکمي بالادھان العطر, وم نکر رحد 
حماعات في فصور ارام الأمياء الا في لاحم الفرن الناسع عشر. 





منتدی إقراً الثقاق 





ننه‌ماکانی خؤياريزى له ىەجۆشى لہ روانگەی ئىسلامدا 


لەھاگارل. خؤبيارتزى, لہ بەخوشی له زوالگەى ننسلا مدا 


ازۇپلا 050590 (411| - 1904 ملكة قطيلة. ىتيات ہنی الک نہ 1474 داهية مكثرة مشخصية. بدلت 
كل جهدعا في ديد اة وتطبب السلمیں والبیود. ونكت لابا کنو باسم الدین۔ رما أحونفا الخاصة طم 
لکن تھا یط عليه : لأا كانت تمحر بيا لم تل في جیما إلا مێى بوم ادها سذ 1451 وليلة عرسها سنة 
9 وصات حي بات عة 1504 قمت فا الصلة فا والحفيقة آبا ل تسل الا مرا (احدا رمی في 
بنذ عرسها. ال صفها بم بلادىيا رعسنها بوم مرا لیس س عملها. 





تەم ( ايزابيلا)يه جووه سەر تەختى دهستلاتداریتی ١2174‏ ز ؛ به بۆگەن ناسرا 
بوو جونكه ؛ به درێژايی ته‌مه‌نی یه‌کجار خؤى شوریبوو نهويش له ڕۆژى 
كواستنهودى بهبووكيدا نه‌گینا زور ييس و چلکن بوو بے جۆرێك ئهو خۆ 


نەشؤرینەی به فه‌خر دەزانى . 


منتدى ار الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤپارپِزی له نەخۆشى له روانكدى ٹیسلامدا 

























ذلك الزمان كانت في نظر الاورپیین أعجوبة من أعاجيب الرتی التام. فكانت في 
قرطبة وحدها تسعمائة حمام عام وكانت الحماماث الخاصة كثية في كل مکان› 
أما في بقية بلاد أوربة فلم يكن نیا ولا مام واحد. ركان أشراف لوربة رۇساء 
الأقطاع منہمکین في الرفائل إلى حد يحجم الانسان عن وصفه. وم يكن لبس 
الكتان النظيف معروفا فی أُوربا حتى احذت (مودة) طراز لبس الکتان من 
انحمدیین ول تكن الزرالي أيضا تصنع هناك. ركان الحشيش ٠”‏ بغطي أرض قصور 
الأمراء ومصطبات الخطابة في المدارس وكان الناس والكلاب ينجسين ا حلات إلى 
حد يعجز عنه الوصف. و یکن لأحد منہم منديل في جيه وي ذلك الوقت لم 
تكن الحدائق تخطر ببال أحد من أهل المالك النصرانيةء ولكن في اسبانیا العربية 
كان الناس من جمیع الطبقات ہیذلون الجهود والاموال في تجمیل حدائقهم المطرة 
الببية. وكانت الفسقيات تترقرق مياهها صعدا في صحون الدور والقصور والأماكن 
العامة. ولا یزال في صحن الجامع الكبير في قرطبة حوضان کبوان جميلان من 
مرمر بزینان ذلك الصحن› حيث كان كل مصل يتوضا قبل أن يدخل المسجد 
ووصفهما سکوت في هذا الزمان (1. 679) فقال  :‏ 
جميع الآفاق والآن يمدان بلماء سكان قرطبة التصاری ذوي الناظر القذرة المنفرة» 
والاخعلاق السبعية والجهل العظم بزایا الشعب الطاهر العاقل ااهذب الذي نتمي 
إليه هذه الذکریات الفاخرة من الفن والصناعة. هنان الحوضان بشهدان شهادة 
مرضية بأن لا دوام للمدنية العلياء وأن الانسان دائما يميل بطبعه إلى التقھفر 
والرجوع إلى أحوال افمجية. ونشهد با لسلطة القسيسين من المقدرة على فعل 


هدرودها زانا و دانا بيانييهكان گه‌واهی و شايهدى نه‌وه دەدەن چه‌ندی سووديان 
وەرگرتووہ له شارستانییه‌تی موسلمانهكان به تایبەت كاتيّك له (الأندلس) بوون 


0 
چۆن فێرى باك و خاوټێنی بوون لیّیانه‌وه . 


۳ فضل علماء ا مسلمین على الحضارة الأوروبية / د عزالدين فراج ص ۱۸۸ . 


منتدئ' إقرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤپارێژی له نه‌خوشی له روانكدى ثيسلامدا 





عه ب 


خوشورين 


له کاتێکدا له ئهورويا خوث شورين نهبوو به‌لام » تاینی بيرؤزى ئیسلام خۆ 
شورینی به پیویستی داناوه دەر ھەق هدر موسڵمانێك . 


سەرنج بدەن ره‌هبه‌رمان محمد # دەفەرمووێت : 


م حَقْ على گل مسلم. أن يَعْمَسلَ في گل سبعة ایام يوما یفسل فيه رَاسَهُ وجَسَدَهُ ¢ ر 


*'' فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم ا حديث ۸۹۷ ج؟ ص٤۹٦‏ كتاب الجمعة . 


منتدی إقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخؤشی له روانگه‌ی ثیسلامدا 





واته : خوشورین هه‌فته‌ی جارێك يتويسته لەسەر ھەموو موسڵمانێك سهرو 


جه‌سته‌ی بشۆرێت . 


که‌واته : ئەو خزشورینه ریگره له چلکنی و بون ناخزشی جه‌سته له هه‌مان 
کاتدا ئهو هدموو میکرزبانه‌ی سه‌رجه‌سته‌ی لاده‌برین و نامینن له ړووی 
ته‌ندروستییه‌وه تویژینه‌وهیهکی زانستی ده‌خه‌ینهروو نهو کات دهرده‌که‌ویت 
وازهیّنان له خۆشۆڕین یه‌کسانه به زياد بوونی ژماره‌ی میکروبه‌کانی سەر جه‌سته‌ی 
مرو به ملیزنه‌ها له دەرئەنجامدا به‌رهه‌لستی جه‌سته (الناعة) توانای خۆی 
لەدەست ده‌دات له به‌ره‌نگاربوونه‌وه‌یان ئەو کات زوو به‌زوو تووشی نه‌خزشی دەبن 
ھەر له‌به‌ر نه‌وه‌ی به‌رهه‌لستی جه‌سته‌یان لاوازوبی هيز بووه . 

نظافة الجسد: 

(جلد الانسان هو آوسع عضو فیه. إذ تبلغ مساحته حوالي مترین مربعین» وعلیه من الجرائیم 
ما لا هکن حصرها. 

وهناك دراسات عديدة قام بها علماء متخصصون منهم البرفسور فایندوف الذي أثبت أن 
الاستحمام الواحد يزيل عن جلد الانسان آکثر من منتي ملیون جرثومة. ولأن هذه الجراثيم لا 
تقف لحظة عن التکاثر» فلابد من زالتها بشكل دوري ومستمرء لتبقی آعدادها قليلة, بحيث 


یستطیع الجسم مجابهتها)". 


۳ تفوق الطب الوقاني في الإسلام /ص۸ . 


منتدی إقرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێزى له نەخۆشى له روانگه‌ی ئیسلامدا 





لێرەدا پێمان باشه نەیاران و دوژمنانی ئەو تابينه ييرؤزدى ئیسلام ئاگادار 
بکەینەوہ و پێیان بڵێن شهوو رۆژ توانج دهكرن بەوەی تیسلام بو نهم سەردەمەی 
جیھانگیرییە (العولمة) هيجى پى نيه بۆ چارەسەر كردنى نهو قايرؤسى کورزنایه‌ی 
ژیانی له سه‌رتاسه‌ری جیهان تال کردووه لەگەل نه‌وه‌ی ریکخراوی ته‌ندروستی 
جیهانی جه‌خت له پاك وخاوینی و خزپارستن ده‌کاته‌وه له هه‌موو ناسته‌کاندا له 
کاتیکدا ثابینی بيرؤزى ئیسلام بەر له ۲ع۱۶سال خؤشورينى جه‌سته‌ی به نه‌رك و 


پیویست داناوه له‌سه‌ر شویِنکه‌وتووانی به‌لای که‌مه‌وه هه‌فته‌ی جارێك دهبی خوی 


سەرنج بدەن پیغه‌مبه‌ر ‏ لەم بارهیه‌وه چی فه‌رمووه : 


منتدی إقرأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خوؤياريّزى له نهدخوؤشى له روانكدى تيسلامدا 





.¥ وو وة o»‏ د وه 2 وك تھے سو و سو م رو 0( 

? حَق على گل مسلم, أنْ يَعْتَسلَ في کل سبعة ایام یوما يَعْسلٌ فيه رَاسَهُ وجَسَدَهُ ˆ `. 

هه‌روه‌ها له ههندتك حاله‌تدا فه‌رمانی پیکردووی دەبى خۆت بشوریت تدكينا 
كوناهبار دهبيت لهو حاله‌تانه: 

له حاله‌تی ل‌شگرانی(غسل الجنابة) و پاك بوونهو‌ی ئانرەتان له سوورى 
مانگانه‌و مندالبوونیان (الغسل من الحیض والنفاس) واته ثه رکه (الواجب) . 

به‌لام له هه‌ندی حاله‌تیشدا خؤشؤرين سوننه‌ته له‌وانه: 

سوننه‌ته له‌رزژی (هه‌ینی و جه‌ژنه‌کان وله‌کاتی نیحرام به‌ستن و چوونه مالی 


خودا (مكة المكرمة) و چوونه ( مدينة ا منورة) بۆ راوه‌ستان له کیوی عدرهفه (الوقوف 


( فتح الباري شرح صحیح البخاري رقم الحديث ۸۹۷ ۲ ص٤۹٦‏ کتاب الجمعة . 

( شرح فتح القدیر / جاص۱۸ / مواهب الجلیل لشرح ختصر الخليل ج١‏ ص٤٤٤‏ | مفني 
لابن القدامة ج١‏ ص ۲۱۰ / مغني احتاج ج١‏ ص ۱:۵/ الفقه الاسلامي وأدلته : للزحيلي 
ج۱ص 1۰ ۵ . 


منتدی إقرآأ الثقاق 


ننەماکانی خؤياريزى له نەخۇشى له روانگه‌ی تيسلامدا 





بگه‌رینه‌وه بۆ كتتبه فيقهييه باوەر پێکراوه‌کان بو زياتر تاشنا بوون سهباردت 
به بایه‌تی جزره‌کانی خوشورین. 

به‌لام كاتێك میژووی نه‌وروپا ده‌خوینیته‌وه له سهده‌کانی ناوه‌راست دا نه‌وجا 
بۆت ناشکرا دهبیّت له رووی باك و خاويّنييهوه چون بوونه لەم نووسینه‌ماندا 
ناماژه‌مان بهو میّژووه کردووه له ژێر ناونیشانی میّژووی باك و خاوینی له 
ئەوروپا بگه‌رینه‌وه سه‌ری له لاپەرەى(3) دا . 

بو زانیاریتان لهم سه‌رده‌مه‌ده‌ی ئێستاماندا زۆرێك له ولاته نه‌وروپایبه‌کان بو 
خۆ پاککردنه‌وه ھەر کلینیکس به‌کار دههینن زر بەدەگمەن هه‌یانه تاو به‌کاربهینن 


بو خۆ پاکردنه‌وه ۰ 


منتدی گرا الثقاق 


۰ھ 


بنه‌ماکانی خۆپارێزی له نه‌خوّشی له روانگه‌ی تيسلا مدا 





5 1 
(جابر بن عبدالله) ‏ خودا لێى رازى بێت دەگێرێتەوە : 


( أتانا رسول الله صلی اللَّهُ عليه وسلم زائرا فرأی رجلا شعًا قد تفرق شعره فقال أما كانَ یجدُ 


هذا ما يُسَكْنْ به رأسه ورأى رجا عليه ثيابٌ وسخةٌ فقال أما كانَ جد هذا ما یغسل به ثيابه ) 
)۲( 


دیاره پیغه‌مبه‌ر @# سه‌ردانی مالی جابری کردووه له‌وی پیاویکی بینیوه قڑی 
هه‌موو تیکچووه فه‌رمووی نه‌وه شانديهك نيه قژەکەی دابینی و رێك وپیّکی بکات 
› يە کیکی ترى بینی جل وبه‌رگ و پوشاکه‌که‌ی زۆر چلکن بوو سے تن 
ههندتك ناو دەست ناكهوت ێت ئهو جل وبەرگانەی بشۆ رتت 





ئەم فهرموودهيه پێمان دەڵێت : دروشم و كليلى خودايهرستى نایینی پیرژزی 


۳ جابر بن عبد الله بن عمرو بن حرام الأنصاري صحابي» من بني غنم بن كعب بن سلمة أحد 
بطون قبيلة الخزرج أسلم جابر صغيرا حين شهد بيعة العقبة الثانية مع أبيه. ولا هاجر النبي 
محمد إلى يكرباء كان جابر من أنصار النبي محمد الذين التَفُوا حولە. إلا أنه م يشهد غزوة بدر 
ولا غزوة أحد. حيث منعه أبوه من المشاركة فيهما لأجل أن يرعى أخواته التسع شهد الخندق 
وبيعة الشجرة › توفي سنة ۷۸ ه من المكثرين من رواية الحديث النبوي. أنظر سیر أعلام النبلاء 
چا ضص ۸ 
عون ا معبود على شرح سنن آبي داود رقم الحديث ٥٠٤٤‏ ص٣۱۸۵‏ كتاب اللباس - باب- في 
الخلقان وف غسل الثوب , حدیث صحیح . 


منتدى گرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێزی له نەخۆشى له روانكدى تيسلامدا 





ٹیسلام پاك و خاوینیه › تەماشابکەن خودای مەزن چی فەرمووہ : و وَثيابَكَ 
نز 

ههروه‌ها » قورنانی بيرؤز ناوی نه‌وان‌ی به پیاوو جوامیّر ناوزه‌ند کردووه 
كاتتك خویان له پیسی و شته قێزەوەنەكان پاك ده‌که‌نه‌وه به تاو » له دەرئەنجامى 
نهو خۆ پاك راكرتنه بهو شیوازه بوونه‌ته خوشه‌ویستی خودای گه‌وره. 


سه‌رنج بدەن خوداى مەزن به چ شێوازێك باسى كردوون دەفەرمووێت : 


.و م 6 و 


هم و 7 هوا م هم مع يم #6(") 
۶ فيه رجال یحبونَ أن يتطهروا وله یُحب الْمُطَهُرِينَ ٩‏ . 


منتدی 13 الثقاق 


بنەماکانی خوپارزی له نەخۆشى له روانكدى تيسلامدا 





بيناسدى تاعون : 


. وا مو "` یل مەم 
الطاعون لفة : (المرض العام والوياء الذي ي بفسد له الهواء فَتَفْسَدُ له الامزجة والابدان)! 0 


وقیلّ: إِنَّ الطاعونَ (اسم لکل مرض شدید العدوی سریع الانتشار من مکان الى مکان یصیب 
الانسان والحیوان والنبات وعادة مایکون قاتلا) ”. 


واته : هدموو پەتايەك و نه‌خوسشییه شییه‌کی گواستراوه مه‌ترسیدار بیّت لەسەر ژیانی 
مرژفه‌کان وگیان لهبهران و رووه‌که‌کان له ناوچه‌یه‌که‌وه بۆ ناوچەیەکی تر پینی 
دەڵێن : تاعون 

سەرنجتان بو فه‌رمووده‌یه‌کی پیغه‌مبهر ‏ راده‌کتشم باس له فه‌وتانی 
نومه‌ته که‌ی ده‌کات به دوو هوکار له ناو دەچن ده‌فه‌رمووی : 


[قناء أمتي بالطعنِ والطاعون قالوا يا رسول الله هذا الطعنْ قد عرفناه فما الطاعون قال 
وخر أعدائكم من الجن وف کل شهادة]”. 


واته : نومه‌ته‌کهم له ناودەچن بهكوشتن و نهخؤشى تاعون هەروەكو › باسمان کرد 
تاعون نەخۆشييەك و پەتایەکی كواستراوهو مەترسیدارہ بو سەر ژیانی مرؤقهكان » 
لهم سهرده‌مه‌ی ئێستاماندا كۆرۆناش هدزمار دەكرێت به تاعون جونكه › 


نه خزشییه‌کی مەترسیدارو گوستراوهیه سنوورهكان دەبرێت رووى له هه‌موو جيهان 


<' لسان العرب ج ۸ ص۹٦۱‏ مادة طعن . 
` معجم اللغة العربية المعاصرة / تسلسل 0070 ص ۲۳۹۲ مادة أوبأ . 
" مسند أحمد / رقم الحديث ۱۹۵۲۸ ص ۱۳۹۱ / و مسند البزار / رقم الحديث 3986 ج۸ ص0١‏ 


اللفظ له حديث صحيح. 


منتدی إقرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خوؤياريّزى له نه‌خوّشی له روانگه‌ی تيسلامدا 





كردووه خه‌لکیکی زۆر له ناوجوون بهو هؤيهوه له سەر تاسه‌ری جيهان . 
ئەوەی ماوه قسەی لەسەربکەین (وخز أعدائكم من الجن)ه خۆ دهبی يتناسايهكى 
(الجنٌ) بکەین له رووى زمانهوانييهوه . 


الجن بالكسر:(اسم جنس جمعي واحدہ جني» وهو مأخوذ من الاجتنان» وهو التستر 
والاستخفاء. وقد سموا بذلك لاجتنانهم من الناس فلا یرون)"". 


که‌واته : مرؤقهكان جنؤكه نابينن ئەوەی دەڵێت جنۆكەم بينيوه راست ناكات 
جونكه » قسه‌که‌ی پێچەوانەی ددقى قورئانى بيرؤزه ته‌ماشا بکەن خوداى مدزن 
جى دەفەرمووێت : لإِنَهُيََاكُمْ هو وقبیله من حَيْتُ لا تروهم . 

واته : بێگومان شەیتان و پێرو دەستەکەی ئێوه دهبينين به‌لام » يوه نايان 

كدواته : ئەوەی دەڵێت جنؤكام بينيوه باوهرى پئ ناکرټت راست نيه جونكه 
قسەکەی پیچه‌وانه‌ی قورئانى پرززه . 

ھەر بؤيه نیمه‌ی موسلمان دهبتت باوهرمان وابیّت جنؤكه به هيج شێوەیەك 
نابیئریّت بەلام ئەگەر خؤيان بگۆرن به شیوازیکی تر لەسەر شیّوەی جانەوەرێك يا 
ئاژەڵێك ئەوہ باسیّکی تره . 

(وخز أعدائكم من الجنْ): 


واته : ازارتكه له جنؤكه نەیارو دوژمنەکانتانەوە تووشى دەبن . 


پێمان وايه : نهو جنوکه‌یه‌ی پێغەمبەر @# باسى كردووه بەتايبەت لهو 


۳ الزينة في الكلمات الإسلامية العربية / ج۲ ص ۳۵۶. 


۳ سورة الأعراف الآية ۲۷ . 


منتدى ار الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نه‌خوشی له روانكدى تيسلامدا 





فه‌رمووده‌یه‌دا بەنەیارو دوژمن ناو زەندی کردوون لهو سەردەمەدا هدر ئەو 
میکروب و فایرزسه‌ی شهم سدردهمدى ئێستامانه پشی دهليّين : فایڕۆسە 
وەرزییەکانی وهك نه‌نفلوزای وه‌رزی و بالنده‌و به‌رازو کورزناو ئەو ثایرزسانه‌ی ھەر 
ناویکی تریان لی بنریت له اینده‌دا دووچاری کزمه‌لگه‌ی مرزفایه‌تی ده‌بن چونکه 
» فه‌رمووده‌که باسی تاعون ده‌کات که به‌تایه‌کی درمی ونه‌خزشییه 
گواستراو‌ی مه‌ترسیداره لەسەر ژیانی خه‌لکی هه‌ستیان پیناکری ونابینرین به چاو 
مەگەر به تەلیسکوبی تایبه‌تی نەبێت له تاقيكهكاندا بەكاردەھێنرێت . 

ثایرۆسیش نابینرێت واته : ئەوەی نه‌بینریت و نازارت بئ بگه‌یه‌ننت دوژمن و 
نه‌یاره دەیەوێت زیانت بئ بگەیەنێت. 

كدواته: بهكارهيّنانى دهستهوارهى ميكرزب يا قایرۆس شياوو گونجاوترہ 
به‌تایبه‌تی لەم فهرموودهيددا جونكه › پێغەمبەر @@# ده‌سته‌واژه‌ی جنؤكدى 
بهكارهيّناوه به وردى سەرنج بدهنه رسته‌ی (وخزأعدائكم من الجن) راهمان 
كردووه لەوەو پنش. 

جاریکی تر دووبارەی دهكدينهوه ثه‌مه بهو مانايه نيه جنؤكه بوونى نيه بەلکو 
› جنؤكه ھەن › ئێمەى موسلمان برواى تەواومان به بوونی جنؤكه هديه وه 
هه ركدسيّك ئینکاری نهبوونى جنؤكه بكات كافر دەبێت. 


خوداى مەزن جنؤكدى بو خؤى خەلق كردووه سه‌رنج بدەن چی دەفەرمووێت : 
(وما خلقت الجن والإنس إلا لیعبدون) "*. 


واته : جنؤكه و ناده‌میزادم بو ئهوه خدلق كردوون بميهرستن › لیرهوه بۆمان ساغ 


١ 
.06 سورة الذاريات الاية‎ ۳ 


منتدى ٹر الثقاق 


بنەماکانی خؤياريّزى له نه‌خوّشی له روانكدى تيسلامدا 





بوودوه حیکمه‌تی خەلق بوونى جنؤكهو ئادەميزاد . 
که‌واته : هدر وهك › ناماژه‌مان يتكرد دهبیّت باوه‌رمان به بوونی جنؤكه هەبێت 


ئەوەی نینکاری بوونی جنؤكه بکات کافر دهبیّت . 


ناشکرایه لای هه‌مووان رزژانه پێغەمبەر نج له لایەن بیباوه‌رانه‌وه رووبه‌رووی 
هیّرشی ناره‌وا ده‌بووه‌وه پیی ده‌ووترا تو شییتی . 

سه‌رنج بدەن خودای كهوره لهو بارهیه‌وه چی ده‌فه‌رموویت : 

۱( واه وف ره وه و ره .م و‎ - - ١ 

# وقالوا یا أيه الذي رل عَليه الذكْر إِنْكَ لْمجِنُونُ ¢" . 

ئەگەر بهاتبايه لهو سەردەمەدا پێغەمبەر @@# باسى له شایڕۆس ومیکرزب 
بکردایه كەس لى تێنەدەگەیشت و دەیان ووت تدم کابرایه تێك جووه و تدماشا 
بکەن باسی چی دەکات 

ھەر بؤيه : پێغەمبەر پچ بهكوتردى عدقليهت و استی تێگەیشتنیان قسه‌ی 
لەگەل كردوون وه چاك تاشنايان بوو بوو © جون قسه‌یان لەگەل دا بكات و ج 
دەستەواژەیەك بەكاربھێنێت کاریگەری دروست ده‌کات لەسەریان له بيرمان نەچێت 
له‌و سهردهمددا له دوورگه‌ی عەرەب دولی جنؤكان ههبووه له دەروېشتى مەككە و 
مه‌دینه‌ی منوەرہ به جۆرێك › دانیشتووانی دوورگەی عەرەب باوه‌ریان وابوو 
جنؤكه زيانيان لێدەدەن . 

هه‌روه‌ها نهو بیرو باوهره له شیعری شاعیرانی جاهیلیش ره‌نگی داوهتهوه 


۲ 
بەجۆرێك هه‌ندی شیعریشیان داوهته پال جنزکه گوایه نه‌وان هونیویانه‌ته‌وه" *. 


5 سورة الحجر الأبة 1 . 


۳ کتاب عن قبيلتي آحدثکم / ص٩‏ . 


منتدى گرا الثقاق 


بنهماكانى خۆپارێزی له نەخۆشى له روانكدى تيسلامدا 





الشاعر هو الانسان ذو المعرفة الخارفة الذي بفهم الأشباء الخافیة عن 
أعين الاس . ركان يستلهم القوي الخفیف وله شيطان بانس یہ 
ربطهر ذلك أجلى ما يكون في فن الهجاء. و كان هذا الفن في نشانە 
هجوما روحبا على الاعداء یژازر الهجوم المادي بالسبوف رمحاولة 
إهلاكهم بقوى خارقة'''۔ 


ربما كان هذا الجانب المخيف المرعب للهجاء هو الذي دفع النعمان 
الى الإنتقام الفظيع من كل شاعر هجاه؛ أو توهم أنه هجاه. 

كان الشعراء أول المروجين للوهم القائل أن لديهم علاقة 
وثيفة بالقوى غير المرئية. يقول امرؤ القیس ببساطة متناهية وكانه 
یصف حدثاً يوميا روتینیا: 


فما شدت من شعرهن اصطفيت 





(De , ہے‎ 

? وق کل شهادة4 ". 
که‌واته: ئەوانەی به كوشتن و نهخؤشى تاعون له شوینکه‌وتووانی پێغەمبەر 
ێچ دەمرن » شه‌هیدن نعەوہ مموزدهو تايبه قه‌ندییهکی گه‌ورره‌یه بو توفهتى 


ره‌هبه‌رمان محمد کر . 
مهبهستمان له تاعون واتا كشتكيريي هكديهتى بريتيه : 
(له پەتایەکی درمى ونهخؤشييهكى كواستراودى ههره‌شه ئامێزو مهترسيدار 


لەسەر ژیانی خدلكى). 


۲ مسند أحمد / رقم الحديث ۱۹۵۲۸ ص 1391 / و مسند البزار / رقم الحديث 3946 ج۸ ص۱۵ 


اللفظ له حديث صحيح. 


منتدى إكرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆبارێزى له ندخؤشى له روانگه‌ی تيسلامدا 





له فهرموودهديهكدا پێغەمبەر ¬ دەفەرمووێت: 
و و ضر وو و0 ٠م ١‏ 

#الطاعُونْ شَهَادَةُ لكل مسلم 4 ' '. واته : ئەوانەی به تاعون ده‌مرن شه‌هیدن. 

دایکی نیمانداران حه‌زره‌تی عايشه خودا لێى رازی بی دهيفهرموو : پرسیاری 
(تاعون) م له پیغه‌مبهر @# کرد فه‌رمووی : 8 أنه كانَ عَدَابا يبعَثُهُ اللّهُ على من بشاء. 
فُجِعَلَهُ الله رحمةٌ للمومنین, فليس من عبد بِقَعْ الطاعون, یمک في بلده صابراء یغلم أنه تن 
9 و ۓ کے سا - 0 0 - 1 »و 7 0 ۲( 5 
یصيبهة إلا ما کَتب اللَهُ .الا كان له مثل أجر الشهید 4" *. 


نهو تاعونه له لايەن خوداوه‌یه ازارو سزایه کی گشتییه واته : 


ئیماندارو بى ئيمان ؛ پادشا و گەدا دەگرێتەوە جونکه > هيج شتێك به‌بی 
فه‌رمانی زاتی (الله) روونادات » ئەو تاعونه بو هه‌نديك كەس نازارو سزایه 
بەتایبەت بو ئەوانەی باوه‌ریان به خودا نیەو دەڵێن : زيندوو بوونهوه درؤيه بەلام 8 
بو تيماندارانيش ره‌هه‌ته جونكه › ئارامى لەسەر ده‌گرن وه ئەوەی بهو تاعونه 


دەمرێت شه‌هیده . 





۳ فتح الباري شرح صحیح البخاري رقم الحدیث ۲۸۳۰ج1 ص۵۳ کتاب الجهاد والسیر - باب - 


الشهاده سبع سوی القتل. 
'" فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحديث ۴۶ ج۱۰ ص ۲۳۱ - کتاب الطب - باب - 


أجر الصابر على الطاعون. 


منتدى كرأ الثقافي 





ي 
7 


فايرؤسى كۆرۆنا (كؤفيد ۹) 


منتدى إقرأ الثقاق 











بنهماكانى خۆباربرى له نەخۋىس له روانگەی ئىلىىلامة! 





فایرزسی كۆرۆنا (كؤفيد ۹) له ووی زانستييهوه 


فایرزسی کورزنا ?200-19 £ 





وینه‌ی قايرؤس كۆرۆنا 


بريتيه : ( له كؤمهليّك فایرزس دهبنه هؤكارى تووشبوون به چەند نهخؤشيهكى 
ھەمەجۆر له دەرئەنجامدا کاریگەری هەستپێكراویان دەبێت لەسەر ژیانی تاکەکانی 


- 1 
كۆمەلگە له ناده‌میزاد و بوونهوهردكانى تر ودكو تاژهل و رووەکەکان )' '. 


0( 5 ® ي 505 7 ا ای ی 8 8 
کورته‌یه‌ك دەربارەی ثايرؤسى كۆرۆنا / گروپی توتژینهوه‌ی بايؤ میدیکهل سه‌نته‌ری 


توێژینەوەی زانكؤى يؤليتهكنيكى سلێمانی ص ١6‏ به دەستکارببه‌وه . 


منتدی "اقفر ا الثقاق 


بنه‌ماکانی خوؤپاربِزی له نه‌خوشی له روانگه‌ی تیسلامدا 





چونیه‌تی گواستنه‌وه‌ی فایرزسی كۆرۆنا : 


ههلبهته چەند هۆكارێك ھەن بۆ گواستنەوەی ئەم فایرژسه لموانه۱: 


-١‏ بەريەك كدوتن لەگەل هه‌لگری قایڕۆسەکە جا به ھەر شێوازێك بێت. 


٢‏ لمرتی كؤكه وہ 





اف کورته‌یه‌ك دهرباره‌ی قایرزسی کزرزنا | ص ۱۷ بەدستکارییەوہ . 


منتدی گر الثقاق 


بنه‌ماکانی خوؤبياريّزى له نهخوؤشى له روانگەی تبسلامدا 





نەخۆشەکانیشەوە دەگوازرێتەوە . 





منتدى إذرآ الثقافي 


بنەماکانی خوپاریزی له نه‌خوشی له روانكدى تيسلا مدا 





١ ھ اه 6® ما & 5 ھا د ي په ار‎ ® ٠ 

نیششانه‌کانی تووش بوون به ثایرژسی کزرزنا (كؤقيد )٩‏ (: 

هه‌روه‌کو ناشکرایه بو ناسینه‌وه‌ی ھەر پەتايەك كۆمەڵێك نيشانه ھەن جوری 
په‌تاکه دیاری ده‌کات » قایڕۆسى کورزناش به هه‌ندیك نیشانه‌ی جیاواز له 
پەتاکانی تر جیادەكرێتەوەو بی ده‌ناسرتت له‌وانه : 

-١‏ بوونى( تا) واته: بەرز بوونه‌وه‌ی پله‌ی گەرمی لەش بو سەرووی ۳۸ پله‌ی 
سە‌دی . 

۲- نیش و ئازارى لەش و ماسولکه‌کان ھەروەھا ¢ نەمانی تام و بۆن و هاتنه 
خوارهودى ئاو به لووت دا. 

۳- بەزەجەت ھەناسە دان و ته‌نگه‌نه‌فسی و هه‌وکردنی سییه‌کان که ناسراوہ 
به نيمؤنيا لەگەل كۆكەيەكى توندو وشك . 

٤‏ - دروستبوونی كرفت له جگەرو سستبوونی كورجسيلهكان و هه‌وکردنی 
ریخوله‌کان و سکچوون . 


چزنیه‌تی خۆ پاراستن له فایرزسی كۆرۆنا : 

ته‌ندروستی ناماژه‌یان پیکردووه بو خوپاراستن له تووش بوون به په‌تای کورزناو 
هاوشیوه‌کانی 

۲ كورتهيهك دەربارەی ثایرزسی كۆرۆنا / ص ۲۰ به‌دستکارییموه . 


منتدی ارآ الثقاق 


بنەماکائی خۆبارێزىی له نهدخوؤشى له روانگه‌ی تيسلا مدا 





لهوانة”): 

-١‏ شوردنی دەستەکان به تاو سابوون بزماوه‌ی ۳۰ - 6 جركه پیش نان 
خواردن وپاش نان خواردن هدرودهاء له پاش هدر كؤكين و پژمینێك نابێت ددست 
بۆ دهم وجاولووت برێت بەلکو ؛ دهبیت له ههموو خواردن وخواردنەوەیەك به دوور 
بن تا وه‌کوو › دهستهكان ززر به باشى پاك و خاوێن دهکرټنه‌وه به ئاوو سابون يا به 
پاکژکه‌رهوه‌کانی وه‌کو › كهول و سركه و ئاوو خوى . 





؟- ددست نه‌بردن بۆ شت و مەك و كەل ويهلى کەسی تووش بوو به 


قایڕۆسەکە و بەکارنەهێنانى شتی گوماناوی نەبادا فایرزسهکه‌ی بەسەرەوە مابێت. 


3- دوور کەوتنےوہ له هەموو شوینه كشتى وقهرهبالغهكان لەگەل 


. كورتهيهك دهرباردى قایرزسی كۆرۆنا / ص ۲۸ بددهستكاربيهوه . 


منتدى اگرا الثقافي 


ببه‌ماکانی خۆبازێرى له نەخۆسى له روانگه‌ی تيسلا مدا 





به‌کارهینانی ده‌مامك به به‌رده‌وامی له شويّنه كشتييهكان وه خۆ به دوور كرتن 


لەوانەی نیشانەی قایروسه‌که‌یان پێوه دياره و به‌گومانن لێیان که تووش بوو بیتن . 





4 - له خواردنى دەرەوہ خۆتان بهدوو بگرن و خواردنێك نەخۆن كه جوان ياك 
وخاوێن نهكرابيّتهوه و«ههرودها ههموو گزشت و بهرووبوومه كؤشتييهكان باش 
بکوڵێنن تا سهرووى پله‌ی ٠‏ /اسيليزى ئینجا بیانخؤن . 

6- بەكارهێنانى کلینسیکس له كاتى كۆكێ و پژمیندا وه فریّسدانی 
کلێنيکسەکە لەشویّنی تایبەت دا هه‌روه‌ها › لەکاتی قسه كردن و راوستان لەگەل 
ھەر كهسيّكدا با ماودى نێوانتان له ۲ مهتركهمتر نەبێت ئەگەر زياتر بئ باشتره وه 
> دوور کەوتنەوہ له ھەر بەر يەك که‌وتنيك . 


منتدی ارآ الثقاق 





بنه‌ماکانی خؤياريزى له نەخۈشى له روانكدى ٹیسلامدا 





منتدى اقا الثقاق 


5 


بنەماکانی خؤپاریِزی له نەخۆشى له روانگه‌ی تيسلامدا 


ر ررنا المتحزر» بتضر حول الحالم 


عالسهة المالسيةم ترفر ۲۶ ملوون حر عة اشاح لجشراق الستوسطبه في کر ٹیر 
الخسيس ‏ ۱2 حخصامی "طرة ۱6۶۲ ه ۲۸ بر 1-66 س رقم الد | [١28-51‏ 


عقت عنظمة الصحة الحالعية تعس (الأريحاء» أن عد اسول والعناطق التي 
لتثر فيها متحوں فيروس «کوروناه» البريطاني ارتقع الى ۲۰ فی ۲۵ ينار 
(کقون اتقي آي بزيفة ۱۰ دول خلال قل من مبوعن۔ 


كتلك تواصل السلاله المتحورۃ الجنوب آفريقية نفشيها ویقت مقشرة في ۳۱ 
ينا ومنطقف بزيفة ١‏ دول وقق ما اقفت به العنظمة قي عرضها الویئی 
الأسبوعي الذي #وردته وكالة الصحافة الفرنسية. نما العتحور ٹبرازیلی تلغیروس 
قرٌصد في ٦‏ دول جیت ها یرقع للعد الإجمالي إلى ^ دول. 


ونقلت وكلة جرویرن» عن ميك ريات رئيس قم الطوارئ بمنظمة الصحة 
العلفيف قوله مص إنه يدعين ان تكون لقلحات جکوروناہ قیله للاعديل سرعۃف 


تصبا لاحتمال تن تصحح حدر فعالة في مواجهة السلالات العتحورة عن الفدروس_ 
وتحصت وكالة الصحاقة الفونسية حتی صباح هس وفلة ۱۵۵ ۰ شخصا 
في الحلم قيها تجاوز صد العصلین ۰۱۰۰۰۴۳۱۰۱۰۰ فیما آطن وولو اقيم 
ترق العتوسط في ( الصحة الحالعية) توقر toe‏ ميعن جرعة لقاع لدول الآقيم 
بحلول قبري_(شباط) عن مرفق «کوفلکس» الذي یرم العنظمة. وقال إيفان 
هونن عدیں قم مكافحة الأمراض اأماريقف في موتمر اقتراضي تمس إن 
الەستهدف هذا العام ہے و ماعن جر عه بحلول نهية 





منتدى إ8را الثقافي 


بنه‌ماکانی خۆپارێزی له نه‌خوشی له روانكدى ئیسلامدا 





کزرزنارکزفید ۹) له دیدی ایینی ئیسلام دا: 


هه‌لبه‌ته ڈایرڑسی کزرونا چاوی زۆرێك له نیّمه‌ی نه‌وه‌ی ئادەمى کردهوه بەسەر 
واقعێك دا چون خومان بپارێزین له‌مه‌ودوا بەتایبەت له دوای نه‌مانی نەم فایرژسه 
کوشنده‌یه زور گرنگه شیوازی مامهله كردن وجوولانه‌وهو هه‌لس وکه‌وتان بگورین 
لەبەرئەوەی » سه‌رده‌می پیش کورزنا و دوای كؤرؤنا دوو سه‌رده‌می جیاوازن له 
یه‌کتر دەبێت باش نهوه بزانین قایڕۆس و نهخؤشى تر بهرتوهيه به لای که‌مه‌وه خۆ 
دهبیّت تووش بوون به جوره‌کانی تری نه‌نفلوزا له خومان ومال ومندال وکه‌س 
وکارو دۆست هاونیشتمانییه‌کاغان دور بخه‌ینه‌وه له شوینه گشتییه‌کان › لایه‌نی 
ن‌رینی کورزنا و كاريكهربيهكانى ززرن له‌سه‌ر کزمه‌لگه بەتایبەت لهئاستى هیزی 
مرؤيى که‌سانیکی زور له ناوچوون 





هه‌روه‌ها لایەنی نابووری جیهانی ته‌پاند وزیانی زژری به‌رکه‌وت 


منتدى اقرا الثقاق 


بنەماکانی خوپاریزی له نه‌خوّشی له روانكدى تيسلامدا 





خسائر الناتج التراكمية في الاقتصاد العالمي خلال 2020 و2021 الناجمة عن أزمة الجائحة 
ستتجاوز 12 تريليون دولار. 


(ستری إجمالي الناتج المعلي الحقيقي العالمي. مؤشر) 





به‌لکو › کاریگه‌ری خراپی لەسەر ده‌روونی كەسە کانیش دروست کرد به‌لام 2 
لایه‌نی نه‌رینیشی تیّدایه . 

بیگومان لموانه : گؤرینی شیوازی يان له هه‌موو روویه‌که‌وه به‌تایبه‌ت له 
لایەن ژینگه پاریزی و گرنگیدان به‌لایه‌نی ته‌ندروستی و چونیه‌تی خزپاراستن له 
په‌تای کوشندهو په‌تا وه‌رزییه‌کانی تر. 

بو نیمه‌ی نەوەی ئادەم دهركهوت جیهان به‌گشتی چه‌ندیك بیّده‌سته‌لاته به‌رامبهر 
به قايرۆسيك به چاو نابینریت لەگەل نه‌وه‌ی هه‌موو ولاته زیزه‌کان توانا 
وده‌سته‌لاتی خویان وه‌گهر خستووه تا بتوانن فاكسينێك يا پیکوته‌یه‌ك يا 
دەرمانێك بو چاره‌سه‌ری ئەم فایرزسه بدوزنه‌وه ته‌نها بۆ نه‌وه‌ی مرزقایه‌تی رزگار 


بكدن له‌کاریگه‌ری ئەو فایرژسه كوشندهيه . 


منتدی گرا الثقاق 


بنهماكانى خوپاریزی له نه‌خوشی له روانكدى تيسلامدا 





که‌واته : ئێمەی موسلمان برواونیمانی ته‌واومان به‌وه هه‌یه تاكه دەستەڵات 
خودایه دەتوانێت ندم بارودؤخه ناهه‌مووارو دژواره‌مان له سەر لابه‌ریت ئەویش به 
كهرانهوهو تاشتبوونه‌وه‌مان لەگەل پەروەردگار بے داد گه‌ری و په‌یرهوکردنی 
پروگرامەکەی خودای مەزن و رینماییه‌کانی پێغەمبە ر چ و دوورکەوتنەوہ له 
ههموو ستەم وستهمكاربيهك له ھەر شوتّنتكى ندم جيهانه بى هەروەھا گرنگی 


دان به پاراستنی ژینگه له هه‌موو روویه که‌وه . 


منتدی گرا الثقافي 


بنهماكانى خؤيارتزى له نه‌خوّشی له رواتكدى تيسلامدا 





هؤكارى بلاوبوونه‌وه‌ی پەتاو نهخؤشييه كواسسراوهكان 
لمديدى ئيسلام دا 


هؤكارى بلاوبوونهودى نەخۆشى ده‌خه‌ینه ړوو له ديدى ئیسلامدا : 

هەڵبەتە هؤكارى بلاوبوونهودى نهخؤشى له ديدى تیسلامدا ده‌گه‌رینه‌وه بو دوو 

خالى سەرەکی . 

خالى يەكەم : 

بلاوبوون‌و‌ی ستەم و سته‌مکاری و يشت گوێخستنى فه‌رمانه‌کانی خوداى 
بالاده‌سته و تەماشابكەن خوداى باڵادەست چی دەفەرمووێت : 

و ظهر الْفَسَادُ في البر والبخر ما کسبث آيدي الناس لیذیقهم بع بعض الذي عملوا لعلهم 
مت و (١(4‏ 
يرجعون ١)‏ .۰ 

واته (وشكه سالى و كەم بارانى زۆر بوونى دهردو نهخؤشى له دهرياو وشكانيدا 
سهربهه‌لداوه › ئەمەش بههؤى نهو گوناهو تاوان و سەرپیّچییانەی مروڈ دميكات» 
تا سزاى هه‌ندی لهو كردهواندى كردويانه » توشيان بكات › بو ئەوەی بو لای خواى 
بەرزو مدزن بگەرێنەوەو له كوناهو سه‌رپیچی پەشیمان ببنەوەوحال و باريان چاك 


۲ ہے ہے MW‏ 
بی وکاروباریان راسته ری ببیت) . 


7 سورة الروم الآية ١‏ . 
۳ التفسير الميسر به كوردى ١‏ ودركترانى نه‌وا محمد سعید ص ٥٠۸‏ . 


منتدی إاگرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤيارتزى له نه‌خوشی له رواتكدى تيسنامدا 





1 برواننه ئهو فەرموودەیەی پێغەمبەر چ كه دەفەرمووێت : 

› غ تظهر الفاحشة في قوم قط حتى يعلنوا بهاء إلا فشا فيهم الطاعونْ والأوجاع التي ۾ تكُنْ 
مضَثْ في أسلافهم الذين مَضوا ...۳4. 

واته: له شەر قەوم وميللهتتكدا به ناشکرا بەدرەوشتی و خراپه‌کاری تيا ئەنجام 
درا بى ئەوەی سل بکەنەوہ يا شهرم و شوورهيى بیانگری بەرامبەر بدو كرداره 
نالەبارەیان سزاده‌درین له لايهن پەروەڕدگارەوە سزاکەش بريتيه : 

له مه‌ینه‌تی و ناخزشی و به‌لاو موسيبهت و بڵاو بوونهودى جوره‌ها نه‌خزشی 
گواستراوه‌ی وه‌کوو تاعون و نایدزو ثیبولاو سارس و په‌تاو نه‌نفلززای بالنده‌و به‌رازو 
پەلەوەر قایرزسی کورزناو ثایرزسی .... هتد . 

تەنانەت ئدوئيشر و تازارو ئەخۆت شييانهى لەوەو ي بے ھەر نه‌یانب سیسووه 
هوکاره‌که‌شی زۆر روون وتاشكرايه بو زانياريتان نهو فهرموودهيه باس له قەوم 
ومیللەتیّکی دياريكراو ناكات . 

تاشكرايه لای ههمووان بەھڑی ئەو ھەموو ياساياندى رؤرانه له ههندئ ولاتى 
جيهاندا بریاری لەسەر دەردەچێت به جۆرێك پیچه‌وانه‌ی فیترەت و هه‌موو کتیبے 
ناسانییه کانه. 


v 


ب ۆز فوونسه 1 معارەكردنى هاوره‌گهزه‌کان نىرو می 


`" سنن ابن ماجه / رقم الحديث ۵۱۶٩ ٦۰۱۹‏ باب العقوبات حديث صحيح . 


منتدى افراً الثقاق 


بنهماكانى خؤياريّزى له نەخؤشی له روانگه‌ی ئبسلامدا 








يرؤسهدى هاوسه ركيرى ھاورەگەزى بانگەشەی بۆدەكەن . 


مدخابن ئەم يرؤسديه ولاتى خومانیش كرتؤتهوه وسدريههلداوه بهلكو ھەندێك 
ریکخراویش يشتيوانى لهو يرؤسه ناشه‌رعییه دەكەن كه پیچه‌وانه‌ی فیئرەت 
وسروشت داب و نەریتی کۆمەڵگەکەمانە خدريكه دهبيّته دياردهيهكى قیزه‌ونه 
پیویستهو دەبێت بهريرسانى ولات بهرهنكارى تدم بهدرهوشتييه ببنهوه ئەگینا بەر 
نەفرەتى خوداو مرزفایه‌تی و ميّذوو دہبنەوہ بو هه‌تا ههتايى . 
سەرنجتان بو هه‌نديك لهو ولاته تهورويابيانه ڕادەکێشم پرژسه‌ی مارهكردنى 
هاورەگەزى تيايدا به ياسا كراوه 

في العصر ا حديث› بدأ تقنين زواج المثليين في بداية القرن ال٢۲.‏ 

( تعد هولندا أول بلد اعترف بزواج المثليين قائونيًا منذ عام ۲۰۰۱ وتبعتها 
بعدها عدة بلدان في أوروبا وعدة بلدان في قارة الأمريكتين وبعض الدول في 
قارة أوقيانوسيا ليصل عددها إلى ۲۸ دولة› في حين تظهر استطلاعات الرأي 
باستمرار ارتفاع الدعم الاجنساعی والسياسي للاعتراف بزواج الثلیین ف جنيع 
بلدان العام الأول التقدمة. 


منتدی إقراً الثقاق 


بنهماكانى خؤپارپِزی له نەخوؤشی له روانگه‌ی ٹیسلامدا 





في ۱۵ يوليو ۰۲۰۱۰ وافق مجلس الشيوخ الأرجنتيني على مشروع قانون ينح 
حق الزواج للأزواج المثليين. وقد كان القانون مدعوما بحكومة الرئيسة كريستينا 
فرنانديز دي کیرشنر؛ وعارضته الكنيسة الكاثوليكية. "`" أظهرت الاستطلاعات 
أن نحو 72۷۰ من الأرجنتينيين دعموا اعطاء لین نفس الحقوق الزوجية التي 
یتلکها الغایرون جنسیا . 

تم تطبیق القانون في ۲۲ یولیو ۲۰۱۰ عندما قامت الرئيسة الأرجنتينية 
باصدار القانون . 

آصبحت الارجنتین بذلك آول دولة في آمریکا اللاتينية» والثانية على مستوی 
الأمريكيتين» والعاشرة على مستوی العال في تشریع زواج المثليين. 

آصبحت أستراليا ثاني أمة في آوقیانوسیا تقوم بتشریع زواج الثلیین حینما آقر 
البرلان الاسترالي مشروع قانون في ۷ دیسمبر 3017 . 

تلقی القانون موافقة ملكية في ۸ ديسمبر» وتم تطبیقه في ٩‏ دیسمبر ۲۰۱۷. 

آزال القانون احظر على الزواج الثلي الذي كان موجودا من قبل وقد أتى بعد 
إجراء استطلاع بريدي طوعي بدأ منذ ۱۲ سبتمبر وحتی ۷ نوفمبر ۲۰۱۷ء والذي 
آسفر عن %61.6 بتصویت نعم للزواج الثلي. "° وقد شرع نفس القانون الزواج 
الثلي في جیع أقاليم آسترالیا الخارجية. 

من تم الاعتراف بزواج المثليين في العاصمة مکسیکو عام ۰۲۰۱۰ شم في ولاية 
کینتانا رو عام ۰۲۰۱۱ ثم في ولاية کواهویلا في عام ۰۲۰۱۶ ثم في شیواوا و 
في ولاية نایاریت في عام ۰۲۰۱۵ ثم ولاية خالیسکو و ولاية میتشواکان و ولاية 
موریلوس في عام ٦۲۰۱ء‏ ثم في ولایه تشیاباس وني ولاية بویبلا وني ولاية باخا 
کالیفورنیا في عام 3.۲۰۱۷ ١‏ يناير ۰۲۰۱۰ تم السماح للازواج المثليين بالدخول في 
شراکات مسحله. 


منتدی گر الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆبارێزی له نهخوؤشى له روانگه‌ی تيسلامدا 








١ 

نيوزلندا هي أول دولة في قارة أوقيانوسيا تسمح بزواج المثليين ) ” 
ئەنجامدانی خراپەکاری له هه‌نديك شوینی گشتی و حدلال كردن و مامه‌له‌کردن 
بدشته قەدەغەکراوەکان وخواردنی گیانەلەبەرانی وه کوو بەرازو دويشك و سەگ و 


پشیله‌و مشك و سيسرك و شه‌مشه‌مه کوترهو 00 کہ 


ئا یب 
9 ¶ ۲ 
7 ا ٤‏ 





وینه‌کان يؤخؤيان دەدوێن 





۲ أنظر :الموسوعة الحرة تقنين زواج المثليين . 


منتدی إقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێژی له نه‌خوشی له رواتكدى تيسلامدا 





وینه‌کان بۆخۆیان دەدوێن 


ته‌ماشا بكدن سەبارەت به قه‌ده‌غه‌کردنی خواردنی چەند جوره گۆشتێك خوداى 


گه‌وره چی دەفەرمووێت : 


منتدى !گرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نهخوؤشى له روانكدى ثيسلامدا 





و<- و 


حرمث علي م المينَهُ والدّمُ ولخم الخنزیر وَمَا اهل لیر الله به وَاْمنْخْنقَةُ والموقودةٌ 
والمترذية والنطيحة وما أك ل السبع إلا ما دم وما بح على النصب. ۷ 


هي التي حيس لفسها بحل أوبغير» ختی مانت مكنوقة. صرت في آخر رمق وضارت در گنها کھر که لمدموج هدرت بد شما 
لو ار گت دو فج لمکم 





”' سورة ا ماندة الآية 3 . 


منتدى إ8را الثقافي 


بنه‌ماکانی خۆباربێژی له نەخوؤشی له روانگه‌ی تيسلامدا 










( والفتزقية» 
في لني طحت مع أخرى وما الط وا في النهيمة التي وفعت وترڈت من ىء مرف 
كتفع قشم تمه هوشر قمھا بعصا قد کالسطح أو الحيل أو في دغر أو في مثرومانث 
: بسب السقطة. 


السبع هو الذي يفترس بأنبابه أوبمخالبه فلا يجوز أكل ماتركه 
بعد أن قتله من طير أو حيوان؛ فإذا أصاب الحيوان ومات 
بسبب إصابته, فإنه يكون مين ة لايؤكل. 

لەم نایه‌ته بيرؤزه خودای مه‌زن باس له ههندئ جوره گۆشت و ناژهل دەکات 
قهدهغهيه بخورێن له‌وانه: 

گزشتی ئاژەلى مردارهوه بوو به ھەر جۆرێك بت - خوینی ڕژاو حەرامے - 

شتی به‌راز -- گوشتی نهو ناژه‌لان‌ی بو خودا سەر نه‌براون ¬ ئاژەڵى خنکیندراو 
- ناژ‌لی بهبهرد يا به‌دار لێى درابیّت بهو هؤيهوه مردبێت حهرامه بخۆرێت ¬ 
ناژه‌ليك له شوینیکی بلنده‌وه که‌وتبیته خوارهوهو مردبێت حدرامه بخوریّت - نهو 
ناژه‌له‌ی به شهره قۆچ مردبێت نه‌ویش حهرامه - ثاژەلك درندەيەك په‌لاماری 


دابێت و مردار بووییّته‌وه ھەر حه‌رامه بخوری . 


ئەگەر چی سه‌روه‌رمان محمد © ف‌رموویه‌تی : 


منتدی إقرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نه‌خوشی له رواتكدى تيسلامدا 





« خمس فواسق يُقتلْنَ في الحرم : الفأرة والعقرب والحَدَیا والعُراب والكلبّ العَمُور ي" . 





ندم فه‌رمووده‌یه‌ی + باسى له پشنج جانەوەر كردووه دهبئ بكکۆژرێن 
هدركاتيتك بینران (خمس فواسق يقتلن في الحلٌ والحرم ). 

واته : له مه‌ککه‌و دهوروبهرى سنوورى مەككە و ههرشويّنتكى تر بێت به 
نيحرامهوه بی يا خود بى ئيحرام بن $ مشك و دوويشك و کتولارەو 
قەلەرەش(باز) وسه‌گی هار4 . 


۳ فتح الباري شرح صحیح البخاري رقم الحديث ۳۳۱6 ج"ص۲۸) کتاب بدء الخلق | 
وصحيح مسلم بشرح الامام النووي رقم الحديث ۱۱۹۸ 3 ص ۶۵ كتاب ا غج واللفظ 
للبخاري. 


منتدی لقراً الثقاق 


بنهماكانى خؤياريّزى له نه‌خوّشی له روانكدى ثيسلا مدا 





نهم جانه‌وه‌رانه زيان بەخشن به‌زیندوویی بو نەوەی ئادەم به‌لام » ئەوەی جیّی 
سەرسورمانە لەم سەردەمەدا ده‌خورین ئا ئەوہ كيشهكهيه سەرنج بدەن سهباردت 
به خواردنهكان خوداى بالادەست چی فهرموو : 

< يا آیا الئاس گُلوا مما في الأزض خلالا یا ولا توا خُطوات الشیطان ره لم عَدُو 
: ۴ 

خوداى مەزن لدم پەیامەیەدا نەوەی ئادەم ئاگادار ده‌کاته‌وه چ جوره خواردنټك 
خۆن ؟؟؟؟ 

به واتایەکی تر خوداى گەورہ جؤرى خواردنەکەی دياريكردووه بۆ هه‌موو 

نه‌وان‌ی لەسەر گڑی زهوى دەژێن بی جیاوازی هزرو مەزھەب و بیوباوه‌ریان › 
ددیی خواردنه کانیان حه‌لال وتەندروست و ياك و باش وسوود به‌خش بن بهلام ¢ 
ئەگەر دەسخیان بو خواردنتكى حەرامکراو و زیانبه‌خش برد نه‌وکاته خویان 
بەرپرسیارن له دەرھاویشتەی نهو سەرپێچى كارى ویاخیبوونەیان. 

هدلبهته ئەو قایڕۆس و نهخؤشيياندى کزمه‌لگه‌ی مرؤقايهتى تووشى هاتووه و 
تووشى دهبن له ئابیندەدا دەرھاویشتەی ئەو دژایه‌تیکردنه‌ی هه‌نديك له نەوەی 
ئادەمە بەرامبەر ئهو پەیامەی خوداى مه‌زن بویانی وێنا كتتشاوهو و سنووری بۆ 
داناون. 

له دەرئەنجامی تدم كاره نالهبارو نەشیاوانەی لەلايەن هه‌ندی که‌سانه‌وه له 
سەرتاپای جيهان دهكريّن » رووبهرووى سزاى خودایی كردووينهتهوه تاوانبارو 


بیتاوانی كرتؤتهوه ههموومان پیکه‌وه باجى نهو سنوور به‌زاندنه دهدهين . 


5 ١ 
. 168 سورة البقرة الآية‎ ۲ 


منتدی إلآراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێزى له نەخوؤشی له رواتكدى تيسلامدا 





بێگومان » ئەو سزایەش جؤرتكه › له پەروەردەی خودابى بو نەوەی ئادەم 
تاوه‌کوو واز لهو یاخیبوون و سهرتجيكاربيديان بیْنن › جا ئەگەر› خودا بیەوێت و 
سەرنج بدەن خوداى مەزن جى دەفەرمووێت : 


(ولو يَؤَاخدٌ الله الناس ها كسبوا ما تَرِكَ على ظهرهًا من دابة ولكن يُوْخُرهُم إلى أجل مسمى 


ته‌ماشای سۆزو میهره‌بانی خوداى مەزن بکەن بو نەوەکانی ناده‌میزاد كاتى 
زياترومؤلهءت به تاوانکارو گوناھباران دەدات تاومكو ¢ پەشیمان ببنەوہ لهو 
یاخیبوون وسهريتجييانهى رؤزانه تەنجامی دەدەن. 

ئەگینا بیەوێت سزای خوی بەسەر گیائلەبەران دەسەپێنێت بەجۆرێكى وه‌ها 
كەس رزكارى نەدہبوو لهو سزایه‌ی . 

بو زانياريتان نهم قایڕۆسى کورزنایه باوهردار و بیباوه‌ری كرتؤتهوه مەسنەلەکە 
نه‌و ناعه‌داله‌تی و ستەم و سته‌مکاریبه‌به كه تەشےەنەی سےەندووہ لەسعەر تاياى 
جیهان فه‌رمووده که‌ی پێغەمبەر 2 زۆر روون وئاشکرایه باس له (التاس) ده‌کات . 

واته : هه‌موو کەسیّکی كرتؤتهوه » موسلمان بئ › يا کافر بى » کورد بی يا 
عەرہب › له ھەر تیرەو هوّزه عەشيرەتێك بى › هدر بيرو باوهدرتكى هدبى. 

به‌واتا گشتگیرییەکەی (العام) له ھەر شوێن و ناوه‌دانییه‌ك ناعه‌داله‌تی و ستەم 
و ستهمكارى و خرایه‌کاری هه‌بوو خەلکانی نەرو دەئەرە به‌ره‌نگاریان نه‌یوونهوه 
تهوا به چاك و خرايهوه › باوەردارو بیّباوهره‌وه دووجارى سزاى خودا دهبنهوه زوو 


بی يا درەنگ . 


'' سورة فاطر الآية ٥٤‏ . 


منتدی إقرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤيارتّزى له نەخوؤشی له روانكدى ٹیسلامدا 





سەرنج لهو ئايهته بدەن خودا چی دەفەرمووێت : 

( وَانَقُوا فتنة لا تصن الذينَ ظلمُوا منكُم خَاصَةٌ واغلموا أن الله دید العقاب ۳4. 

كدواته : باجى وازهيّنافان له فهرمان به جاكه كردن و ریگری كردن له 
خراپەکاری زور قورسه وهكوو › دهيبينين به جاوى خۆمان کزمه‌لگه‌ی مرزثایەتی 
لەسەر تاپای جيهان دووجارى قایڕۆسى كۆرۆنا بوونه‌ته‌وه به‌جوريك » جياوازى 
ناكات له نيوان به‌هیزو بی هيز › دهولهمهندو هدزار» موسلمان وكافر . 

هزکاره‌که‌شی زؤر به روونى ديارو تاشكرايه ناماژه‌مان پیکرد بەلام ده‌توانین 
لێى دهربازبين ئەویش به گه‌رانه‌وه‌مان بۆ لای خوداى باڵادەست بەشیّوەی كردهيى 
نەك به زمان . 

واته : هه ركدسه لاى خوّيهوه دەست پئ بكات و تەماشا بكات ماق که‌سیکی 
خواردووه به زووترین كات بِيكيّرتتهوه » وه يا کسیّکی رهنجاندووه با ناشتى 
بكاتهوه يا ا ي ا يا... هند. 


خالى دووەم : له هؤكارى بلاوبوونهودى نه‌خزشی له ديدى تيسلامدا 

يشت گویخستن وگرنگی نەدان به رینمابیه تەندروستییەکانی شاره‌زاو پسپوران 
له بوارى تهندروستى هؤكارتكى ترن بۆتەشەنە كردنسى په‌تاو نهخؤشييه 
گواستراوه‌کان ۰ 

کاتێك باس له چونیه‌تی خو پاراستن له نهخؤشييه گواستراوه‌کان دەکرێت 
پیویسته شوینکه‌وتووانی نایینی بيرؤزى نیسلام پیشه‌نگ بن له‌جیبهجیکردنی خال 


۲ سورة الأنفال الآية ۲۵. 


منتدى 8 آ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخۆشى له روانكدى ئیسلامدا 





به‌خالی نه‌و ناموژگاری و ڕێوشوێنانەی پسپۆران و شارهزا له بوارى تهندروستى 
رای ده گه‌یه‌نن. 

نهو پیشه‌نگییه‌ش له گوی رایه‌لی رینمایی و نامؤزكاربيهكانى ره‌هبه‌رمان محمد 
ق دوه سەرچاوەدەگرێت. 


ته‌ماشا بکەن پێغەمبەر @# هؤشيارى پێداوین و دهفهرمووئ : 
2 إِذَا سمعتم بالطاعونّ في أرض. ف لآ تَەْخُلُومَا. وإذا وقع بارض, وأنتم بهاء قلاً تَخْرجوا 
واته : ئەگەر بيستان نه‌خوشییه‌کی كوشنده له خاکیکدا بلاوبؤتهوه مه‌چنه 
نه‌وی وه ئەگەر » له خاکی ئێوەدا ئەو نەخوشییه كوشندهيه پەیدابوو دەرمەچن 
لێى بدلام » نهم راگه‌یاندنه دهبئّ لهرتى که‌سانیکی شارہزاوہ رابگەيەنرێت نەك 
خەڵكانێك هيج يسيؤرييهكيان نه‌بی له بوارى تهندروستيدا . 
تیروانینی نایینی ييرؤزى ئيسلام بو نهخؤشييه گواستراوەکان لهو سەردەمەی 
پێغەمبەردا @# پێمان دەڵێت : ساغ و سەلامەتی ژیانی مرؤئهكان کرڑکی ثامانجه 
خودابيهكانه #مقاصد الشريعة 6 يه. 
بريتين : له پاراستنی بهرزهوهندييه پیّویستییەکان 9 الضروریات الخمس4 ئەویش 
سی عق 5 : "¬ 11( 
( پاراستنی نایین و » نەفس و؛ ناموس وسامان و؛ ثیریی 4 ۱ 
نه‌وه‌ی مهبه‌ستمانه تاماژه‌ی پیبکه‌ین پاراستنی گیانه(حفظ النفس) › له پێناو 
مانه‌وه‌ی ژیان و به‌رده‌وامبوونی دهبیّت که‌مته‌رخه‌می ودریفی نه‌که‌ین له دەست 
كرتن به هؤكارى خوپاراستن و خۆپارێزیبەوە بو غوونه : 


0 فتح الباري شرح صحیح البخاري رقم الحدیث ۵۷۳۲۸ ج۱۰ ص ۲۲۰ . 


'" الموافقات / الشاطبي / ج٢‏ ص ^. 


منتدى اقا الثقاق 


بنەماکانی خوپارپزی له نەخۆؤشى له روانكدى ثیسلامدا 





گرنگیدان به تهندروستى جەستەمان له رووى خواردنی پاك و چونیه‌تی دوور 
کەوتنەوہ لهو شوینان‌ی گومانی لێدەكرێت كه تووشى په‌تای كوشنده بين لیّوەی 
هه‌روه‌ها خۆپاراستن له نه‌خوشییه كوشندهكان به جوونه لاى يزيشك به مەبەستی 
چاره‌سه‌رکردن و ود ركرتنى عيلاج و به‌کارهینانی داوودەرمان . 

هەڵبەتە (ابن القيم)”") 

ناماژه‌ی به هه‌ندی حیکمه‌ت كردووه لهو فهرموودهيدى پێغەمبەر و كه 
دەفەرمووێت : 

0 إذَا سمعتم بالطاعُونَ في أرض فلا تَدْخْلُوهَاء واذا وفع بارض, وانتم بهاء فلا تَخْرجُوا 
منْها!" . 

دەڵێت : (تجَنْبٌ الأسباب المؤذية ء والبعذ منة و الأحَدُ بالعافیة التي هي مَادُةُ العاش 
وَامعَاد » ثم ألا يستنشقوا الهواء الذي قد عفن وفسد فیمرضون ۽ > وأخيرا ألا يجاوروا المرقّى 


وم مم 


الذي قد مرضُوا بِذَلكَء فيحصلٌ لهم پجاورتهم من جنس آمراضهم) ۳" 


واته : خۆ به دوور كرتن لهو هۆکارانه‌ی دهبنه سهرجاودى ئێش و تازارو نەخۆشى 
هدرودها گرنگیدان به ساغ و سەلامەتی جدسته یەكێكە له بنه‌ما سەرەكييەكانى 


مانه‌وه‌ی ژیانی کەسەکان . 


0 ۲ بو عبد الله مس الین محمد بن آي بكر بن آبوب بن سعد بن جریز الزرعي 1٩۷(‏ هب - 

۱۲۹۲/20۱م - ۱۳۵۰ م( ا معروف باسم "ابن قیم الجوزية" أو 27 بن القيم". هو فقيه ومحدّث 
ومفسر وعام مسلم مجتهد وواحد من آبرز نم المذهبٌ الحنبلي في النصف الأول من القرن 
الثامن الهجري. نشأ ابن القيم حنبلي المذهب؛ فقد كان والده "أبو بكر بن أيوب الزرعي" قيماً 

على ”ا مدرسة الجوزية الحنبلیة" ومن مصنفاته إعلام الموقعين عن رب العاطين / و غاثة اللهفان 

من مصايد الشيطان / و إغاثة اللهفان في حكم طلاق الغضبان / و اقتضاء الذكر بحصول الخير 

ودفع الشر/ و الطاعون . الذيل على طبقات الحنابلة ج0 ص ۱۷۰ و الوسوعة الحرة . 

۳ فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحديث ۵۷۲۸ ج١٠‏ ص ۲۲۰ . 

'" زاد المعاد / لابن القيم الجوزية ج٤‏ ص ٠٤‏ بتصرف . 


منتدى إلا الثقافي 


بنهماكانى خۆبارێزی له نەخۆشى له روانكدى تيسلا مدا 





بؤ ئەوەی تهندروستيتان باش بێت ده‌بی دووربکه‌ونه‌وه له هه‌لمژینی هه‌وای 
بۆگەن و ژەھراوی و شوتّنهداخراوهكان هدرودها نابی تتكدل بن بهو كهسانهى 
تووشى و ئهو نهخؤشييه گواستراوانه بوون نه‌بادا به هوی نه‌وانه‌وه دووجارى 
نه خزشییه‌که‌یان بن . 

نا نه‌مه نهو کهره‌تینه‌یه‌یه لەم سەردەمەی ئێستاماندا ئێستا ولاتهکان وەك 
ڕێوشوێنێك دهیگرنه‌به‌ر بو نه‌وه‌ی جيتر نهو په‌تا کوشنده‌یه ته‌شه‌نه نەكات و 
نه‌گوازریته‌وه بو شوینیکی تر . 

نه‌گینا بەر له (۶۰ع۱) سال پیغه‌مبهر كك رینمایی و ناموژگاری هاوهل و 
شوینکه‌وتووانی کردووه خویان پاك وخاویین رابگرن . 

سەرنجتان بو نه‌و فه‌رمووده‌یه راده‌کیشم خاتوو (عانشت) دایکی ئیمانداران 
خودای مه‌زن لێى رازی بی دەیگێڕێتەوە 

ناماژه بەوەدەکات پێغەمبەر و فه‌رموویه‌تی : 

[عشر من الفطرة: قص الشارب › وغفاء اللحية, والسواك. واستنشاق الماء. وقص الأظقارء 
وعسل البراجم. وتتف الابط. وَحَلَق العائة» واثتقاص الماء]”". 

هه‌لبه‌ته ئەم فمرموودهيه باس له ده (۱۰) شت ده‌کات هه‌موو مرۆقێك 
ده‌گریته‌وه نێرو میینه بی جیاوازی هه‌مووان به‌شدارن لهو شتانه » که‌من نه‌وانه‌ی 
له کزمه‌لگه‌ی مرزفایه‌تیدا ده‌ژین حهز بکه‌ن نینوکیان درێژ بى يا تووکی بن 
باليان درێژ بى يا تووكى... يا "¬" 


که‌واته : ئەم فهرموودهيه نه‌خشه و به‌ردی بناغه‌ی باك و خاوێنى بۆ مرؤقهكان 


0 صحيح مسلم بشرح النووي .رقم الحديث261 ج۳ ص ۶۸ كتاب الطهارة - باب - خصال 


الفطرة ۔ 


منتدی اقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی حوپاریزی له به‌خوشی له روانكدى تیسلامدا 





دادەنێت » چۆن خويان بپارێزێن له هه‌ندی نه‌خوشی به هوی بيسى و چلکنییەوہ 
تووشى دەبن . 


به‌جوريك › پیغه‌مبهر ےچ شوینکه‌وتووانی فیری ئهوه ددكات تاو لدددم و 


جآ 3 . Es‏ لے 5 و 9 0۱( 
لووتيان ودر بدهن و جومگه‌ی پەنجەکانیان بشؤرن به جوانى (غَسلُ البراجع)' . 


ھەر وه‌کوو له وتنه کاندا هاتووه ۰ 





له فهرموودديهكى تردا هاتووه دەفەرمووێت : 


" البراجم : هي عقد الأصابع ومعاطفها كلها وغسلها سنة مستقلة ليست بواجبة , ويلحق 
بالبراجم ما يجتمع من الوسخ في معاطف وقعر الصماخ فيزيله بالسح ونحوه . انظر / نيل 
الأوطار رقم الحديث 130 ص 3^ . 


منتدی إقرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخؤشی له روانكدى تيسلامدا 





8 7 0 ل 1 رو 0 1 
۶ الفطرة خمس : الختان» والاستحداد. وقص الشارب» وتقليم الأظفارء ونتف الآباط 4 ١‏ 
واته : پینج شت له فيترهتن (سروشتى پاك) بريتين : 
1 

۱- له خهته‌نه کردنی نیرینه ئەڭ (میینه) 7 

۲ لابردنی مووی بەر . 

۳- کورتکردنه‌وه‌ی سميل . 

. نينؤك کردنی نیرو مئ‎ - ٤ 

-٥‏ لابردنی تووکی بن بال به‌هه‌لکیشان بی يا به تاشینی بيت گرنگ نه‌وهیه 

نه‌وه‌ی شایانی ناماژه پیکردنه لەم بابه‌ته‌ماندا جه‌خت كردنهوديه له 
کورتکردنه‌وه‌ی نيّنؤكهكان به تایبه‌ت نیْنوکی پەنجەکانی ددست چونکه › به‌راستی 
سه‌رچاوه‌ی نه‌خوشین نه‌گه‌ر بێتۆ نینوکه‌کاغان کورت نه‌که‌ینه‌وه هه‌روه‌کو پێغەمبەر 
نک ناماژه‌ی بیکردووه » به دووری نه‌زانن دووچاری کۆمەڵێك نه خؤشسى 
مه‌ترسیداردهبن. 

چونکه ۰ ژیری نینزکه‌کان به‌رده‌وام ميكرؤب دەگرێتە خی هه‌ربویه: 


بتويسته له کاتی دەست شورین دا ئاگادارى پاککردنەوەی ژێرى نینوکهکان بن 


ئەگینا خوا نه‌خواسته زور به ئاسانى نەخۆشى کوشندہ دهكوازرتتهوه بو نيو 


6 فتح الباري شرح صحیح البخاري رقم الحدیث ۵۸٩۱‏ ج۱۰ ص۶۲۸ كتاب اللباس - باب تقليم 


الأظافر صحيح مسلم بشرح النووي .رقم الحدیث ۲۵۷ ج۳ ص ۶۵ كتاب الطهارة - باب - خصال 
الفطرة. 
۳ ختان الإناث أضراره وتحرمه ق القرآن / أ.د مصطفى إبراهيم الزلمي ص٦٦.‏ 


منتدى ]قرأ الثقافي 


بنەماکانی خۆپارێزی له نەخوؤشی له روانگەی تيسلامدا 





به‌داخه‌وه لهم سەردەمەدا تەم ناموژگاریبانه‌ی پیغه‌مبه رک فه‌رامزشکراوهو 
نیشی پیناکریت بەجۆرێك کاتێك ته‌ماشای هه‌ندیك له گه‌نجاغان له کوران وکچان 
دەکەیت سەرت سوور ده‌مینیّت !!!! به‌وه‌ی نینوکیان درێژ ده‌که‌نه‌وه تەنانەت روژانه 
چه‌ند کاتژمێرێك خه‌ریکی ڕێك و پێك کردنین » ناگاداری نه‌وه نين ژیری نینوکیان 


پره له ميكرؤب نابینرین به‌چاو. 





منتدی إقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێژی له نەخۆشى له روانكدى ئیسلامدا 





واگومان دەکەن پاك و خاوێنه هەندێك ميكرؤب ھەن مه‌ترسیدارن تەنانەت به 
جاويش نابینرێن و هدستيان پێناكرێت . 

پزیشکیکی شارەزا له نەخوشییەکانی بيست به‌ناوی ( الدكتورة وفاء علم الدين› 
دكتوراه واستشاري أمراض الجلدية). 

باس له مەترسى درتژکردنی نينؤك دەکات و دەڵێت : 

( برینی نینوکی درێژ پنویسته نه‌گینا ده‌بیته هوکاریکی سدرهكى بو چوونه 
رُوورهودى به‌کتریای زیان بەخش بو نیو جه‌سته له ددرئهنجامدا دووچاری هه‌وکردنی 
نه‌خزشییه کانی گه‌ددو ريخؤله و كۆئەندامى ميزدلدان وهدرودها ههوكردن وبه‌یدا 

۰ لے و 0 
بوہی زبيكه وبرين لەسەر پێستی لەش و ژەھراوی بوون) '. 

كؤى نه‌مانه مەترسین لەسەر ژیانی نه‌وانه‌ی نینوکیان درێژ دەکەن جونكه » 
بێئەوەی بزانێت و هدسيتان پیبکات میکروبیکی زۆر له ژر نهو نينؤكه درێژە 
خؤيان حدشارداوه لەرتێى بدكارهيّنانى دەستییانەوہ ئەو ميكرزبانه ده‌چنه نيو 
جەستّەوہ كارى خویان تهنجام دەدەن . 

ھەر بؤيه يهيرهوكردنى ئەو رینمایی و ناموژگاریبانه‌ی سەروەرمان محمد @# 
قهلايه کی يؤلابينه له بەرەنگاربوونەوە و بەگژدا جوونى هه‌موو ئەو ڈایرزس و 
میکرزبه مهترسيداراندى ههره‌شه له ژیانی مرؤقهكان دەکات رژژانه . 
(حفظ النفس) له نێو کزمه‌لگه به‌کنکه له نامانجه خوداییه‌کان ( مقاصد الشریعة) 


۲ مخاطر متعددة لتطویل الأظافر / الدکتورة وفاء علم الدين» استشاري أمراض الجلدية . آنظر 
/ موقع الکونسلتو ۰۹ یتایر ۲۰۱۹ . 


منتدى إقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نه‌خوشی له روانگه‌ی تيسلامدا 





چونکه ؛ له ری پاك وخاوینی نه‌و نه‌ندامانه‌ی له‌شه‌وه به‌رگری جه‌سته زياد ددبن 
وده‌توانن به‌ره‌نگاری ههره‌شه‌ی جزره‌ها قایڕۆس و میکرژبی کوشنده ببنه‌وه نه‌گینا 
بشت گویخستن و پاپه‌ند نهبوون بهو رینمایی و ناموژگاریبانه مه‌ترسیدارن ئەگەری 
تووش بوون به نه‌خزشی و به‌تا ودرزییه‌کان زياد ده‌کات . 

ھەر بویه : نابینی پیرززی نیسلام گرنگی تایبه‌تی به پاك وخوینی داوه 
تەنانەت له هه‌موو كتيّبه فیقهییه‌کاندا به‌شیکی تایبه‌تی بو ته‌رخان کراوه به‌ناوی 
(باب الطهارة) به‌شی پاك وخاوینی جه‌سته‌و پوشاك وخواردن وخواردنهوهو چونیه‌تی 
خو پاککردنه‌وه له خۆ دەگرێت . 

كاتێك (باب الطهارة) بەشی پاك وخاويّنى ده‌خوینیته‌وه له ديدى نابینی ييرؤزى 
ئیسلام گەورەیی و بيرؤزى ئەو نابینەت بو تاشكرا دەبێت. 

ئاین پیرززی ئیسلام ریکخه‌ری سيستهمى زيانه بۆ نه‌وه‌ی ئادەم له هه‌موو 
روويەکەوە› سدرنج بدەن هدر له پێناوی تووش نهبوون و دوور كهوتنهوهو 
خۆباراستن له نه‌خزشییه مهترسيدارهكان كه هدرهشهيه کی جددين لەسەر زيانى تاك 
وكۆمەلگە جەخت له پاك و خاویّنی كراوه به‌جزرتك له هەندێك حالهتدا ث‌رکه 
(الواجب) لە كام سيستهمى جيهان بهو وردكاربيه بێجگه له ئابينى بيروزى 
ٹیسلامدا نەبیّت باسى پاك وخاوینی كراوه دوايى بەتێروتەسەلى باسى لێوه 


دەکەین. 


منتدی إقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆبارێزىی له نەخۇشى له روانگەی تيسلامدا 





جائحة كرورنا 00۷11 19- 


بجر فيروس کور ونا الحكومات ومصادر الأخبار على تقديم أكثر النصائح دقة ومساعدة لسكان 
العاغ. حيث أن الجمیع عالميا معرض للمرض. هناك طلب كبير على المتخصصي ف الرعاية الصحية, 
وكذلك العلماء الذين بدرسون انتقال الأوبلة وتأثيرها. 


بقول خبراء مثل عام المناعة الدکتور أنتوني فوسي والمراسل الطبي الدكتور سانجاي غوبتا : 


أن النظافة والحجر الصحي الجيد. أو ممارسة العزل عن الآخرين على أمل مدع انتشار الأمراض 
المعدية. هي أكثر الل رات فعالية لاحتواء -194001112. 


هل نعرف من اظارح النظافة الجيدة والحجر الصحي خلال الوباء؟ 


نبي الإسلام محمد. قبل 1300 سنة في حين أنه م يكن بدا خبيرا في الماتل المتعلقة بالأمراض 
الفتاكة. إلا أن محمد كان لدبه نصيحة رائعة لمنع ومكافحة تطور وباء مثل فيروس كور ونا. 


قال محمد "إذا سمعت عن انتشار الطاعون على أرض. فلا تدخلها. ولكن اذا امتد الطاعون إلى مکان 
أتناء مجودت. فلا نترك ذلك المكان" ‏ 


وقال أيضًا: ”يجب أن ثبقى الأمراض المعدية بعيدة عن الشخاص الأصحاء". 


كما شجع البشر بشدة غلى الالتزام بممارسات النظافة التي من شأنها أن تبقي الناس في مأمن من 
العدوى. 





چزنیه‌تی خواردن له ديدى ئیسلام 

ثایینی بيرؤزى ئیسلام سيستهمه وەکو ناماژه‌مان بيدا له هه‌موو بوارهكانى 
ژیاندا ياساو ريساى خزی هديه له چ ده‌ستورو پرژگرامیکی ترى دونيا بدههمان 
شيوازى ئیسلام رینمایی بهيرهوكارانى خۆیکردووه بو نموونه : 

. 5 ۰ پچ - هق ہ۔ر وه وو اھ ٭ موه )0( 

خوداى مدزن دەفەرمووێت : ? وگلوا وَاشْربُوا ولا رفوا إِنَّهُ لا یحب المسرفين 4 . 
سدرنج بدەن خوداى مه‌زن لهو ثايهتهدا ياساو سنوورتكى بو نەوەی ئادەم داناوه بۆ 


چزنیه‌تی خواردن وخواردنهوه حه‌لال وپاك وسوود بهخشهكان . 


"` سورة الأعراف الآية 31 . 


منتدی گرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێژی له نه‌خوشی له روانگەی ئیسلامدا 





گےر هاتوو ئهو سیستهم وسنووره‌ی به‌زاند نوا دەچێتە ريزى 
زياد هرهوبيهكانهوه(المسرفين) خوداش ئهو جوره که‌سانه‌ی خۆش ناوت که 
زیادەرەوی دەکەن . 

بێگومان نهم سیسته‌مه‌ی خوداى مەزن له به‌رژه‌وندی تهندروستى مرزفه‌کانه 
تەماشا بکەن زؤرى ئەو نەخوشییانەی دووجارى دهبن له فشارى خوێن و شهكرهو 
زؤرى رِتزرهدى کولیسترول وجهتدى دل و متشكو..و..و..هتد. 
هؤكارهكدى به‌زاندنی ئەو سنووردى خودايه بڑی کیشاوین . 

ههرجى پزیشك و پسپۆرو شاره‌زا ھەن له بوارى تهندروستى کوکن سەبارەت 
بەوەی زؤر خواردن هؤكارى سەرەکی نهو نهخؤشييانه » خۆ هؤكارى تريش ھەن 
وه‌کوو تیکچوونی بارى دهروونى و دله راوكئ و ره‌شبینی ... هتد . 

به‌لام ئەو زيادهرهوبيه له خواردن ؛ کیشه سهرهكييهكديه سەرنج بدەن پێغەمبەر 
و چى ده‌فه‌رموویت : 

? ما ملأ ین آدمّ وعاء شرا من بطنه حسبٌ ابن آدم اکلاث يُقَمَنَ صلبه فإن كان لا محالة 

۱ 4 

فثلث لطعامه وثلث لشرابه وثلٹ لنفسه 4" . 

لەم فەرموودەيەدا پیغه‌مبهر @# پێمان ده‌فهرموویت : ئەی نه‌وه‌ی ئادەم 
نه‌وه‌نده بخۆن تاکوو بتوانن موجول بکەن ئەگەر » بریاری نه‌وه‌تان داوه هدريخؤن 
گه‌ده‌تان بکه‌نه سئ به‌شه‌وه به‌شيك بو خواردن » به‌شيك بو ناو خوارنه‌وه نه‌وی 


تریان بو هه‌ناسه‌دان 


۳ سنن الترمذي / رقم الحدیث ۲۳۸۰ 0۳۵ باب- ماجاء ق كراهة كثرة الأكل , حديث صحیح . 


منتدى إقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێزی له نەخۆشى له رواتكدى ٹیسلامدا 





پشتگوی خستن و فه‌رامزش كردنى ئەو رتنمايى و ناموژگارییه‌ی سهروهرمان 


محمد چٹ يهكسانه به تووش بوون به ههندئ نه‌خزشی جاوهروان نەکراو. 


شیّوازی خواردن 

له باره‌ی چۆنيەتى نان خواردنهوه ته‌ماشا بکەن پێغەمبەر چ به چ شیوا ازێك 
جؤنيهتى خورادن فێرى ئهو گەنجە دەکات لەسەر سفره‌ی خواردنهكدى دانيشتووه 
ناوى گەنجەکە (عمر بن آي سَلَمَة) دەڵێت : 


گنت غلما في حجر رسول الله ی الله عليه وسلم. وگائٹ يدي تطيش في الصحفة » . فقال 
لي رسول الله صَلَى الله عليه وسلم : یا لام ء سم الله . وگل بيمينك .وک مما يليك فما زَالَتْ 


تلْكَ 2 طعمتي بعد . 


۳ فتح الباري شرح صحيح البخاري / رقم الحديث 036 ج۹ ص 1۶0 كتاب الأطعمة - باب 


التسمية على الطعام والأكل باليمين. 


منتدی ارا الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤيارتزى له نه‌خوشی له روانگه‌ی تيسلا مدا 





تدودى گرنگے به لامائهوه لەم فهرموودهيددا تامازدى ييتتبكدين چەند 
هه‌نگاوتکه لەسەرەتای دەست كردن به‌خواردن گرنگه ره‌جاو بكرتت . 
یەکەميان : به‌ناوی خودا دەست پیّبکەن ته‌ماشا بکەن پیّغەمبەر يك جى بهو 
گەنجەدەفەرمووێت : 


به‌ناوی خوا (بسم الله) ددست پئ بكه ئەو كاتدى خواردن دەخۆێت يا ھەر 
کاریکی تر ئەکەن گرنگ نهوهیه به (بسم الله) دەست پێبكەن. 





منتدی إقرآ الثقاق 


بنهماكانى خوپاریزی له نەخۇشى له روانكدى ئیسلامدا 





سەرنجتان بۆ چه‌ند فەرموودەیەکی پێغەمبە رغ راده‌کیشم دەفەرمووێت: 

( کل أمر ذي بال لا يبدأ فيه ببسم الله الرَحمنٍ الّحيع فهو أقطع)“. 

واته : هدر کردەوەیەکتان بهبئ ناو هێنانی خودا(بسم الله) دەست پێكرد ¢ 
دلنيابن ئەو كردهوهيهتان كەم وكور دەبێت و هيج خێرو بترتكى لئ بەدەست 
ناهێت. 

هه‌روه‌ها پێغەمبە رتچ فیّری شوینکه‌وتووانی دەکات بەیانیان و ئێواران نهو 
زيكره بکه‌نه ویردی رژژانه‌یان تاوەكوو› له ههموو بەلاوناخزشییەکی کتوپری ژیان 
بهدوور بن ٠‏ 

بەیانیان كه رۆز دهبیته‌وه › هه‌روه‌ها ئێواران کاتێك شهو دادێت به‌راستی هو 
ویردہ هيزتكى روحييه خوداى مەزن به ئیماندارانى بەخشیوہ زور گرنگه ههموو 
ڕۆژێك جخوێنرێت. 

تەماشا بكدن ڕەھبەرمان محمد @‡ لدم بارديهوه جى دەفەرمووێت : 
? من قال: بسم الله الذي لا یضر مع اسمه شيء في الأرض ولا في السماء وهو السميعٌ العلیم 

ثلاث مرات › ۸ تصبه فجأةٌ لاه حتى یصبح . ومن قالها حينَّ يُصبحُ ثلاث مىرات غ تُصبْه فجاۂ 

بلاء حتى و 

حه‌زره‌تی (عثمان بن عفان) خودا لیٗ رازى بیٗ دەفەرمووێت : بو خوم كوم له 


پێغەمبەر @@ بوو فه‌رمووی : 


( ھەر كەسێك سئ جار ئەو زيكره بخوێنێت بێگومان لەگەل ناوی زاتى (الته) 


”" عون المعبود على شرح سنن أبي داود / رقم الحديث ۶۸۶۱ ص ۲۲۲۹ حديث حسن . 
1 عون ا معبود شرح سنن أبي داود رقم الحديث 5088 ص ۲۳۱۸ كتاب الادب / و سنن 
الترمذي رقم الحديث ۳۳۸۸ ص 719 اللفظ لأبي داود , حديث حسن صحيح . 


منتدی ارا الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆبارێژی له نەخۆشى له روانگه‌ی ئیسلامدا 





شتێك نيه زيانى پێببەخشێت جا نهو شته له زهويدا بى ياخود له ناساندا بی . 
نهو که‌سه‌ی نهو فهرموودهيدى گێراوەتەوە دەڵێت (أبان) كورى حەزرەتی 
عوسان لایه‌کی شەلەل (ثيفليج) بوو تهماشايهكيم كرد(أبان) پیسی وتم وا گومان 
نەکەیت درۆم كردبئ له گیرانەوەی ئەو فهرموودهيه › باوكيشم درؤى هدلنهبهستاوه 
به ناوى پێغەمبەرەوەه به‌لکو › ئەوە منم له يادم جوو ئدو ويرده بكدم نه‌گینا 


ء 2 ۰ )۱( 
نيفليج ئەدەبووم) . 


أخرج أبو داود في سننه وصححه الألباني عن عثمان - رضي الله عنه - أنه سمع النبي - صلی الله 
عليه وسلم قال -: (( «فن قال بنم الله اى لا رقع اسه شىء فى الأزض ولا فى امف وو 
الم ایغ ثلاث ماب لم تبه فجأةٌ بلا خلی ُضبع وفن الها جين ضع ثلث قرات لم 
نه فة بلا حى يُفبن). ال فأضاب أبان إن غلقان افالخ فجعل ال ای سبع مله 


الخبيث بنظز یه فقال له فا لك ثنظز ان ؤال فا كذبث على غلفان ولأ کب غثقان على لین 
-صلى الله عليه وسلم- ولا ای أضاينى فيه قا آضاینی عضت فلمیث أن أقولها. وراه 
اترمنيفي سننه بلفظ: ((قا من عبد ول في ضباح کل يؤم وفسَاء كل ؤ: بسع الهاي ا ضز 
فع اشمہ شَيْء في لازض ول في اساي وهو الشییغ الهليم ثلاث مرا لم يضر شَية).» 





قال الإمام القرطبي : ( هذا خبر صحيح وقول صادق علمنا دليله دليلًا وتجربة فإني منذ 

سمعته عملت به فلم يضرني شيء إلى أن تركته فلدغتني عقرب با مدینة لیلا فتفكرت فإذا آنا قد 
نسيت أن أتعوذ بتلك الكلمات)””. 

الإمام القرطبي (ر هحمهتى خواى لی بی) بشت راستى نه‌و فەرموودەیه دهكاتهوه و 


دەڵێت : لهو رؤزهودى ئەو فهرموودهيهم بەر گوی كدوتووه كارم پیکردووه ڕۆژانه 


'' سنن ابي داود / وەرگێرانی : ناصح إبراهيم سازاني/ رقم الحديث 0088 ج۵ ص 71١0‏ حديث 


صحيح. 
" الفتوحات الربانية على الأذكار النواوية : محمد علي محمد بن علان ج٣‏ ص 77 . 


منتدى إگرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێزی له نەخؤشی له روانگەی تيسلامدا 





دهیخوینم تووشى هیچ زیانێك نهبوووم لهو ماوديه بەلام » ڕۆژێك دوويشك پێوەی 
دام هؤكارهكديم زانى نهو روژه له يادم چووبوو بيخوينم : 

كدواته : نهو هيّزه روحييه بو کەسی باوهردارله شويّنكهوتووانى ثابينى پڕۆزی 
نیسلام بيويست و گرنگه. 

هەڵبەتە ثهو موسلمانەی نهدو ويرده دەخوێنێت ڕۆژانه وہەکوو ¢ ئاماژەمان 
پێکرد (هيرى روحى) پێدەبەخشێت له دەرئەنجامدا متمانهيهكى وای لا دروست 
دەکات به جۆرێك تووشى هيج شتێك نابێت به بی ئيزن و فەرمانی خوداى مه‌زن 
بهلام › ئەگەر هاتوو تووشی شتێکیش بوو نه‌وا به ئاسانى لەسەری دەروات و ليَى 
ده‌رباز دەبێت. 

که‌واته : ئەو شتانه‌ی تووشی دهبین » دفبیّت فه‌رمانی خودای له‌سهر بێت . 

لهدهرئه نجامى تدم متمانه بوونه مرؤقى باوهردار هيج ترس و دله راو کیّیه‌ك 
رووى تیناکات و به‌رگری جه‌سته‌ی بدهيّز دەبێت بەرامبەر به هه‌موو په‌تایه‌ك 
ئەگەر چی » ئەم متمانه بوونه › له زانستی پزیشکی پیی دهلین به‌هیزیوونی 


به‌رگری جه‌سته (الناعة). 


منتدی إقرآأ الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێژی له نەخؤشی له روانگەی ثیسلامدا 





(ابن سيناى زانا و يزيشك)(© 





جى دەڵێت : (الوهم نصف الداءء والاطمئنان نصف الدواء› والصبر أول خطوات 
الشفاع)(. 


¬ لعلامة الشهیر الفیلسوف ‏ آبو علي ؛ ا حسین بن عبد الله بن الحسن بن علي بن سينا » 
البلخي ثم البخاري › ولد في قرية أفشنة بالقرب من بخارى (في أوزبكستان حاليا) من أب من 
مدينة بلخ (في أفغانستان حاليا) وأم قروية. ولد سنة ۳۷۰ ه (۹۸۰م) صاحب التصانيف في 
الطب والفلسفة والمنطق من مؤلفاته الإنصاف " عشرون مجلدا › " البر والاشم " مجلدان » " 
الشفاء " › ثمانية عشر مجلدا › " القانون " مجلدات " الارصاد " مجلد › " النجاة " ثلاثة 
مجلدات › " الإشارات " مجلد › " القولنج " ملد › " اللغة " عشر مجلدات › " أدوية القلب " 
جلد › " الموجز " لد › " العاد " مجلد › وأشياء كثيرة ورسائل , وتوفي في همدان (في إيران 
حاليا) يوم ا جمعة في رمضان سنة تمان وعشرين وأربعمائة .انظر سیر أعلام النبلاء ج ۱۷ص 
۱ تسلسل 65" والموسوعة الحرة . 

”'' قصة العلوم الطبية في الحضارة الإسلامية / ص ۷۱-۷۰ / و حدائق الحكمة أقوال مأثورة 
من مدرسة الحياة / ص١؟.‏ 


منتدى گرا الثقافي 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخؤشی له روانكدى تيسلامدا 





واته : نه‌خزشی نيودى له (وه‌هم )ه ترس و دله‌راوکی وديه › دلنياكردنهوه 
(الإطمئنان) نیوه‌ی جارهسهركردنه. 
واته : جیّی داووده‌رمان ده‌گریتهوه نه‌وه‌شتان له یادبیّت یەکەم هه‌نگاوی 
چاکبوونه‌وه نارامی و خۆ راگرییه(الصبر). 
نهم وته‌یه‌ی (ابن سینا) یاساو ریسایه له زانستی پزیشکیدا چونکه » ترس و 
وه‌هم وا له مرۆۋ ده‌کات نه‌خزش بكدوتت لەبەر نه‌وه‌ی ترس به‌رگری جه‌سته 
(امناعة) دانه گریت مرؤڈ توانای به‌رهه‌لستکردنی نهخؤشييهكدى نامێنێت . 
زور گرنگه پزیشکی پسپور نه‌خزش دلنيا بکاته‌وه له نه‌خزشییه‌کی وای 
لێبکات وره‌ی به‌رز بکات وئومیّدو هیوای جاكبوونهودى بو بخوازیت به زووترین 
کات . 
سەرنج بدهن چی بکریت کاتێك سەردانی که‌سیکی نه‌خزش دەکەن دیاره 
ره‌هبه‌رمان محمد ج نهو پرسه‌ی بو یه‌کلایی کردووینه‌ته‌وه دەفەرمووێت : 
إا دَخَلْعْمْ غلی الْمَرِيضٍ» فنقسوا لَه في الْجَل فان ذَّلِكَ لا يَرْدُ شَيْنا. وَهُوَ بُطبَبُ 
نَفْسَ الْمريض 6( . 
واته : ئەگەر سەردانی نهخؤشيّكتان كرد کاریکی وابکەن ئومێدو هيواى تەمەن 
دریژی و جاكبوونهودى بۆ بخوازن ئەگەر جى نه‌وه‌ی خودا نووسیبیتی ھەر ئەوہ دهبئ 
به‌لام ئەو قسانه‌تان ناهیك بو كەسە نەخۆشەکە دەگەرێنێتەوە. 
لەگەل ئەوەی فه‌رموودهکه (ضعیف) بى هزه حوکمی شه‌رعی لێوەرناگڕێت بو 


پابه‌ند بوون به فه‌رمايشته که‌ی پیغه‌مبه‌ری خودا. 


('' سنن الترمذى رقم الحديث ۲۰۸۷ ص ۶۷۱ حديث ضعیف جدا . 


منتدى إقرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خویارزی له نەخۆشى له روانگه‌ی ئىسلامدا 





به‌لام » واتاکه‌ی زۆر تەواوہ ھەر بو دلنه‌وایی کردنی نه‌خزشی سەر جیّگاکان 
خراپ نيه بهو شیوازه دلیان خۆش بکریّت ورهيان به‌رزبکریته‌وه چونکه هه‌نديك 
نەخۆش ھەن به ههلامه‌تينك دهروخيّن و بى نومیدی بال دەکێشێت به سه‌ریاندا » 
هه‌روه‌ها سوننه‌ته تا بوتان دەكرێت ماوه‌ی سه‌ردانتان بو لای که‌سی نهخؤش دریده 
نه‌کیشی نەبادا پیئویستی تایبه‌تی ههبئ شهرم بیگری لەبەر حوزوری ئێوه نه‌توانی 


جیبه‌جیّی بکات . 


منتدی ار الثقاق 


ننه‌ماکانی خۆبارنزى له نەشۋىنى له رواتكدى تيسلا مدا 





دەڵێت:(ممة عدوى واحدة تنتشر أسرع من الفيروس ألا وهي الخوف)'". 
تدم رۆمان نووسه دەنێتت : س له شایرۆس ترسناكتر و خیراتره له 


بلاوبوونەوەیەدا › بەراستی ده‌ستی خستؤته سەر برينهكه زؤرى نه‌وانه‌ی نه‌خزش 


دەکەون لەسەدا يهنجاى نەخزشییەکانیان د هروونییه. 


'' دان براون ( 87٦٥‏ ۵۰) (مواليد ۲۲ يونيو ۱۹٦١‏ في ایکسیتیر. نیوهامشير. الولايات المتحدة 
الأمريكية) مولف آمريي لقصص الخيال والإثارة المزوجة بطابع علمي وفلسفي حديث باسلوب 
مشوق مڭنه من تحقيق تحقيق أفضل اطبیعات. حققت رواياته رواجاً كبيراً بين الأجيال الشابة ف أمريكا 
وأوروباء ألف دان براون العديد من القصص والروايات: الحصن الرقمي . حقيقة الخديعة . ملائكة 
وشياطين . الرمز ا مفقود › شيفرة دا فينشى › الجحيم وأخيراً رواية أصل (نع7ه) نجحت روايات 

دان بروان لتوصول إلى السبنماء وأنتجت عدة أفلام سبنمائية عن رواباته, وهى: فيلم شيفرة 
دافنشی, وتلاه فيلم ملائكة وشياطين › و فيلم " الجحيم" المأخوذ من نفس الرواية وقامت شركة 
كولومبيا السينمائية بالشروع بإنتاج فیلم مقتبس من رواية الرمز ز اطفقود جميعهم من بطولة 
الفنان توم هانكس.. 
۳ رواية الجحيم / الروائی دان براون - ص۳۳۸. 


منتدى إكرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخوؤشی له روانكدى ٹیسلامدا 





واته: دارماون لهترسى دهرهاويشتهى جوری نهخؤشييهكه بؤيه پیّویسته 
تيمانداران بهروهرده بکرێن لەسەر نه‌وجوره ويردو زیکرانەی پێیان دەوترێت قه‌لای 
موسڵمانن چونکەدەیانپارێزێت له هه‌موو جوره ترس و دله راوكيّيهك ئینجا 
هه‌رچی هؤكار ھەن بدكارى بهيّنن بو چاره‌سه‌رکردنی نهو كيروكرفت وکێّشانه‌ی 
تووشيان دەبێت. 

كدواته : ثابينى بيرؤزى ئیسلام دوو ڕێگای داناوه بو شوینکه‌وتووانی بو 
رووبهروو بوونهودى ئەو كيروكرفت و كنشهو نهخؤشييهيانهى تووشى دهبن . 

يه كه م : 

ھیّزی روحى له جيّبهجيكردنى زيكرو ويردهكانى رژژان‌وه بەدەست دێنێت . 

دووەم : 

هێزى خۆگرتنە(الأخذ بالأسباب) بهو هؤكارو نامرازانه‌ی دهبنه مايدى كەم 
كردنهودى کاریگەری ئەو نه‌خزشی و كيرو كرفتاندى دووجارى بوون. 

دووهميان : ? گل پیمینك 4 به دەستی راست بخز 

هدلبهته ههرچی كاروبيشه ھەن زۆربەى به‌ده‌سته‌کان جیبه‌جی ده‌کرین راست 
و چەپ بەلام › بۆ هه‌ندی پیداویستی ده‌ستی چەپە بەکاردەھێنرێت 

حه‌زره‌تی (عائشة) خودا لێى رازى بى دهفهرمئ : 


ان النبي صَلَى الله عليه وسلم یعجبه التَيِمِنُ في تتعله. وترجده, وطهوره, وف شانه 
کله ¢ 


0 فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحديث ۱3۸ جا ص۳۵۳ كتاب الوضوء -باپ- 


منتدی !را الثقاق 


بنهماكانى خوؤبارتزى له نه‌خوشی له روانگه‌ی تيسلامدا 





ئەم فه‌رموودهیه پێمان دەڵێت بیغه‌مبهر چ له هه‌ندی شت دا حه‌زی بەوہ 
دەکرد لای راستى بەكاربێنێت (قاچی بێت يا دەستى) له‌وانه : 


ده‌ست نويد كرتن له پێشدا قولی لای راستى ده‌شوری و له داهيّنانى قڑی لای 
راسته‌وه دەستی بەقژ داهێنان ده‌کرد بو له پى كردنى نهعليش لای راسته‌ی له پئ 
دەکرد. 

بێگومان به‌کارهینانی دەستی راست دەلالەتی خڑی هديه ته‌ماشا بکەن خوداى 
مەزن جى دەفەرمووێت : 


م ٹر ٹل الي َعَم ناو هه فاد لا اون 
ق4 

هدرودها له ئايەتێكى تردا دەفەرمووئ : 9 وَنَادَيْنَاهُ من جانب الطور اهن وَقَربْنَاهُ 
ت4 


سەرنجتان بو تویژینه‌وهیه‌کی زانستى له‌باره‌ی بهكارهيّنانى لای راست (التیامن) 


5 
ڕادەکێشم نووسينى (د محمد سقا ععيد)'": 


التيمن في الوضوء والغْسُل . 
”° سورة الإسراء الآية ۷١‏ . 
0 سورة مریم الآية ,6 . 

( الدکتور محمد السقا عيد » من مواليد دمياط عام 1963م. تخرج في كلية طب الزقازيق عام 
۷ م, وحصل على ا ماجستیر في طب وجراحة العيون. ويعمل حاليا كاستشاري لطب وجراحة 
العیون, تتركز كتاباته عن المفاهيم الطبية والعلمية ممعطيات القرآن والسنة. وشارك بالكثير من 
الكتابات في مجاله بوسائل الإعلام العربية المختلفة. وهو عضو بارز في العديد من الجامع 
العلمية. وأضاف للمكتبة العربية والإسلامية العديد من الموسوعات والكتب والكتيبات العلمية في 
مجاله.. أنظر : شبكة الألوكة / موقع د. محمد السقا عيد / السيرة الذاتية . 

ملاحظة للراغبين بمتابعة البحث بكامله مراجعة ا موقع * .3.1060077 


منتدی لرا الثقاق 


بنه‌ماکانی حۆپارێزى له نه‌خوّشی له روانكدى تيسلامدا 
- ۰ ۰۵ 3 3 3 3 ۵ 7 ( 0 سم اب < 





نظام التيامن في الجسم البشري: 

( ثبت علمياً أن كل حركة في جسم الإنسان تدور حسب نظام دقیقء بحيث تبدأ الحركات من 
الجهة اليمنى إلى الجهة الیسری ء ثم تتلاثى وتنتهي .. 

من ذلك : حركة الدم التي تبدأ أول نقطة فيها داخل جهاز الدورة الدموية من القلبء 
عندما تتقلص العضلات القلبية. لتضخ الكتلة الدموية. فیبداً سير الدم النقي من تجاويف البطين 
إلى الشريان الأبهر الذي يتجه بشكل مقوس من الجهة اليمنى إلى الجهة الیسری, بحيث يجعل 
جريان الدم سائراً بهذا الاتجاه. مبتدئاً من اليمين ومنتهياً في الیسار بعد أن تتشعب الأوعية 
الدموية من الدقيق إلى الأدق» حتى تتلاثى حركة الدمء وتصبح غير منظورة لا تبصرها العين إلا 
بمساعدة العدسات المجهرية اطكبرة. حيث تشاهد حركة الكريات الدموية وهی تؤدى وظائفها 
في تغذية وإرواء الأنسجة بمساعدة السوائل الدموية. 

حركة الأمعاء تبدأ من باب المعدة الاثنى عشر بحيث يكون اتجاه الحركة للمواد الغذائية من 
الجهة اليمنى › ثم تنعطف الحركة باتجاه اليسار .. وإلى أنحاء منطقة الامتصاص الشعرية في 
الأمعاء الدقيقة. 

حركة القولون في منطقة الأمعاء الغلیظةء تبدأ من نقطة الجهة اليمنى باتجاه الناحية الیسری 
إذ تتقلص لدفع المواد المتبقية من عملية الامتصاص إلى الجهة اليسرى المقابلة بعد أن تجمعت في 
الخزان الأعور الکبیں فتتحرك المواد من الجهة اليمنى إلى اليسار .. وإلى القولون المستعرض 
المتوازي وهكذا. 

حركة التنبيهات العصبية العجيبة الصنع في المراكز العصبية. والأسلاك الحسية والحركية 
المتصلة بهاء تبدأ دورتها من الجهة اليمنى› وتنتهي في الطرف الأيسر عند أداء وظائفها الطبيعية 
الفسيولوجية. 


منتدى أكرأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخؤشی له روانگەی تيسلامدا 





وهكذا أظهر الحديث الشريف تلك الظاهرة العلمية في الكيان البشرى. مما جعلها انطلاقة 
علمية غ تكتشف إلا بعد بضعة قرون من قول الرسول صلى الله عليه وسلم ( الإعجاز العلمي في 
الإسلام - السنة النبوية للأستاذ : محمد كامل عبد الصمد). 


وكما نعلم فان ا مخ ينقسم إلى قسمين أيمن وأيسر والجزء الأمن منه مسؤول عن الحركات 
الصادرة من الجزء الأيسر في الجسم كذلك الجزء الأيسر- من المخ هو المسؤول عن الحركات 
الصادرة من الجزء الأيمن من الجسم. 


وقد اكشتف الأطباء مؤخراً أن الجزء المسؤول عن العنف والشر- في الانسان بقع في الجزء 
الأهن من المخ وأن استخدام الجزء الأيسر من الجسم يقوي دافع العنف والشر الموجود مركزه في 
الجزء الأهن من المخ . 

لذا نجد العبرة و الجواب الشافي فيما أمرنا به رسولنا الكريم (محمد صلى الله عليه وسلم) 
قبل ١6٠١‏ سنة ويزيد حینما قال: [ تيمنوا فان في اليمن بركة]... 


به‌لام › نه‌مه بهو مانايه نيه ئەوەی ده‌ستی چه‌پی بدكار بهینی بو نان خواردن 
يا ئيش كردن تاوانیکی كردووه وگوناهباره جونكه » كدسانيّك ھەن چەپەوانەن 
لەوەتەی له سکی دایکیانەوہ هاتوونه‌ته دونياوه هدر › جديدوانه بوون ثهمانه 
زهحمهته بتوانن به راسته‌یان كارهكانيان ڕابپەڕێنن. 

بهلام » گەر هاتوو به‌راهینان خۆیان فیری ئەوەکرد به راستديان کارەکانیان 
بکەن ھەر له پێناو جاوكردن له پێغەمبەر و تچ جینبه‌جی کردنی سوننەتەکەی 
بێگومان نه‌و که‌سانه ياداشتيان هديه لای خودای بالادەست كه بريتيه له : 

۱- به‌دستهینانی خزشه‌ویستی خودا. 

۲- لێخۆش بوون وسرينهودى ندو گوناهانه‌ی نه‌نجامتان داون . 

بروانن خودای میهره‌بان لهو بارهیه‌وه چی فه‌رمووه : 


¢ ” م 


7 ی ع وا وه نوم و --و " يو" وو موه لد 9و )0 
قل إن کم حبون الله یعون يُحِبِكُم الله ويغفر لم ویک وله غَفُور رُحِيم 4 ۔ 


۲ سورة آل عمران الآية ۳۱. 


منتدی إقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريزى له نه‌خوّشی له رواتكدى تيسلامدا 





سیهه‌میان : 9 وگل مما ليك ¢ له بەردەمی خوتهوه بخق . 

پێمان باشه له سەر نهم خاله‌یان هەڵوەستەیەك بكدين زۆرێك له خانه‌واده‌کان 
له ناو شارو لادى و هۆزەکاندا تا وەکو ئێستاش له ماله‌وهیان قابیکی گه‌وره 
ده«هينن خواردنەکەی تێدەكەن هه‌موو نه‌ندامانی نهو خانهوادهيه ده‌ستیان دەخنه 
نێو قاپەکەوہ دەست بەخواردن دهكهن نه‌مه له کاتیکدا شتیکی زۆر باشه. 

به‌لام له لایه‌نی تهندروستييهوه باش نيه به‌لکو › لهوديه زيان بەخش بیّت ئێوه 
سەرنج بدهنه فهرمووذهكدى پێغەمبەر @# چی دەفەرمووێت : 

# وگل مما یَليكَ 4 له‌سه‌رده‌می خویدا کەوچك نهبوو خواردنى پئ یخوریّت به دەست 
نانیان ده‌خوارد هه‌روه‌ها قاپى خواردنیش هه ركهم بووه لدوديه له مالتكدا ھەر يەك 
قاب هه‌بووبیت ھەر بؤيه : 

ئەو گه‌نجه له کاتی نان خواردنه‌که‌یدا لەگەل پێغەمبەر 99 دمستى به هه‌موو 
لایه‌کدا دہبرد ئا لهو ساته‌دا پێغەمبە ر هوشداری پێدەدات پیّی ده‌فهرموویت : 
راوەسته ئەی گەنج خدريكه هتلى سوور دهبه‌زینیت › دەبێت هدر لای خؤتهوه 


بخزیت . 


منتدى إقراً الثقاق 


بنەماکائی خؤيارتزى له نه‌حوشی له روانكدى تیسلامدا 





لێرەدا جێى خؤيهتى خوێندنەوەیەك بۆ ئەو ئاگادار كردنهودى ئەو كهنجه بکەین 
له لايەن پێغەمبەرەوە @@ يرسيارى نه‌وه بكدين ئايا هوکاره‌که‌ی چی بوو ؟؟ 
له ودلامی نهو يرسيارددا دهليّين (الله أعلم): 

لەوەیه : له كاتى دەست بردن بو لاكدى تر خواردنه‌که دەستی به‌ده‌مییه‌وه بووه 
بەشێك له خواردنهكهو ليكى دهمى بهددستييهوه ماوه ئەوا جاریکی تر 
خواردنهكهو لیکه‌که بەر نهو لايدى ترى خواردنەکە دەکەوێت نا ئهوه 
كتشهكهكديه . 


گرهان نهو که‌سه نه‌خوشه ئەوا نهو نهخؤشييه گواسترایه‌وه بو نێو خواردنه‌که » 
ياخود بهرامبهرهكدى دلى تێك دەچێت و دەشێوێت کاتێك ددست بو لای تهوهوه 
دەبات › ردجاوو بهيرهوكردنى ئهو خاله كرنكه ?وكڵ مما يليك 4. 

پیویسته ھەركەسە له بەردەمى خویەوہ نان بخوات کاتێك لەگەل کەسانی تر نان 
ده‌خوات نابێت ددست بو لاکەی بهرامبهرى به‌ریت . 
ہەلبەتہ ثهو ڕێنمایبە ههموو كەسێك دەگرێتەوە ته‌نها تايبەت نيه بهو 


گەنجە زؤر گرنگه کاتێك له گهل که‌سانی تر نان ده‌خوین نهو اموژگارییه‌ی 


منتدى إگراً الثقافي 


بنه‌ماکانی حؤياريرى له نه‌خوشی له روانگەی تيسلا مدا 





پێغەمبە رچ له بير نەکەین بەلکو › دەبێت كارى لەسەر بكدين بؤيه پێویسته 
لەمەو دوا لەسەر خوانهكان ھەركەسە قاپی تایبەتی خؤى هه‌بیّت به جۆرێك قابيك 





چونکه نه‌و ساته من دلنيا ددم به‌رامبه‌رهکهم له قايهكانى بەردەم خوی كه بڑی 
داندراوه نان ده‌خوات هیچ شتیکی تتكدل به خواردنه که‌ی من نابێت . 
نا بهو جوره دەتوانرێت خو پاریزیه‌کی ززر باش بکرێت لهو نه‌خوشییه 
گواستراوان‌ی كه زووبه‌زوو بلاو دەبنەوە له‌ریی خواردن وخواردنهوه » تایا 
گویبیستی نه‌وه نه‌بوون زۆرێك له پزیشکه‌کان رینمایی دەدەن به خانه‌واده‌ی 
ئەوانەی نه‌خوشیان ههیه دەبێت خواردن وخواردنهوه‌ی جیا بکریتهوه تا ودکوو 


که‌سانی تر لهو خانه‌وه‌دایه تووشی نه‌خزشییه که‌ی نه‌ین . 


منتدی قرأ الثقاق 


بندماكانى حؤبارئزى له بەخوؤشی له روانگه‌ی ثيسلا مدا 





له لایه‌کی ترهوه ته‌ماشا بكدن پێغەمبەر یه چزن نامؤژگاری شوینکه‌وتووانی 


دەکات به تاسەت کاتيك لێدەبنەوە له خواردن سەرنج بدەن جى دەفەرمووێت: 


3 ^$ ے 32 ےا کہ ۲ 
#من بات وفي يده ريح (غمرٌ)”"' وم يغسله فاصابه شيء › فلا يلوم إلا نفت4.! ' 





پەیامی سه‌رودرمان ى لهو فه‌رمووده‌یه بریتیه : 


)1( و حوو 


غمرت يده : ريح اللحم وما يعلق باليد من دسمه . لسان العرب مادة غمر ج ٠١‏ ص119 . 
' سنن الترمذي رقم الحديث 1460ص£37 باب كراهية البيتوتة وفي يده غمر - حديث حسن 
اللفظ له / وابن ماجه رقم الحديث ۳۲۹۷ ج٤‏ ص £3 . 
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منتدی قرأ الثقاق 


بنەماکائی خۆپارێزی له نهخوؤّشى له روانگەی تیسلامدا 





دواى ئەوەی لیبوونه‌وه له نان خواردن ھەر زوو بهزوو دوا مه‌که‌ون ودهستهكانتان 


بشؤرن مدهيّلن ناسه‌واری خواردنهكدى پیّوہ بێنێت. 





جونكه دوور نيه مانهودى چەوری خواردنهكانتان هؤكار بێت بو كۆ بوونەوەی 
میكرۆب لەسەر دەستەکانتان بوه هه‌ستی پێناكەن له دەرئەنجامدا تووشى 
نه‌خزشی دهبن لێوەى ئا لهو ساته‌دا لومه‌ی خۆتان بکەن جونكه › ھەر خۆتان 
هؤكارى ئهو هه‌وکردن و نەخۆشييەن كه تووشى هاتوون . 

ھەر بؤيه زۆر گرنگه دايكان و باوکان و سهريهرشتياران اموژگاری سەرجەم 
نەوەی داهاتوو بکەن لەسەر هه‌لبذاردن و ديارى كردنى جؤرى نه‌و خواردنه‌ی دديخؤن 
وناستی پاك و خاوینی و چزنیه‌تی دەست شؤرين و له پێش نان خواردن و پاش نان 
خواردن وئاگادار كردنهوديان له مهترسى فه‌رامزش كردن و بنتكرى تساي نهدو 
تامؤزكاربياندى پێغەمبەر @# چ کارەساتێك له‌دوای خؤى ديّنى به دووجار بوونى 
كۆمەڵێك نهخؤشى به خه‌یالی کەسدا نههاتووه . 


منتدی إفراً الثقاق 


بندماكانى خوپاریزی له نه‌خوشی له روانگەی تبسلامدا 





سه‌رنج بدەن خودا چی دەفەرمووێت : 
وما آتاک ی اج 2 كۈك ام و ی اه ها وع 9 )1( 
وَمَا آتاکم الرسول فخذوه وَمَا تهاکم عَنْهُ فانتهرا ¢ . 
واته : نه‌وه‌ی پیغه‌مبهر @@ بزی هێناون و فه‌رمانی پیکردوون وەرییگرن و 
جیبه‌جیّی بکەن وه ته‌وانه‌ی قه‌ده‌غه‌ی کردوون وازی لئ بهینن و دوور بکه‌ونه‌وه 
بو فوونه : لەم سه‌رده‌مه‌ی ئێستاماندا به‌داخه‌وه نه‌خوشی کورزنا له ته‌شه‌نه 
سه‌ندن دایه له نیو کزمه‌لگه که‌ماندا سه‌رپیچییه‌کی زور دەكرێت به‌جوريك 
بەرکەوتن و تیکه‌لاوی له شوینه كشتييهكان و به‌کارننه‌هیتنانی دهستکیش 


وده‌مامك و دوورکه‌وتنه‌وه به مه‌ودای دوو مه‌تر له به‌کتر زور باوه 


` ' سورة الحشر الاية ۷ . 


منتدى إڭرا الثقافي 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نهخوؤشى له روانگه‌ی تيسلامدا 








بەتایبەت له نیو موسلماناندا پابه‌ند نهبوون به رینمایی و نامزژگارییهکانی 
بزيشك و پسپۆران و شاره‌زایانی بوارى تهندروستى بهدى دەكرێت. 

بەجۆرێك ئەم پابه‌ند نهبوون و گوینه‌دانه شور بۆتەوە بو نیو هەنديك له 
مامؤستايانى ٹایینی به‌رده‌وام مزكهوتهكانيان بهرووى موسڵمانان دا كردؤتهوه 


جومعەو جەماعەتیان بو دەكەن . 


منتدی !لآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆبارێزى له نەخوؤشی له روانگەی تيسلامدا 





هه‌روه کو ئەرەى ئەم پەتا كوشندهيه بوونى تەبيت › خر دەبوو نه‌وان پیشه‌نگ 
بوونایه له جیّبه‌جیکردن و په‌یرهوکردنی ئهو ناموژگاری رینماییه ته‌ندروستییه‌کان 
هدر له‌به‌ر نه‌وه‌ی دینەکەمان وامان پى دهلتت و ناراسته‌مان سەرنج بدەن خودا جى 
دەفەرمووێت : #أطيعوا الله وأطيعوا الرَّسُول) . 

واته : كوترايهلى فهرمانهكانى خوداى مدزن و پێغەمبەر بن 3 . 

۰ ۰ جو ا رو سے EEG‏ مب رد ۲ 

خوداى گه‌وره ده‌فه‌رمووی :}ي يها الذين آمَنوا خذوا حذَرکم )۱ 

په‌یامی خودای مدزن بو نیمانداران بريتيه له‌وه‌ی ده‌بی به ناگا بن و 
به‌رده‌وامیش له ناماده‌باشیدا بن به‌رامبه‌ر به دوژمن و نه‌یارانیان . 

دیاره دوو جزره دورمن ھەن به‌رامبهر به ھەر كدسيّك دوژمنیکی ديار و 
دوژمنیکی نادیاره » نیمه قسه‌مان لەسعەر دوژمنه نادیاره‌که‌یه لدم بابه‌ته‌ماندا 
چونکه > باس له نەخۆشى و بنه‌ماکانی خوپاریزی ده‌که‌ین واده‌خوازیت نەم دوژمنه 


نادیاره فایرزس و ميكرؤبى زیان به‌خش و دووکه‌لی ژه‌هراوی بی. 


۲ سورة النساء الاية 09 . 
'' سورة النساء الآية ۷۱ . 


منتدى را الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێژى له نه‌خوشی له روانگەی تيسلامدا 





كدواته : به پێی نه‌و ئايهته پیرززه 9حُدُوأ حذركم 4 تدركه (واجبه) لەسەر 
ٹیمانداران خویان بيارِيّزن له ههموو ئەو شتانه‌ی هؤكارى سدرهكين بو تووشبوون به 
نه‌خوشی مه‌ترسیدارو كوشنده ئەگینا گوناهبار دەبن. 

تايا ئەوہ رینمایی وناموژگاری پێغەمبەر نيه @# دەفەرمووێت : 

إذا سمعتم بالطاعون في أرض فلا تدخلوهاء وإذا وقع بأرض وأنتم بها فلا تخرجوا 
منها)!" . 

واته : له ھەر شوێنێك نەخوشییەکی كؤشنده بلاو بووەو ئەوا مەچنە نه‌وی وہ 
هه رکاتيك ئەو نهخؤشييه له نێوتان بلاو بووهوه ليَى رامهكدن ته‌ماشا بكهن ئەم 
فه‌رموودهیه بنهمايهكى بنەرەتى كدرهنتينهكردنه به دەستەواژەی ئەم سەردەمە › 
له هه‌مان کاتدا ریگری کردنے له بلاوبوونهوه‌ی ئەو يدتا کوشندانه‌ی كه 
مه‌ترسیدارن بو سەر ژیانی که‌سه‌کان له نیو کزمه‌لگه‌دا . 

پرسیاره‌که ئەوەیه نایا چه‌نديك له موسلمانان وه چه‌نديك له مامؤستايانى 
تابينى پابه‌ند بوون بهم فه‌رموودهیه‌وه ؟؟؟؟ وه‌لامه‌که‌ی بو خۆێنەرى خؤشهويست 


لەگەل نه‌وه‌شدا له فه‌رموود ه«یه کی تردا پێغەمبەر 5 دہفەرموویّت : 


ور يُورِذن ممرض على مُصح%" . 


`" فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحديث 0۷۲۸ ج١٠‏ ص ۲۲۰ - كتاب الطب - باب ما 
يذكر في الطاعون . 

فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحديث ۵۷۷۱ ج١٠‏ ص 396 كتاب الطب- باب لا 
هامة. 


منتدی را الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخوؤشی له روانگەی تيسلامدا 





ئەگەر » چی تدم فهرموودهديه باس له بابه‌تیکی دیاریکراو دەکات بەلام » نیمه 

به بەردەوامی واته گشت‌گرییهکه‌ی لێوەردەگرین به پێى ئهو قاعيده وسولییه: 
: )0 

( العبرة بعموم النص لا بخصوص السبب ) ` . 

واته : نابێت نه‌خوش تیکه‌لی کەسانی لەش ساغ و ته‌ندروست باش بن نهبادا 
نه‌خزشییه که‌ی بگوازریته‌وه بؤيان » ئەوہ پەیامی فرستاده‌ی خودايه و بز ههموو 
نەوەی ئادەم . 

سەرنج بدهنه ئەم فهرموودهيه چ خوبارتزبيهكى تتدايه بو گۆمەلكە ئەگەر › 
وەکو خوی جیبه‌جی بكرت به‌لام » نه‌وه‌ی جێیى داخه » موسلمانهكان نهو 
ثامؤزكارييه گرنگەی سهروهرمان محمد ئ پشتگوی دەخەن و پابەند نابن پیوه‌ی ¢ 
وه ناشزانن بهم كرددوهيه گوناهبار دهبن تدكينا پەیامی پێغەمبەر ڭڭ له خؤيهوه 
نيه بەلکو › ھەر نهو زاتى (الله) يه خستوويهتييه نێو دلى پیغه‌مبه‌رهوه کچ کەوا 


بفەرموویّت بروانن خوداى مەزن چی لەم بارهیه‌وه دەفەرمووێت : 


`" الكامل ق الشريعة والقانون للزلمي ج٤‏ ص۲۵۵ . 


منتدی إڭْرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤباريزى له نەخۇشى له روانكدى تيسلامدا 





"ˆ" سے ® * ا و # ± هه > وام 0( 
9 ما ينطق عَنِ الهوی إِنْ هُو إلا وحي يُوحَى 4 '. 


سەرجەميان وه‌حیین له لایەن خوداوهيه . 


بؤيه پیویسته فهرموودهكانى پێغەمبەر @# پەیرەوی بكريّن و بچنه بوارى 
جێبەجىً كردنهوه هدر لەبەر ئەوەی تامانجی سهره‌کی نهو فەرموودانەی په‌یوه‌سته 


ثامانجه خودابيهكان (مقاصد الشريعة) . 


هه‌روه‌کو تاماژه‌مان پیکرد لهوهو پێش پیویسته لەسەر ثەوانەی تووشى هدر 
جۆرە ئەنفلۆزايەك دهبن تەنانەت هەڵامەتیش بی به پێی تەم فهرموودهيه كەسە 
نه‌خزشه‌کان نابێت بەھیچ جۆرێك بجنه شويّنهكشتييهكان بەتایبەت مزگموتەکان بۆ 
جيّبهجئ كردنى جومعەو جەماعەت تاوهكو چاك دهبنهوه وه ئەگەر › ناجار بوون 
بچنه دهرهوه بو شتیکی پێویست دەبێت ده‌مامك و دەستکیش به‌کاربهینن نەبادا 
كدسانى تر به خزيانهوه گرفتار بکەن و تووشی نەخوشییان بكەن . 
كدواته : نه‌رکیکی شەرعييە(واجبە) ژیانی کەسانی تر نەخرێتە مەترسییەوہ › 
چۆن بۆ خۆت حەز ناكديت تووشى نه‌خزشی بيت › دهبیّت حدز نەکەیت براکەتیش 
نەخۆش بكدويّت مەبەستمان برای شيرى نيه تدنها بەلکو › براتانن له ئايين يا له 
مرؤفايهتى سەرنج بدهن پێغەمبەر كك لهو بارهيهوه جى دەفەرمووێت : 


( لا يؤمن أحدكم حتى يحب لأخيه ما يحب لنفسه ¢ . 


۳ سورة النجم الآية ٤-٣‏ 


5 فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحديث ۱۳ جاص ۷۹ كتاب الآھان . 


منتدى إگراً الثقاق 


:مدماكانى خوؤیارٹزی له نه‌خوشی له رواتكدى تيسلا مدا 





لەم سه‌رده‌مه‌دا زۆر گرنگه رینمایی و ناموژگارییهکانی پێغەمبەر @# ره‌چاوو 
بهيرهوى بکرین به جۆرێك دهبیّت بکریته پروگرامی خویندنگاو نهو په‌هانگایان‌ی 
تایبه‌تن به گه‌شه پێدانی مرزیی بز ئەوەی نهوهيهكى ته‌ندروست باش و به‌هیز 
بهینینه به‌رههم تاوهکوو سبه‌ینی خزمهت به کزمه‌لگه‌ی مرزثایه‌تی بکات نەك 


ببێته بار به‌سه‌ریه‌وه. 





زور گرنگه به وردى بروانينه ئەو رینماییانه‌ی وەکوو ئاماژەمان پێکرد بەر 
(0 1££) سال شويّنكهوتووانى نایینی ييرؤزى ئیسلام كاريان ييكردووه. 

تازه لهم سەردەمەی ئێستاماندا ریکخراوی تهندروستى جیهانی جه‌خت له 
شؤرينى ده‌سته‌کان دەکەن بو ماوه‌ی زياتر له ۲۰ جركه تاوه‌کوو پاك بنهوه لهو 
قایرزسانه‌ی به دەستەکانەوەن وهدستيان يتناكهين . 

چەندێك گرنگه نهو رینمایی و ناموژگارسان‌ی سهروه‌رمان محمد @# بخدينه 
روو له راگه‌یاندنه‌کان و سیمیناره‌کان وشوینه فه‌رمی و نافه‌رمییه‌کان . 


چون له سه‌رده‌می ئیسلام دا گرنگیان داوه به پاك وخاوینی جه‌سته‌و پزشاك و 


منتدی ثرا النقاق 


بنه‌ماکانی خؤيارئزى له نە‌خۆش له روانگه‌ی تيسلامدا 





جل وبه‌رگیان به‌لکو › پاك وخاوینییان به تهرك (الواجب) زانیوه له هه‌مان کاتدا 
به‌ره‌نگاری نهو جۆرە › په‌تایانه بوونهتهوه » که ھەرەشەيەكى جددی بوونه له‌سهر 
ژیانی مرؤقهكان لهو ساته وه‌خته‌دا . 
مدخابن هه‌نديك لايەن و کەسانی ساويلكهو کالفام ھەن لێرەو له‌وی 
تانەوتەشەر له پروگرامی نایینی پوڑزی ئیسلام دەدەن ودەلێن : سەردەمى 
تیسلامه‌تی بەسەر چوو بهلام » له کاتیکدا ھەرچى رینمایی ڕێکخراوی ته‌ندروستی 
جیهانی هديه سەبارەت به قايرؤسى کزرزناو و په‌تا گواستراوه‌کانی تر سەبارەت به 
دور که‌وتنه‌وهو تیکهل نه‌بوون و کهره‌تینه کردنی نه‌و شارو شوینانه‌ی ثایرزسهکه‌ی 
تيا بلاوبزتهوه » سه‌رجه‌میان پیغه‌میهر ‏ لهو سه‌رده‌مه‌دا ناماژه‌ی پیکردووه و 
هاوه‌لانی (خودای گه‌وره لێیان رازی بێت) کاریان پیکردووه . 
که‌واته : رینماییه‌کانی ریکخراوی ته‌ندروستی جیهانی شتیکی تازه نيه به‌لای 
موسلمانان و نیمانداران‌وه به‌لکو › بەر له ۱2۶۰ سال پێغەمبەر ٹچ ناماژه‌ی 
پیکردووه موسلمانان چۆن خویان لهو پەتاو نه‌خزشییانه بپاریزن . 
به‌لام ئهو رینمایبانه بەلایەن جوره که‌سانیکهوه تازه‌یه که دژایه‌تی نایین 
بيرؤزى نیسلام دەکەن و دەڵێن : سه‌رده‌می نیسلامه‌تی به‌سه‌ر چوو. 
جونكه وا تیگەیشتوون تایینی پرززی ئيسلام هيجى پئ نيه بۆ بهرهنكار 
بوونهودى ئەو جوره قایڕۆس و په‌تا كواستراوانه . 
که‌واته : له بوارى پزیشکیدا دەردەکەوێت موسلمانان پیش هه‌موو ولاته 
نه‌وروپابیه‌کان كهوتوون . 
موسلمانهكان لهو سەردەمەدا باسى نهخؤشييه گواستراوه‌کانیان کردووەو 


جؤنيهتى خۆ پاراستنەکەشیان خستوته ړوو بۆ هه‌موو کزمه‌لگه‌ی مرزثایەتی 


منتدى ]گرا الثقافي 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نەخوؤشی له روانگەی تيسلامدا 





مه‌خابن نه‌و رينمابيانه میراتی خزمانه ئیمڕۆ ‏ زفیزه‌کان بەناوی ریکخراوی 
ته‌ندروستی جیهانی پیّمان ده‌فرزشنه‌وه . 

له کاتێکدا نیمانداران پابه‌ندکراون به یاسای خوداوه گویرایه‌لی پێغەمبەر ## 
بن سدرنج بدەن خوای مه‌زن چی دەفەرمووێت : 

( وما آنَاكُمُ الرسول فَحُدُوهُ وما ناكم عَنْهُ فانتهوا۳6. 

لهم نایه‌ته‌د! خودای مه‌زن یاسایه‌کی بز داناوین بريتيه : لهوه‌ی هه‌رچی 
پێغەمبەر ع42 فه‌رمانی پیکردووه له پرسه شه‌رعییه‌کان ده‌بی جیبه‌جیی بكرت 
وه‌کوو خزی بى كەم و کورتی وه نه‌وه‌ی ریگری لیُکردووه دەبێت به‌زووترین کات 
لیّی دوورکه‌وینه‌وه و ثه‌نجامی نهدهين . 

نه‌گینا رووبه‌رووی سزای خودای بالادست دهبينهوه چونکه ‏ نه‌و یاسایه نه‌رکه 
(الواجب) لەسعر موسلمانان كدر جیّبه‌جی كرا پاداشت دهكريّن وه ئەگەر » 


جیبه‌جی نه‌کرا سزا ده‌درین . 


1 5 <“ 
( ۲ سورة الحشر الآية ۷ . 


منتدى إقراً الثقاق 


بنهماكانى خویارتزی له نه‌خوّشی له روانگه‌ی تيسلا مدا 





تدودتا له سالی ۱۳۶۸ز (ابن الخطيب)”". 





پزيشك بوو لهو سه‌ردمه‌دا له کتێبێکیدا باس لهو به‌تا گواستراوه‌یه ده‌کات 


جون بلاویزته‌وهو ته‌شه‌نه‌ی سەندووہ تيايدا دەڵێت 5 


(دهبی هه‌رچی شتێك په‌یوه‌ندی به مرؤقه تووش بووه‌که‌وه بوو فری بدریت و 
به‌کار نەھێنرێت هه‌روه‌ها خانووه‌که‌یان ده‌رمانی پێوه بكرتت واته : (تعقیم) 


بکرێت › لەگەل که‌سی تووشبوو نابت تیکه‌لاوی ههبیت راسته‌وخ نه‌بادا نهو 


۳ حمد ين عبد الله جن سعید ین عبد الله بن سيد من علي بن آحمد السلماني الخطیب الشهیر 


لسان الدین ابن الخطیب ولقب ذو الوزارتين وذو العممرین وذو الیتین. (لوشة, ۲۵ رجب ۷۱۳ 
۱۳۱۳/۵ - فاس, ۷۷۲ ه/ ۱۳۷۶ع) كان علامة آندلسیا فکان شاعرا وکاتبا وفقیها مالکیا ومؤرخا 
وفیلسوف وطبیبا وسیاسیا من الأندلس درس الأدب والطب والفلسفة ق جامعة القرويين بمدينة 
فاس. یشتهر بتألیف قصيدة جادك الغیث وغبرها من القصائد والمؤلفات. قضى ‏ معظم حیاته في 
غرناطة في خدمة بلاط محمد الخامس من بني نصر وعرف بلقب ذي الوزارتین: الأدب والسیف. 
نقشت أشعاره على حوائط قصر العمراء بغرناطة. 
نشأ لسان الدين في أسرة عرفت بالعلم والفضل والجاه. وكان جده الثالث "سعید" يجلس للعلم 
والوعظ فعرف بالخطيب ثم لحق اللقب بالأسرة منذ إقامتها في لوشة وكانت أسرة ابن الخطيب 
من إحدى القبائل العربية القحطانية التي وفدت إلى الأندلس, وتأذب في غرناطة على شيوخهاء - 
فأخذ عنهم القرآن, والفقه, والتفسیر, واللغة, والروایةء والطب./ انظر الموسوعة الحرة. 


منتدی گرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤيارترى له تەخوؤشی له روانگه‌ی تيسلامدا 





نه‌خزشییه بگوازریته‌وه لەم مال بو نهو مال هه‌روه‌ها ناماژه بۆ نموه ده‌کات نابیّت 
له دهرهودى شار كەس بیّته ژووره‌وه وه کەسیش نابێت ده‌ربچیته ددرهوه » سه‌رنج 
بدەن نهو که‌ره‌نتینه‌یه‌ی ئێستا لهم سهرده‌مه ده‌کریت ھەر هه‌مان ری وشوینی 
جارانه دهیگرنه بعر). 

ههلبه‌ته (لے سالی ۱۳۸۲ ز له نیتالیا تاعون بلاوبووه وه له شاری 
(البندقیه) كاربەدەستانى نهو شاره هانایان بو پزیشکانی عەرەب برد تاوه‌کو 
کونترزلی نه‌و تاعونه‌یان بۆ بکه‌ن واته : پشتیان به‌وان بەسەت چونکه ۰ خاوه‌نی 


58 ىەك بت 5 . 598 8 )۲( 
به‌رموون و زانستيكى باش بوون له بواری تەندروستی دا) 8 





۳ شمس العرب تسطع على الغرب / المستشرقة الألمانية زغريد هونكه ص 377 ./ و ا لأوبئة 


والتأريخ المرض والقوة والامبريالية / تأليف شلدون واتس ص ۲۰ . 
0 المصدر نفسه ص۲۷۷ . 


منتدی ارآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نهدخوّشى له رواتكدى تيسلامدا 


المستشرقة الالتاید 
زشرید هونڪه 


شمسٰالعربے 
تسطغ غلئالغرب 


„ ےر اعضسارة العرسیتہ ‏ اورب » 


نق اة 
فاروو بون كمال د سول 
آرلیته وَوَصمخَۇلشيە 


مارون عییٰ المثوريك 


دار اليل دار الاضاق التديدة 


بطو ي قك روني 





جا بو ئەوەی کؤمەلگەیەکی ته‌ندروستمان ههبیت دەبێت په‌یره‌وی فەرمانەکانی 
خودای بالادەست و گویرایه‌لی فه‌رمووده سەحیحەکانی پێغەمبەر @‡ بين بۆ 
گورینی واقیعی ته‌ندروستیمان هه‌ندیّك رینسایی گرنگ و ييتويست ههن بو 
موسلمانان دبیّت ره‌چاو بکرین له دوای بەسەر چوونی نهم فایرزسه کوشندهیه 
له‌وانه : 
ته‌ماشا بکەن خودا چی ده‌فه‌رموویت : إن الله لا يَقَيرَ ما بشوم حتی یغیروا مَا 
4 ° پ() 
باشهم» ٠‏ 
پەیامی خوداى مەزن لەم ئايەتە بيرؤزه ناشکرایه هيج لیْلییه‌کی تێدا نيه 


۳ سورة الرعد الاية 11 . 


منتدی !گرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخۆشى له رواتكدى ثيسلامدا 





دەفەرمووێت : نه‌ی نەوەی ئادەم خۆتان دەست بکهن به جاك کردنەوەی ئەو 
واقیعەی تێی که‌وتوون له بارودؤخى نالەبارییەوہ بۆ سهقامكيرى و ئارامى . 

نەبادا گومانی ئهوه بکەن خوداى مه‌زن له بارؤدؤخى ساغ و سەلامەتی و 
خزشگوزه‌رانی لیّتان بگۆرێت بو يتجهوانهكى گەر خؤتان به دهستى خۆتان نه‌یگورن 
نه‌وه خۆتانن هؤكارى سدرهكين لهوكورانكاربيدى به‌سه‌رتان هاتووه له جاكييهوه بز 
خراپی . 

بۆ موونه : ئەو واقيعه تاله‌ی لەم سەردەمەدا تووشی بووین به هؤى ئايرۆسى 
كؤرؤناوه به له‌ده‌ستدانی كەسە نزيك و دؤست و هاوری و هاونيشتمانهكافان 
ههوه‌ها دارمانی بوارى تابووری وبلاوبوونهودى بی نیش و كارى و هه‌ژاری به‌هزی 
نەو به‌تایه‌وه . 

هؤكارهكدى بەزاندنی ئەو سنووره‌ی خوداى مه‌زن بۆی كتشاوين هه‌روه‌ها پشت 
گویخستن و فهرامؤش كردنى نهو رینمایی و نامؤزكاربياندى پزیشك و يسيؤرانى 
بوارى تهندروستى کهرزژانه له كدناله ناسانییه‌کان و سؤشيال ميديايهوه دەیانکرد. 


منتدی ار[ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نه‌خوشی له روانگه‌ی تيسلامدا 





نهو پزيشك و کارمه‌نده ته‌ندروستییانه خؤيان ماندوو کردو جیی ده‌ستیان 
دیاره» وه قوربانیشیان دا به به‌رچاوی هه‌مووانه‌وه روژانه ده‌مان بيست و ده‌مان 
بینی چەندێك پزيشك و کارمه‌ندی ته‌ندروستی تووشبوون و گیانیان له ددست داوه 
له هه‌موو جبهاندا. 

به‌لام » نه‌وه نیمه‌ین هؤكارين له بلاو بوونهودى ئەو په‌تا كوشندهيه دلنيا بن 
تاوانی بلاو بوونه‌وه‌ی ئەم په‌تایه پشکی گه‌وره‌ی دهکه‌ویته سه‌رنه‌ستزمان نه‌گهر » 
چی سیسته‌میکی ته‌ندروستی باشان نيه به‌لام › ده‌کرا به پێی توانا ھەر خزمان 
بپاراستایه » له‌رتی پابەندبووفان بهو رینمایی و ناموژگارسیانه‌ی پسپورو 
شاره‌زایانی بواری ته‌ندروستی که رزژانه له راگه‌یاندنه‌کانه‌وه بڵاو يان ده‌کرده‌وه 
نەك يشت گوی خستن و فه‌رامزش کردنی . 


پێمان وايه : تیگه‌یشتن و جیبه‌جیکردنی نهو نایه‌ته ييرؤزدى خودای مه‌زن که 


=° 


هرمس 


1 ى ۱۰ وآ 7 ج مه ق الاھ - هه ۰ ۱۶ 
دەفەرمووێت :9 إن الله لا غير ما بقوم حتی يروا ما بانشسهم ۰۳4 
1 


' سورة الرعد الآية 11 . 


منتدی ار[ الثقاق 


بنەماکانی خؤياريزى له نەخوؤشی له روانكدى ثيسلامدا 





نه‌رکیکی شەرعیيه واته : واجبه پابەند بین پیوه‌ی له هدمان كاتدا گه‌وره‌ترین 
ده‌ستکه‌وته بو چاککردن و باشتر کردنی واقعى ته‌ندروستی کزمه‌لگه که‌مان له 
خراپییه‌وه بو باشکردنی . 

ئەگەر ؛ بهو تاراسته‌یه كارمان کرد و هه‌نگاوی جددهان نا ئەوا خودای 
بالادەستیش بيشتوافان دهبیّت لهو گزرانکاریه چونکه » مه‌رجی خودای مه‌زن 
پابه‌ند بوونی نیمه‌ی نه‌وه‌ی ناده‌مه به به‌رنامه‌و پرژگرامه‌که‌یه‌وه › ھەر بزیه : 
بشت گویخستن و په‌یره‌وی نه‌کردنی فه‌رمانه‌کانی خودای مه‌زن و فه‌رمایشته‌کانی 
پێغەمبەر @@ باجه‌که‌ی قورس وگه‌ورهیه له دونیاو قيامهتدا هه‌روه‌کو بینیمان چی 


به‌سه‌ر جیهاندا هات به‌هوی نهو ڈایرڑسەوہ . 


منتدی إقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخۈشى له روانكدى ئیسلامدا 





پاك و خاوتنى لەسەردەمى پێغەمبەر 2 


چۆنيەتى خۆ ياككردندوه 
: . . 1 

سەرنجتان بۆ ئەو فهرموودهيه راده‌کیشم (سەلانی فارسی ) ° 

ده‌فه‌رمووی : برسيارى ئەوەیان لێکردم : ?قد علمکُم َبیکم كل قي د حَمَّى الخراءة. 
كاله فقال: : اجل. تشد تهانا ان تستقبل القبلة لقائط أو بول» أو أنْ د نستنجي بالیمین. أو ان 
نستنجي ي بأقل من ن تلآئة أحجار. آو أن د ستنجي برجيع او ب 

واته : به‌جوریکی وه‌ها پیغه‌مبه‌رهکه‌تان رینمایی کردوون چزن خزتان پاك 
بکەنەوہ » به‌لی نه‌وه زور راسته بیّی فه‌رمووین @# له‌کاتی ده‌ست گه‌یاندن به ئاو 
روو له قیبله نه‌که‌ین » بەتایبەت شوێنەکە چولایی بێت بهلام › كدر هاتوو چوار 
دهورى گیرابوو هیچ كتشديهكى نيه هو روو له قيبلهيه ته‌نها بۆ چولایی و 
بیابانه کانه 3 هه‌روه‌ها فێری كردووين بەدەستى راست خۆمان پاك نەکەینەوە لەم 


سهرد همه د | خه‌لکی به ئاو خؤيان پاك دهکه‌نه‌وه جاران له‌به‌ر نه‌و‌ی ئاو كەم سوو 


۳ سلمان الفارسي (ا متوق سنة 33 ه) صحاي› وم وى للنبي محمد. وأحد رواة الحدیث النبوي, 
وهو أول الفرس إسلاماً؛ أصله من بلاد فارس, ترك أهله وبلده سعیا وراء معرفة الدین الحق؛ 
فانتقل بين البلدان لیصحب الرجال الصالحین من القساوسة. إلى أن وصف له أحدهم ظهور نبي 
في بلاد العرب» ووصف له علامات لیتحقق منه. توفي سلمان في خلافة عشمان بن عفان باطدائن 
سنة ۲۳ ه وقیل توفي سنة 31 ه وكانت لسلمان زوجة من قبيلة كندة اسمها بقيرة. آما صفته. 
فقد كان سلمان رجلا قوياء طویل الساقن. كثير الشعر. قال عنه الذهبی: « كان لبیبا حازما. من 
عقلاء الرجال وعبادهم ونبلائهم.» / انظر : سير أعلام النبلاء ج١‏ ص ۵۰۵ تسلسل ٩۱‏ و موسوعة 
الحرة . 
۳" صحیح مسلم بشرح النووي .رقم الحدیث ۲۲۲ج۲صه کتاب الطهارة - باب الاستطابة. 


منتدی إظرأ الثقافي 


بنه‌ماکاتی حوباریزی نه به‌خوتی نه روانگەی تبسلامدا 





ددست نهدهکه‌وت به به‌ردی زبر خۆیان باك دهكردهوه تاودكوو نه‌و پیسییه 
هه‌لب‌گرنت ھەر بو ئهوه به‌ردیان به‌کار هيّناوه سوپاس بو خودا لهم سه‌رده‌مه‌دا تاو 
زره له‌جیاتی به‌رد به‌کاردههینریت. 

له فه‌رموودهیه کی تردا پیغه‌مبهر چ دهفه‌رموونت : 


# یا آنا لکم هنزلة الوالد اعلمکم » فإذا أ أَحَدٌ کم الغائط فلا یستقبل القبلة, ولا 


پر ا ۰ ۳ ہے و و - مە ى و مر (۱ 
يستدبرهاء ولا يستطب بیمینە› وكان یامر بثلاثة احجارِ وينهى عن الروث والرمة 4" . 


عسل هدرم النول والقائط "8¬ 
الطقو, خنى ترول النجاشه 





۶ إلا آنا لکم منزلة الوالد اعلْمُكم....] پنغه‌مبه‌ر ‏ د«فه‌رموویت : من ودكوو 
باوکتام نەم ده‌سته‌واژهیه پێمان نت : شوینکهوتووانی دهدبيت يێغەمبەر ناسا 


باوك چ رولیکی گرنگی ههیه له پیگه‌یاندن و به‌روه‌رده‌کردنی منداله‌کانی وه 


1 


١‏ عون ا معبود على شرح سنن أبي داود / رقم الحديث ۸ ص۲۱ كتاب الطهارة . وصحيح النسالي 
رقم الحديث ۰ ص۱۳۲ حسن صحیح . 


منتدى ]قرأ الثقافي 


بنهماكانى خۆپارێزی له نه‌خوّشی له روانكدى تيسلامدا 





چەندێك ره‌چاوی بهررهوهنديان دەکات به‌هه‌مان شێوازیش شوتّنكهوتووانى دەبئ 
خەخوری تهندروستى یەکتر بن لهو کزمه‌لگه‌یه‌ی تيايدا دەژین نابی خۆ پەرست بن. 

پێغەمبەر @# دەفەرمووێت : 

9 مكل المؤمنينَ في تواذهم وتراحمهم وتعاطفهم مَتَلُ الجسد؛ إِذا امت منهُ عضو تَدَاعَى له 
سائر الجسد بالسهر وَالْحُمّى 4 . 

ٹیمانداران ده‌بی بهرامبهر يدكتر له سؤزوميهرهبانى خؤشهويستى وەك يەك 
جدسته بن كدر › هاتوو پەنجەیەکی ئازارى پێگەیشت ههموو لاشهت دیّشی واته : 
هو ئێش و ئازارە کاریگەری دهبئ لەسەر ههموو جدسته . 

كدواته : مرؤقى ئیماندار نابئ ته‌نها بو خزی بيت و بلىّ يهيوهنديم بەکەسەوہ 
نيه بو موونه: 

دهبی ته‌ندروستی کزمه‌لگه‌ی به‌لاوه گرنگ بی چۆن چاودیری خی ده‌کات ده‌بی 
به هه‌مان شێواز چاودیری کزمه‌لگهکه‌ی بکات خول و خاشاك و تف وبه‌لغه‌می 
فرئ نه‌داته ریگاوبانی هاونیشتمانیانی › نه‌بادا ببیته سه‌رچاوه‌ی بلاو بوونه‌وه‌ی 
نەخوشی و په‌تای وه‌رزی به‌لکو » ده‌بی نه‌و خول و خاشاکه‌ی له شوینی تایبه‌تی 


دابنیت و بیخاته کیسه‌ی تایبه‌تییه‌وه سه‌ری كيس هكدش گری بدات. 


۳ فتح الباري شرح صحیح البخاري رقم الحدیث ۲۰۱۱ج۱۰ ص۵۳۸ کتاب الأدب و صحیح 


مسلم بشرح الإمام النووي رقم الحديث ۲ جم ص۱۹۲ کتاب البر والصلة اللفظ له . 


منتدى ]قلأ الثقافي 


بنەماکائی خوپارتری له نه‌خوّشی له روانكدى تيسلامدا 





ته‌ماشا بکەن نایین بيرؤزى ئیسلام چۆن ڕێنمایی و نامزژگاری پێداوین 


سەبارەت بەم بابه‌ته پێغەمبەر و دەفەرمووێت : 


¥ ...وإماطتك الحجر والشّوكة والعظم عن الطريق لك صدقة... 4. 





واته : لابردنى هدر شتێك فوونەی بەرد و ئێسك و درك يا شتی زيانبهخش له 


''' سنن الترمذي رقم الحديث ۱۹۵1 ص ٥٤٤‏ باب - ما جاء في صنائع المعروف , حديث صحيح. 


منتدى 0 الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريزى له نەخؤشی له روانگه‌ی ٹیسلامدا 





رتكاوبانى خەلکی به سهده‌قه و خێر هه‌ژمار دەكرێت له تهرازوى كارهكانت . 
سەرنجتان بو ئەو فهرموودهيه راده‌کیشم پێغەمبەر چٹ ده‌فه‌رمووی : 


3 إياكم والجلوس بالطرقات . قالوا: يا رسول الله » ما بد نا من مجالسنا نتحدث فيهاء فقال 
رسول الله صلى الله عليه وسلم: إن أبيتم فأعطوا الطريق حلّه . قالوا: وما حق الطريق يا رسول 
الله؟ قال: غص البصي وكفْ الأذىء ورد السلام › والأمرّ بالمعروف › والنهي عن النکر ۱4 . 





پێغەمبەر كه هاوهلانى ئاگادار كردهوه لهودى له رى بانهكان دانهنيش 
ئەوانیش وتيان چارمان نيه لهكؤئ دانيشين قسەو باسی خۆمان بكدين پێغەمبەر 
يك فهدرمووى دانيشن بهو مەرجەی مافی ریگاکه بدەن ووتیان ماق زیگا جيه ندى 


فرستاده‌ی خودا ؟ 
ديار بوو وه‌لامه‌که‌ی پێغەمبەر بريتى بوو له بينج ماف › ئهودى 
مهبهستمانه لەم فهرموودديه بیخه‌ینه روو ماق دوودمه بريثيه : له (كفٌ الأذى) 


مهبهستى ئازاردانى خدلكه به زمان دياره نامانهوتت لەسەری بدوتين و بهكردهوهدش 


۳" عون ا معبود شرح سنن أبي داود / رقم الحديث ۸10٤ص‏ ۲۲۲۲ كتاب الأدب - باب في الجلوس 


بالطرقات حديث صحيح. 


منتدى إا الثقاق 


بنەماکانی خۆپازێزی له نەخوؤشی له روانكدى ئيسلا مدا 





بريتيه لەوەی شتی خراب فرئ بدهيته نيو زیگایانەوہ له زبل و خاشاك و تف و 
بەلغەم و قنك ; 

جونكه له دەرئەنجامدا ئەو تف و بەلغەم وخؤل و خاشاكانه ژینگه پیس دەکەن 
و دهبنه سهرجاودى نهخؤشى سەرجەم دانيشتوانى نهو ناوجديه زەرەر مهند دەبن 


لێتى› ئەمەش بیجه‌وانه‌ی نامانجه خوداببهكانه (مقاصد الشريعة) يه بريتيه : 


له باراستنى 89 پاراستنی ايين و نەفس و ناموس وسامان و ژیریی۱4. 

نه‌وه‌ی مەبەستمانە ناماژه‌ی پێبکەین پاراستنی نەفسے دەبێت ئەوەی گرنگ 
وپیتویسته بو مانه‌وه‌ی ژیان و به‌رده‌وامبوونی درتغى و که‌مته‌رخه‌می لیّنه که‌ین » 
وه‌کو گرنگی دان به ته‌ندروستی له‌رووی خواردنی پاك و چونیه‌تی دوور كهوتنهوه 
لهو شوینانه‌ی گومانی لێدەكرێت تووشی په‌تای کوشنده بين لیوه‌ی خزپاراستن له 
نه‌خزشییه کوشنده‌کان به چوونه لای پزيشك بو چاره‌سه‌رکردن و وه ركرتنى عیلاج و 
به کارهینانی داووده‌رمان . 


ددست نویژگرتن : 

هەڵبەتە دست نویذ كرتن ناماده‌کارییه بو خوداپه‌رستییه‌کی گه‌وره‌و تایبەت 
نهويش نویه چونکه » بی پاك و خاوینی ئهو خوداپه‌رستییه وەرناگیرێت ده‌بی 
جه‌سته‌و پۆشاك و شويّنى نوێژ کردنه‌که‌ش و پاك و خاوین بى. 

خودای مه‌زن فه‌رمانی کردووه هه‌ركاتيك ویستان نوێژ بکهن ده‌بی جه‌سته‌و 


پوشاکتان پاك وخاوین بی دیاره لهو ئايهته رینمای نیمانداری کردووه چون خزیان 


۳ الموافقات / الشاطبي / ج٢‏ ص ۸ . 


منتدی إقرأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خؤیارڈِزی له نەخۇشى له روانگه‌ی ئیسلامدا 





ئامادەبكەن بو نویژ دەفەرمووێت : ۶ یا لھا الذین آمنوا إِذَا فمتّم إلى الصلاة قاغسلوا 
وجُوهَكُم ویدیکم إلى المرافِق وَامْسَحُوا روسكم ورب إلى الک ...114" . 

که‌واته : پاك و خاوینی سیمای شوینکه‌وتووانی نابینی بيرؤزى نیسلامه ئەگەر 
به‌شیوه‌یه‌ کی زانستیش لیکی بدەینەوہ بومان ناشکرا دەبێت نه‌و پاك وخاوینییه‌ی 
خودای گه‌وره اماژه‌ی پیکردووه بو تاماده‌کاری نوێژكردن له هه‌مان کات دا 


بنه‌مایه‌کی سهره‌کی خۆپارێزیشه له میکرزب و فایرزس و هه‌ندی نه‌خزشی . 





هه‌لبه‌ته رژژی پینج جار به‌شيك له جه‌سته‌ی مرو به ئاو پاك وخاوێن بکریته‌وه 


منتدی إقرآ الثقاق 


بیو‌ماکانی خؤيارتزى له نه‌خوشی له روانگه‌ی تيسلامدا 


الوضو ء: یتکرر عدة مرات يومياء وینظ ف الأجزاء 
المکشوفة من جسم الاتسان. و هي الاکشر تلوثا بانجر نئیم. 
وقد اثبت علماء الجر ائیم وجود اعداد هاتلة من الجر انیم 
على السنتمتر المربع من الجلد الطبيعي. وفي المتاطق 


المكشوفة یتر او ح العدد بين ۰-۱ ملیونسم"۱٩).‏ و هذه 
الجر تيم في تكاثر مستمر. حتی قد تصل إلى ضعف ذلك 
في ساعة. وللتخلص متها لا بد من غسل الجلد باستمرارء 
ولا غسل اكثر ديمومة وتكرارا من الوضوء الذي أمرنا الله 
بهء وحثنا عليه رسول الله الله عليه وسلم حيث قال 





پێغەمبەر كك دهفهرمووى : 
ارايم لو ازتهرا بباب أحدكم يَعْتَسلُ فيه كل بوم حَمساء ما تشول ذلكَ يقي من درنه؟ 


قالوا: لا سی من درنه شينا...... کے 





زانایانی بايۆلۆجى دەڵێن ( له ھەر سانتیمه‌تریکی دووجا له‌سهر پیّستی 


۳۹ فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحديث 08 ج۲ ص ۱۵ كتاب مواقيت الصلاه - 
باب - الصلوات الخمس کفارة . 


منتدی ۱8 الثقاق 


بنه‌ماکانی كۆبازبزژى له ندتخؤتى له روانكدى تيسلامدا 





ھەركەسێك زياتر( ۱ ¬ ۵ )مليؤن ميكرؤب کودہبنەوہ بەردەوامیش له زياد بوونن 
بتویسته بشۆرێن جونكه باشترین ریگ چارەسەرە بو لابردنى نهو مسرلاب 


û4‏ „ سی ڑگ 
وقايرؤسانه) 5 





وتندى ميكرؤب لەسەر ده‌سته‌کان 


ئەگەر سەرنجێك لهو فه‌رموودهیه‌ی پیشه‌وامان محمد و بددین رینمایی و 
چونیه‌تی ده‌ست نوێژ گرتنی شی دهكردهوه بو يه كيك له هاودله‌کانی لهوکاته‌ی 
پرسیاری نه‌وه‌ی له پیغه‌مبهر چ کرد چون ده‌ست نوێژ بشورم فهرمووی بهو 
شیوازه دەست نوێژ بگره : 

1 ابع الوضوء وخلل بۇ الأسابع ......۳۱4. 


۲ ۰ 
واته : دەستوێژەكەت به مهرجهكانييهوه بگره‌و نیّوانی پەنجەکانیشت بشۆرە. 


۳ تفوق الطب الوقائی في الإسلام / ص۷ . 


۳ مرقاة ا مفاتیح - شرح مشكاة ا مصابیح / رقم الحديث ۶۰۵ ج٢‏ ص۱۰۷ كتاب الطهارة - باب 
- سنن الوضوء / و سنن الترمذي رقم الحديث ۷۸۸ ص 193 باب - كراهية مبالغة الإستنشاق 


منتدى إقراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّرى له نه‌خووشی له روانگه‌ی تيسلا مدا 








بروانن شورینی نيو په‌جه‌کان دهلاله‌ت لەوہ ده‌کات ناینی ييرؤزى نیسلام 
جەخت له پاك وخويّنى دهكاتهوه له رووى زانستی تهندروستيشهوه باشترین رټگه 
چارەسەرە بو لابردنی ئەو ميكروب و فایرزسانه‌ی به ده‌سته‌کانه‌وه نيشتوون و 
نابینرێن و هدستيان پێناكرێت ئەمیش بنه‌مایه‌کی ترى خزپاریزییه له نه‌خزشی و 
میكرۆب و قایڕۆس . 

سه‌رنج بدەن پێغەمبەر لے دهفه‌رمووی : (إذا توضأت فأبلغ المضمضة والاستنشاق ما 
غ تكن صائهًا)"". 

جاریکی تر لهو فەرموودەیەدا هاتووه ھەر کاتێك › ده‌ستنویذت كرت ناو بخه‌ره 


دەمتەوەو لووتت ياك بكدرهوه به‌هه‌لمژینی ئاو . 


واته : غهرغهردى پیبکه بهو مەرجەی بهرؤرُوو نهبئ نهوهكوو ناو بجيّته نیو 


سكتەۋە رؤزووهكهدت بشکی 5 


" بیان الوهم والإيهام الواقعين في كتاب الأحكام / رقم الحديث ۲۸۱۰ ج0 ص۳٩0‏ , / و كتاب 
الأحكام الوسطى من حديث النبى تج / ج١‏ ص /,۱٦۷‏ و سنن النسائی وهو ال مجتبى: رقم 
الحديث 91 ص ۱۶۳ باب - بأي اليدين يستنثر. 


منتدی إقرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خوبارتزی له نمخؤشى له روانكدى تبسلامدا 





نظافة الفم: 


(الفم مدخل رئيسي للجسم . منه تعبر أرتال من الجراثیم الضارةء وفيه تستقر أنواع وأعداد 
عائلة من الجرائیم البيكتيرية والفيروسية والطفيليةء وقد زادت أنواعها في فم الانسان عن مائة 
نوع كما تقدر أعدادها أحيانا بالملايين وأخرى بالبلايين في المللتر المكعب الواحد من اللعاب وهي 
تتغذى على بقايا الطعام التسرب على الأسنان وبينهماء وينتج عن موها وتکاثرها أحماض 
وإفرازات كثيرة. تؤثر على الفم ورائحتهن وعلى الأسنان ولونها وأدائها ومن الأمراض التي تسيبها 
تسوس الأسنان والالتهابات اللثة)'". 
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' تفوق الطب الوقائی في الإسلام / ص١٠.‏ 


منتدی إقرأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نەخوؤشی له روانكدى تيسلامدا 





(ومنذ عهد الرومان حتى القرن السادس عشر انتشرت في أوروبا عادة المضمضة بالبول» وقد 
كانوا يفضلون البول الإسباني» فإن لم يتيسر استعاضوا عنه ببول الثيران)”". 


1 2 و ريات 1 1 
و داب اہر چات امور یک داي ف نز المع 
ہرز هار ەنا ر رس مد یق ن 


ر غم و عده و كنآ سادسامن اركان الاسلام القر اة ۲ والسواك عارة 


پر کے رة رءمناخرزرغترى على نة عالية من العف رالۇ 2 


کرات وقد کات ذلك اتاو 


Mahomet - 10:050‏ نعصاد 


nicmeni 2073017346 





له كاتتكدا پێغەمبەر چو د«فهرمووى : 
لولاأن شق على امُتي لأمَرٹھم بالسواك مع کل وضوء 74" . 
واته: ئەگەر » لەسەر شوێنكەوتووانم باركرانى نهبوايه نه‌وا فەرمانم پێدەکردن 
سيواك به‌کاربهینن لەگەل ههموو دەست نوێذگرتنێك . 
کاتێك دهروانيته نهم فهرموودهيه له رووى زانستييهوه سيواك كردن بريتيه : 


له لابردن و نەھیّشتنی ئهو مليونهها ميكرؤبدى له نیو دەمدا كؤيؤتهوه بههؤى 


۳ رسالة في تأريخ الطب / الدكتور شوكت الشطي ص۲۹ . 
۳ فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحدیثء۳٩۱‏ ج ٤ص٠۰١۲‏ كتاب الصوم- باب - سواك 
الرطب والیابس للصائم . 


منتدی را الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆبارێزی له نەخۇشى له روانگه‌ی ٹیسلامدا 





پاشاوه‌ی ئەو خواردنانەی ماونه‌ته‌وه له نێو ددانهكاندا پێویستیان به شؤرين هه‌یه 


له رتی سيواك و تاو لەدەم وەردانەوە. 





ھەر بۆ زانیاریتان (اللهُ أعلم) لەم سه‌رده‌مه‌دا به‌کارهینانی مەعجون وفلچه‌ی 
ددان شورین شوختی كدرو سراگ ده‌گرتجموه » گرنگ له بەكارخێتانى سيراك 
لابردن و نه‌هیشتنی بونی ناخزشی دهم و پاشاوه‌ی خواردنه‌کانه جا به هدر گیراوه 
ومه‌عجونیکی ددان نیو دهم پاك بکریته‌وه جیگه‌ی سيواك ده‌گریته‌وه 


منتدى الا الثقاق 


بنه‌ماکای خؤيارئزى له نەخۇشى له روانگەی ئېسلامدا 





ھەر له هه‌مان فەرموودہدا ئاماژەكراوە بەلووتیش ناو هه‌لمژیت (الاستنشاق) و 
نینجا فن بكرت هدر وه‌کوو ئاماژەمان پێکرد شؤرينى دهم و لووت دهلاله‌ته له 
چه‌خت كردنهودى ئاينى پیرززی نیسلامه لەسەر پاك وخاوینی شويّنكهوتووانى وه 
لەرووی تهندروستيشهوه بو نه‌وه‌ی بەردەوام دوور بن له نهخؤشى و هه‌ستیاری 
( الحساسية) و پسه‌تا ودرزييهكانى ودك نه‌نفلوزای به‌رازو يهلهوهرو ههلامهدت 


ع مشق : 


سے 
رؤثانه پێنج جار ناو له دهم ولووت وەربدریّت بێگومان بهدوور دەبن لهو 


نه‌خزشییه گواستراوان‌ی له ریگه‌ی هه‌لمژینی ههواوه تووشى دهبن. 


منتدى ]ڈراً الثقافي 


بنه‌ماکانی خوباریزی له نه‌خوّشی له رواتكدى تيسلامدا 





فهرموودهكدى پێغەمبەر چ به جۆرێك جه‌خت له ناو ودردان له دەم ولووت 
دەکات (المضمضة والاستنشاق). 

به پێویستی دهزانين ھەلوەستەيك لەسەر تدم بابهتى (المضمضة والاستنشاق) 
بکەین وەئايا پەیوەندی ندم ئاو ودردانه له دەم ولووت لەگەل فه‌رمووده‌ی عشر من 
(الفطرة) جيه ؟ 


ئەگەر بروانينه نەو قهرموود ديه : [عَشْر من الفطرة: قص الشَّارِبٍ ‏ وَإِعْفَاء اللحية» 


والسواڭ. واستنشًاق الماء, › وفص الأظقار ول البراجم, وتتف الإيطء وحلق العانَةء وانتقاص 
3 
الماء] 


تدم دەر 6 شتەی لەم فەرموودەیه هاتووه باس له ياك و خاوێنى دوكات به 
واتایه‌کی تر مه‌به‌ست له ڕزگار بوونى جه‌سته‌ی مرؤقهكانه كاتێك بيس و چلکن 
دهبن به هؤى تؤزو خۆلٌ و ميكرؤب و فایرزسه‌وه به ده‌سته‌واژه‌ی تەم سەردەمە 


بەردەوام پێویستیان به ياككردنهوه هديه ھەر بو زانياريتان له فهرموودهيهكى تردا 


9 صحیح مسلم بشرح النووي .رقم ا حدیث ۲٦٢‏ ج٣‏ ص ^£ كتاب الطهارة ¬ باب - خصال 
الفطرة . 


منتدی إلاراً الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپارپزی له نه‌خوشی له روانگه‌ی تیسلامدا 





باس له (المضمضة)ش کراوه [من الفطرة المضمضة والاستنشاق .....]( 

لێرەدا پێغەمبەر @# دەیەویّت پیمان بلیشت : تدم ده (۱۰) شته هه‌موو 
مرزئیك بى جیاوازی نه‌وه‌ی موسلمان بی" يا کافر بی دەبێت جیبه‌جیّی بکات 
چونکه » زهحمهته خۆت له تووکی بن بال وبهر و نینوك دریژی و ۰ هتد ‏ پاك 
نه که‌یته‌وه. 

واته: به‌سروشتی مرزذ خوی لێیان رزگار ده‌کات بی نه‌وه‌ی پابه‌ند بوونیکی به 
تایینه‌وه هه‌بی 5 

7 ەە ۇۇت ێت › بێگومان ا ههیه هی خوداى مات 

سهرنجتان بو فهرموودهيهكى پێغەمبەر و راده‌کیشم سەبارەت به ده‌ستنویژی 
ئیماندارێك ته‌ماشا بکەن پێغەمبەر @# به چ شێوازێك باسی دەکات و چەند جار 
ده‌سته‌واژه‌ی (الخطايا) تيا بهكارهيّناوه ؟ تايا مەبەستی له(الخطایا) ته‌نها كوناهه 
5 دەفەرمووێت : 

۵ إذا تَوضًاً العبد الومن › فمضمضَ خرجت الخطایا من فيه . فإذا استنثرٌ خرجت الخطایا من 
آنفه فإذا غسل وجهه خرجت الخطایا ۔ من وجهه حتی تخرج من تحت أشفارٍ عينيه فإذا غسل 


يديه خرجت الخطايا من يديه حتی تخرج من تحت أظفار يديه فإذا مسح برأسه خرجت 
الخطایا من رأسه حتی تخرج من اذذيه فإذا غسلّ رجلیه خرجت الخطایا من رجلیه حتى تخرج 


من تحت أظفار رجليه ثم كانَ مشيه إلى المسجد وصلائّه نافلةٌ زه" ف 


( سنن ابن ماجه رقم الحديث ۲۹٢‏ ج١‏ ص١٦۱۹‏ باب الفطرة . 
۳ سنن النسائي الكبرى / رقم الحديث ۱۰۷ ج۱ ص۱۱۶ حديث صحيح . 


منتدى (فراً الثقافي 


بنه‌ماکانی خوؤباريّزى له نەخوؤشی له روانگه‌ی ئیسلامدا 





هدلبهته دوو ثاراسته ھەن بۆ رائه كردن وشرۆثه‌ی تدم فەرموودەيە : 


ثاراستەی یەکەم : 

تایبه‌ته به خودابهرستييهوه ناشکرایه واتاى (الخطایا) گوناه كردنه جا به هدر 
نه‌ندامیکی جدسته بی. 

بو موونه: 

بەدەم و زمان قسه‌ی کرچ و كال بهم وائهو دەڵێن بو سرینه‌وه‌ی ئەو گوناهانه له 
كاتى دەستنوێژ كرتندا كه(المضمصّة) دەکەن خوداي مه‌زن لەسەر زارى پێغەمبەر ل 
پێى راگەیاندوون ئەو گوناهانه‌ی سریوه‌ته‌وه به هه‌مان شيّوازكوناهى ئەندامەکانی 


تری جه‌سته‌ش بدو دەستنوێژ گرتنه خودای گه‌وره دهیانسریته‌وه . 


ثاراسته‌ی دووهم : 

تایبه‌ته به لایه‌نی زانستییه‌وه پیّمان وایه : 

نهم بابه‌ته‌یان مه‌به‌ستی سدرهكييه له فهرموودهكدى پێغەمبەر چ لەبەر 
نه‌وه‌ی واتاى فەرموودەکە وادهخوازتت (الله أعلم) 

بروانن ده‌سته‌واژه‌ی (الخطایا) لێرەدا مهبه‌ستی گوناه نيه نه‌وه‌نده‌ی مەبەستى 
خول و تؤزى دوورگه‌ی عه‌رهب بووه به زمانی نهم سه‌رده‌مه‌ش ڕێك واتای میکرزب 
و ايرۆس ده‌گریتهوه چونکه ؛ نهدو سهرده‌مه‌ی بیغه‌مبهر و له دهرنه‌نجامی 
نه‌وه‌ی هاتن وچوونیان ھەر به پیادهیی و سواری وشتر بووه خۆلٌ و توزی زؤريان 
پوه نووساوه و چزته نيو قژو برژانگی چاوو نیو دهم و کونه لووتیانه‌وه جا بۆ 


نەوەی ڕزگاربن لهو خۆل وتوزه پیغه‌مبهر و هانى داون به‌رده‌وام له‌کاتی 


منتدی اقرا الثقاق 


ننەماکائی خوّپاریزی له نه‌خوّشی له روانگەی ئىسلامدا 





دەستنوێژگرتن ئەو نه‌ندامانه‌ی جه‌سته‌یان ياك و خاويّن بکه‌نه‌وه نه‌گینا پێم نالیّن 
گوناهی قژ يا ژێرى نينوك و یاخود برژانگی چاو چیه ؟؟؟ 

بیْجگه له پیوه نووسانی میکرزب و ثایروس نه‌بی به ده‌سته‌واژه‌ی زانستی 
پزیشکی نهم سه‌رددمه. 

دەكرێت نەم فه‌رمووده‌یه وهك بنه‌مایه‌کی خزپاراستن له نه‌خزشیه درمه‌کان و 


په‌تا وهرزییه‌کان هه‌ژماربکریت وکاری لەسەر بکریت. 





۱ 
ناشکرایه ئەم پرسی (الضمضة والاستنشاق) ' ". 


۲ شرح فتح القدیر / ج۱ ص1۰ / والمغني لابن القدامة : ج۱ ص۱۶۳ / ومغني ا محتاج 


۱۱۹۱ / مواهب الجلیل لشرح مختصر الخلیل ج١‏ ص۸ / والفقه الاسلامي وأدلته ج١‏ 
ص۹٦۳‏ 


منتدی 8[ الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆبازێزی له نه‌خوّشی له رواتكدى ئىسلامدا 





مشتومریکی لای زانايانى فيقهى ئيسلامى دروست كردووه هەندێکیان 
بەئەرکی (الواجب) ده‌زانن بهلام » هه‌ندیکی تريان به سوننهتى ده‌زان حەز دەكەم 
بگه‌رینه‌وه سەرچاوە فيقهيه باوهرپیکراوه‌کان بۆ ئەم بابه‌ته. 

نهوه‌ی بەلامانەوہ گرنگه لەم بابەتەمانسدا لایه‌نی پاك وخاوێنى و 
خۆپارێزبيەكەيەتى نەك لایه‌نی خودابهرستييهكدى ئەگەرچى ئەو لايەنەش زۆر 
گرنگه بۆ ئیمانداران 

پاك و خاوینی قاب ومەنجەل 

سەرنجتان ڕادەکێشم بو نهو فەرموودەیەی پێغەمبەر نت دەفەرمووێت : 


0 غَطُوا الاناء, وأوكُوا السقاءٰ فان في الستة ليله ینزل فيها وباء. لا ر بإناء ليس عليه غطاء 
أو سقاء لیس عليه وكاء إلا رگ فيه من ذلكَ الوباء. وف رواية : : فا في الستة یوما ینزل فيه 
0 
وياء 6 


1 وص اش 
ل بزل ھا ا , ل بەر با م بفط 
سى ال ون نب بن نك قوار) 





"" صحيح مسلم بشرح الإمام النووي رقم الحديث 3014 كتاب الأشربة - باب استحباب تخمير 
الإناء . 


منتدی رآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤپاریّزی له نەخۆشى له رواتكدى تيسلا مدا 





نهم فهرموودهيه به كوردى و كورتييهكدى باس له چزنیه‌تی پاك وخاوتنى و خۆ 
پاراستن دوكات له به‌تا وه‌رزیبه‌کان . 

کهواته : نابیت نیمه‌ی موسلمان ئەم هؤشدارى و نامزژگاریبانه‌ی پیغه‌مبهر 
و به هه‌ند وەرنەگرین . 

دەبێت ئەو قاب و ده‌فرانه‌ی خواردن وخواردنه‌وه‌ی تيا دەخۆرێن داپوشراو بن 
نەك ييجدوانهكدى جونكه ٤‏ به سه ركراوهيى زيان به ته‌ندروستی که‌سهکان 
ده‌گه‌یه‌نی له و دیه تؤزو خول بجیته نيو قاب و دهفرهكانهوه › ئەوکات پر دەبن له 
جزره‌ها قایرزس نیّمه هه‌ستیان پئ ناکه‌ین و نایان بينين به چاو. 

به‌راستی نه‌وه‌ی پێغەمبە ر تچ هزشداری پیداوه لهو سه‌رده‌مه‌دا وه له ئێستاو 
تایینده‌شدا ھەر ئهو په‌تا وەرزیبانەی تووش کزمه‌لگه‌ی مرزفایه‌تی دەبێت » بؤيه 
هه‌موو جیهان دهبیّت نه‌وه باش بزانن ۱۶۶۲ سال پیش نیّستا نایینی پیرززی 
تیسلام ناماژه‌ی به چزنیه‌تی خوبارستن له به‌تای وه‌رزی کردووه جا له‌زیر ھەر 
ناویکدا بێت وه‌کو به‌تای نه‌نفلوزای (بالنده و ...به‌راز ... سارس.....هتد) . 


له کاتی پژمین چی بکریّت ته‌ندروسته 

ئێوه ته‌ماشا بکەن لهو رینماییه به‌سوودانه‌ی پیغه‌مبه‌ر چ بز موونه : 
کاتی بژمین چی پیویسته بكرتت : كان رسول الله صلی الله عليه وسلم 

(إذا ء طس وضع يده » أو ثوبّه على فيه ء وخفض . أو غش بها صوته ۲4. 


0 عون العبود على شرح سنن أبي داود / الألبانی رقم الحدیث 5039 کتاب الأدب - باب 


العطاس - حدیث صحیح ۰ 


منتدی"قر ا الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نەخۆشى له روانكدى ثيسلامدا 





بڕوانن كاتئ پێغەمبەر که پذمیوه دەستی يا چەمکی کراسەکەی داناوه لەسەر 
دەمی مباره‌کی يا سەری داكرتووه به هێواشى بژمیوه دەنگی بەرزەوە نهكردووه. 

كدواته : شوینکه‌وتووانی فترى ئەوەکردووہ بهو شیوازه بپژمن بو ئەوەی 
به‌رامبه‌ره‌که‌یان بپارێزن نەبادا نه‌خوش بن نهو دلؤيه لیکانه‌ی نێو دەمیان به 
شیّوەی يريشك بگوازریته‌وه بؤيان . 

نهو خۆ پاراستنه ئێستا ریکخراوی نیو دهولهتى تەندروستی باسی لێوه دەکات 
وەك رێنمايبەك شؤرى دهكاتهوه بۆ سەرجەم ولاتانی به‌شداربوو لهو ریکخراوه نيو 


دهوله‌تییه هه‌مان نەو خزپاراستنه‌یه سه‌روه‌رمان مد که ناماژه‌ی پێکردووه 1 


منتدی إكرآ الثقاق 


بنهماكانى خؤياريّزى له نه‌خوشی له روانگه‌ی ثيسلامدا 





ابینی ييرؤزى ئیسلام گرنگییه‌کی ززری داوه به ژینگه له رووى ياراستنييهوه 
به جاندنى وہ سه‌وزایی كردن و پیس نه‌کردنی به‌هوی دووکهل و ژه‌هراوی 
کردنیه‌وه له هه‌مان کاتدا ریگری کردووہ له برينهودى درەخت سەرنج بدەن خودا 
سەبارەت به تێکدان و ویرانکردنی زه‌وی چی فه‌رمووه : 

وا لُفسِدُوا في الأَرْضِ بَعْدَ اصلاجهاي . 

واته : نەكەن به هيج جۆرێك گه‌نده‌لی و خرايه و وترانكارى لهسهر ئەو زه‌وییه 
بکەن كه بۆمان جاكردوون تاوهكوو لەسەری بژێن. 

هدلبهته تێکدان و ویرانکردنی ئەو زهوبيهى لەسەر دەژین به‌زور شێواز دەبێت 
لهوانه : به بيس كردنى ژینگه‌گه‌ی به دووكدل و ژههراوی كردنى ئاوو ههواو و 
وشك كردنى سەرچاوەی تاو كانياوى هه‌روه‌ها برینه‌وه و دهركردنى دارو دره‌ختی 
ههموو جۆرەدرەختێك به هه‌لکیشانی بی لهرهكهوه يا به سووتاندنى بێت . 

بڕوانن خوداى مەزن به نهودى ئادەم چی دەفەرمووێت : (مكناكم في الأرض وجعلنا 
لكم فيها معايش قليلا ما تشكرون) 0 

واته : تواناودهستهلاتمان پێداون لەسەر زهوى بژین تا ناوه‌دانی بکەنەوہ له 
رووى بيناسازى وکشتوکال وپیشه‌سازی كردنهوه › وه بهشيّوازتك نهو زهوبيهمان 
تەرخان وسازكردووه كه بژیوی ژیانتان تيا دابين بکەن لەگەل ئەوەی كدميّكتان 


''' سورة الأعراف الآية 65. 


` ' سورة الاعراف الاية ۱۰ . 


منتدى إكقرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێزی له نه‌خواشی له روانگەی ئیسلامدا 





دياره خراي هكارى و بهد خوويى دووجۆرن مادى و مه‌عنه‌وی : 


(والإفساد في الأرض يشمل الإفساد المادي › بتخريب العامرء وإماتة الأحياء › وتلويث 
الطاهرات . وتبديد الطاقات . وإستنزاف الموارد في غير حاجة ولا مصلحة . وتعطيل المنافع 
وأدواتها . كما تشمل الإفساد المعنوي ء كمعصية الله تعالى » ومخالفة أمره . والكفر بنعمته ء 
والتمرد على شريعته . والاعتداء على حرماته ء وإشاعة الفواحش ما ظهر منها وما بطن, وترويج 
الرذائل » ومحاربة الفضائل . وتقديم الأشرار › وتأخير الأخيار . وتجبر الأقوياء على الضعفاء . 


١ ۱‏ 
وقسوة الأغنياء على الفقراء) ؟. 
ئەگەر تێبينى ئايەتەكە بکەن كه خودا دہفەرموویّت:(مکناکم ق الأرض) 
دەردەکەوێت نهم فه‌رمانه‌ی خودا بو ياراستن وپارتزگاری كردنه له ذینگه به 
شیوازیکی ته‌ندروست نەك وێران بيس کردنی» خودا جیگرو نیشته‌جیی کردووین 
لەسەر زەوى› خۆ دهدبيت له ئاستى نهو به پرسیارییەتەدا بن نەك بیچه‌وانه که‌ی 
لێرەدا جێی خؤيهتى ئاماژە به لتكدانهوه و شرؤثه كردنى ئیمام ئیمامی 


(الضخاك)(۳, 


سەبارەت بةو ئایەتە ولا دوا في اض بَعْدَ اصلاجهاکه بکەم دەڵێت : 
( لا تغوروا ا ماء ا معين. ولا تقطعوا الشجر ا مثمر برا" 


واته : سه‌رچاوه‌ی ناوو کانیاوه‌کان تێك مەدەن و وشکیان بکەن هه‌روه‌ها 


`" رعاية البينة في شریعة الاسلام . د يوسف القرضاوي ص58 . 

0 الضحاك بن مزاحم من بني هلال وكنيته أبو حمد؛ وقيل أبو القاسم؛ تابعي› مفسر؛ وأحد 
رواة الحديث النبوي› روى له أصحاب السنن الأربعة , ولد في بلخ قال الذهيي: «صاحب 
التفسير كان من أوعية العلم› وليس با جود حدیشه » وهو صدوق فی نفسه , توفي توفي سنة 
۲ هھ في خراسان الكبرى . أنظر : سير أعلام النبلاء ج٤‏ ص ٦۹۸‏ . 

`“ الجامع لأحكام القرآن : تفسير القطيي ج۷ ص۱۸۵. 


منتدی 1۵۲ الثقاق 


ىنەماكانى خؤياريّزى له نه‌خوّشی له روانگەی تيسلامدا 





دره‌خته‌کانیش مهبرنهوه زيان لەخەلکی و ژینگه مەدەن جونكه › به برینه‌وه‌ی 
دارودرەخت ریژه‌ی تؤكسجين كەم دەبێت له ههدوادا مدخابن كەسانێك ھەن به 
ده‌ستی خوێناوی تاوانکارییانەوہ نەك ھەر زيانيان به ژینگه گەیاندووہ بەلکو › به 
هدزارهها خدلكى سقيليش ژههراوی دەکەن به بۆمبای كيمياوى . 

بو نموونه : سدددامى خوێنرێژو عه‌لی حەسن مەجید له 16 -۳- ۱۹۸۸ 
كاتيّك به‌چه‌کی كيمايى بۆردومانى شارى هدلهبجديان کرد هه‌زاره‌های له 
میللەتەکەمان شههيدو بریندارکرد ھەر لەبەر ئەوەی كورد بوون به بۆمبى كيميايى 


له جۆرى گازی (خەردەل وسيانيد) . 





بەلکو شوینه‌کانی ودك گوپتەپەو عه‌سکه‌رو شيخ وه‌سانان و بالیسان وهه‌ندی 


شوێنى تر له كوردستان بەر شالاوى ئهو بؤمبه کیمیاوییه کەوتن . 


منتدى كرأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خوؤياريزى له ئەمخوؤشی له روانگەی ئىسلامدا 





قوربانيانى ژدھری كيمايى له ھەلەجە 


منتدى گرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خقیاریزی له نەخوؤشی له روانكدى ئىسلامدا 





قوریانیائی ژههری كيمايى له هدلهيجه 


رژیمی بەعس مهبهستم سه‌ددامی خوێنرێژو دارو دەستەکەی هدواى کوردستانیان 
ژه‌هراوی كرد تا نیستاشی پێوه بێت کاریگەری شەو ژەھرە ماوه لەسەر 
بريندارهكانى نه‌و چه‌کی كيمياوبيه هدرودها بهوه شهوه نەوەستان كانياوهمانيشيان 
ته‌قاندنه‌وه بو نه‌وه‌ی ووشك بن وەدەرختەکانیش به شوفەل له ھەندێك ناوچه‌ی 


کوردستان له ره‌گه‌وه دەرهێنا وہ له هه‌ندی ناوچەی تر سوتانديان. 


منتدی !كأ الثقاق 


۰ھ 


بنه‌ماکانی خوپاربزی له نه‌خوشی له روانگه‌ی ٹیسلامدا 





سه‌رنج بدەن سه‌بارهت به برینی دارو درەخت پێغەمبەر ي چی ده‌فهرمووی : 


۳ 2 


من فطع یکو ماب & رانا في ار" ¢ . 





واته : ئەوەی دره‌ختی (سدرة) شجره نبق به کوردی پیی دەڵێن مورد بریت 
به بی هیچ هوبه‌ك خودای که‌وره سزای ده‌دات و به‌سه‌ردا دەهاوێژێنە دديخاته نیو 


ئاگرى دۆزەخەوە . 





`" عون العبود على شرح سنن أبي داود/ رقم الحديث ۵۲۳۹ ص ۲۳۷۶ كتاب الأدب - 
باب- قطع السدر - حديث صحيح , / و مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح : رقم الحديث 
۰ ج6 ص۱۵۰ . 


منتدی )18 الثقاق 


5 


تنەماکائی حخوؤپارکری ئہ بەد ۇس ند زولىكاچ سسلامدا 





بؤيه نه‌وه‌ی ھەر درەختێك به‌بی ھۆ ببرتت ده‌خریته نيو ئاگرى دؤزهخهوه چونکه 
زيانى به خەلك وژینگه گەیاندووہ . 





كدواته : سه‌ددامی خۆێنڕێژو عهلى حەسەن ميد و دارو ددستهيان له نیو ئاگرى 
دۆزەخدا سزاى خودا دەچێژن جونكه ۰ ژینگه‌ی كوردستانيان ژههراوی کرد به 
چەکی كيمايى هدرودها › بەوەشعەوہ نهودستان دارو دردخته‌کانیان له ردكهوه 
هه‌لکیشا به شؤفهل و كانياوهكانيشيان ته‌قاندنه‌وه » سوپاس بو خودا به جاوى 
خۆمان بينيمان له سیّداره‌دران و روو ره‌شی دونياو قييامهتيشن له دهرنه نجامى نهو 


تاوانكاربيديان نسےوہ يديانى خودايه نا بهو جوره سزايان ده‌دات 


منتدى 5زا الثقاق 


إن الله لا يلف الميعاد4“. 





)00( »7 5 
سورة آل عمران الآية ٩‏ . 


منتدى ۲۶۵۱ الثقاق 


بنهماكانى خؤپاریِزی له نەخوؤشی له روانكدى ئیسلامدا 





پێویسته ناگاداری ژینگه بين له هه‌موو روويهكهوه جونكه ؛ پیس بوونى 
يدكسانه به بلاوبوونهودى نهخؤشى هەموو جؤره ئهو ژینگه‌یه خودا بزی فەراھەم 
كردووين ياك و خاوێن رای بگرین نەك پێچەوانەکەی سەرەنج بدەن خاهنى تهو 
كتيّبه (الصحة والبيئة في التخطيط الطبي) چی دەڵێت سەبارەت به بيس بوونى ژینگه : 

( اتضح أثر هذه الأنواع من التلوث على الحالة الصحية العامة للسكان وخاصة تلوث اللياه 
وعلاقته بأمراض المسالك البةلية وتلوث الهواء وعلاقته بانتشار الأمراض الصدرية والرمد والحميات 
06 
واته : ثایینی ييرؤزى ئیسلام ددست پیشخهر بووه لهو بوارهدا › چۆن بتوانن له 
نه‌خوشییه گواستراوه‌کان خزیان به‌دوور بگرن نه‌مه خۆپارێزىيە سهره‌تای ریگری 


کردنه له په‌تاو نه‌خزشییه گواستراوه‌کان . 


موسلمانان چی بکەن بو ئەوەی پاریزراوبن له په‌تاو نه‌خزشی 

لهو سۆنگەیەوە موسلمانان دەبێت له نیستاو له داهاتوو و تابینده‌شدا پیشه‌نگ 
بن مه‌به‌ستمان له‌صه‌ودوا له شويّنهكشتييهكاندا خۆیان بپارێزن بەتایبەت له 
مزكهوتهكاندا جونكه › فهرشى مزگەوتەکان جوره‌ها كەس نوتذیان لەسەر دەکات 
ده‌شی نهو فه‌رشانه ههموو جزره قایرۆسێك به خووہ بكرن » بههؤى ئەوەی هه‌موو 
كەسێك له‌سه‌ری نوێژ ده‌کات دوور نيه كهسانيّك هه‌بن هدلكرى فایرزسی 
نه‌خوشییه‌کی گواستراوه بن » کاتێك لەسےەر هه‌مان فهرش نوێژ دەكەن. 
جا بۆ ئەوەی تووشى نهو پەتا ودرزييانه نەبن زۆر گرنگه ھەر كەسە به‌رمالی خزی 


پی بێت و دەمامك و دەستکێش بەکار بهيّنى نعەبادا نه‌خزش بن و پێی نه‌زانن ببنه 


۳ الصحة والبيئة ق التخطيط الطبي / د خلف الله حسن محمد اللبان ص 00 . 


منتدی گر الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤبارتزى له نه‌خوسی له روانگەی ٹیسلامدا! 





هۆكارێك بو گواستنەوەی نهو يهتايه يا به پێچەوانەوە خۆ پاریزیبه که لهو 


فايرۆسەيە به فەرشی مزگەوتەکەوەیە. 





زۆر نهخؤشى ھەن ده‌گواستریته‌وه بێئەوی هه‌ستی پى بکەیت يا له ڕێى به 
به‌کارهینانی هدمان بەلوعەی ناوی دەست نوێژەکە . 
بؤيه : تا بۆتان ده‌کریت له‌ماله‌وه دەست نويد بگرن نينجا بچن بو مزگەوت 
سوننەتیش هدر وایه سەروەرمان حمد ت دەفەرمووێت : 


فمن تطهر في بيته» ثم مشی إلى بيت من بيوت الله ليقضي فريضة من فرائض الله, كانت 
خطوتاه: إحداهما تحط خطيئة» والآخری ترفع درجة 4 20 


واته: نه‌وه‌ی له‌ماله‌وه ددست نونز دەگرێت و د‌جبت بو مزگه‌وت بۆنوتزە 


"" صحیح مسلم بشرح الإمام النووي رقم الحدیث 777 ج۲ ص ٣۷٤٤‏ کتاب المساجد - باب المشي 
الى الصلاة تمحى به الخطایا وترفع به الدرجات . 


منتدی ار الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخوؤشی له رواتكدى تيسلامدا 





فهرزهكان تەك نوئژه سوننه‌ته کان به هه‌رهه‌نگاوتك گوناهیکی لحو ههلدهوهرتت و 


بلهيه كيش بەرزدہبیتەوہ لای خوداى مەزن . 





سەرنج بدهن ئەم تايبهتمهندييه بو ئەوانەیە له مالەوہ دەست نوێژ ده‌گرن نەك له 
مزگەوت . 

بهداخهوه زۆرێك له موسڵمانان ماليان به تهنيشت مزكهوتهوديه ھەر له 
مزكهوت ده‌ست نود دهكرن له ماله‌وه دەست نويه ناكرن ئهو جوره که‌سانه 
سوودمەند نابن لهو دەستكەوتەی له فهرموودهكددا هاتووه » دەبێت فه‌رمووده‌که 
وەکو خؤى جێبەجی بکریّت پیّویسته مامؤستايانى تابينى به وردى شرؤقهو رِائەی 
ئەو فهرموودهيه بکەن بو موسلمان. 

خالیکی گرنگ هديه پێویسته ناصاژه‌ی يتبكدين لهو فهرموودهيه ئەگەر › 
بێتو موسلمانان له مالەوہ دەست نوتّڑی خؤيان بگرن ؛ له دەرئەنجامدا بەدوورن 
دەبن له زۆرێك لهو نهخؤشيياندى ده‌گوازرینه‌وه به هؤى بهكارهيّنان و بەرکەوتن . 


نه‌مه زور به زهقى هه‌ستی پێدەكرێت له مزگه‌وته‌کان بهودى كەسێك دی هه‌مان 


منتدى ]5( أ الثقافي 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى ئه نه‌خوشی له روانكدى تيسلامدا 





شوینی نه‌و‌ی له بيش ثه‌ودا دهستی به‌ثا وگه‌یاندووه به‌کارده‌هینی له بى کروتٹی 


نه‌علی مزگه‌وت و ده‌ست دان له هه‌مان مه‌سینه‌ی ناوی خۆ پاککردنه‌وه 





لهوديه ئەو که‌سه‌ی پیشی تۆ تووشبووی یه‌کی له نه‌خزشییه گواستراوه‌کان بێت 

بو فوونه : نه‌خوشی هه‌وکردنی جگەر يا نه‌خوشی كۆلێرا يا ملاریا يا نیکاف یا 
تیفزنید يا سکچوون یا ..يا .. هتد . 

زور به تاسانی ( نه‌و نه‌خوشییانه له شوینه گشتییه‌کان ده‌گوازرین‌وه له ڕێی 

به‌رکه‌وتن و یا کؤکین و پژمینه‌وه به تايبدت له شوینه‌داخراوه‌کان یاخود له دەر 

نه‌نجامی به‌کارهینانی که‌لوپه‌ل وپیداویستییه‌کانی که‌سی تووشبوو کوی نه‌مانه 


5 مر E‏ چا چا رش 0" O‏ 
هؤكارى سهره‌کین بو تووشبوون به نه‌خوشییه گواستراوه‌کان ) . 


۳ الوقاية من الأمراض المعدية / د عبدالغنی شهبندر ص ۱۲۱-۱۲۰ . 


منتدى 1۱5۲ الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نەخۆشى له روانكدى ئېسلامدا 





عوامل العدوی : الافرازات الصدرية والانفية والفمية اطاجرية ورع کان 
الدم ایضاً من عوامل المدوی ۰ 

دور المدوی ¬ الاب ان العدوی تقع في کل ادواد الرض والاغاب انهه" 
ف الدور الارل الاد اک مته في بقة الادواد کی 

۔ کشد اليدوي ¬ يتصلى اارض للانسان بولسەلگة الطرق النضية وذالكب 


۱۳۹ 
استنشاق ما يتنائر من‌فم الریض و انفه ائناء السمال والعطاس والكلام وقدتقع 
المدوی علامسة الاشیا+ الملوثة بافراذات امریض 
الاساب المييثة = الازدحام والتمب الشدید والبرد والرطوبة وفساد افواء 
والاحدات النفسة » والسپر والانعياك بالمماصي 





ته‌ماشا بکهن نهو فهرموودهيه چ خۆ پاراستنیکی ته‌ندروستی تیّدایه به‌ده‌وام 
نه‌وانه‌ی که له‌ماله‌وه ده‌ست نوێژى خویان ده‌گرن » به‌دوورو سه‌لامه‌تن لهو جوره 
نه خزشییه گواستراوانه . 


له هه‌مان کاتدا موسلمانان نه‌بی ناگادار بن له مزگه‌وت ئاو نه‌خزنه‌وه تا دلنيا 


منتدی ]گرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نه‌خووشی له روانگه‌ی تيسلا مدا 





نەبن له ياك و خاویینی ناوه‌که وه نابێت هه‌مان جامی به‌کارهاتوو به‌کاربهینن 
چونکه لهوديه که‌سیکی هه‌لامه‌تاوی يا ھەر نه‌خوشییه‌کی تر به‌کاری هێنابێت 
تزش هه‌مان جامی خواردنه‌وه به کارده‌هیّنیت نه‌وا نه‌خوشییه که‌ت بو ده‌گوازرنته‌وه 


بینه‌وه هه‌ستی يئ بکەیت . 





له‌مه‌ودوا زور گرنگه نه‌وان‌ی ههلامهت ده‌گرن دەبێت نه‌چن بو نویژی جومعه‌و 
جه‌ماعه‌ت بو نه‌وه‌ی که‌سی تر گرفتار نەكەن هه‌تا چاك دهبنهوه وه هه‌رکاتیکیش 
چوونه شوینه گشتی و قهره‌بالغه کانه‌وه دەبێت ده‌ستکیش و ده‌مامك به‌کاربهینن 
نه‌گینا گوناهبار دهبن . 


منتدی 115٩‏ الثقاق 


ببدماكانى جۆبازێزى له بەإخوؤشی له زوانگەق ئىسىلاھدا 





لەوەیه كدستّك بڵێت بەلگەتان لەسەر ئەمے جيه ؟؟؟؟ له ودلاميدا ددلیین 
پێغەمبە ر ده‌فه‌رموویت : #من أكل من هذه الشجرة - يعني: الثوم - فلا يأتين 


المساجد 4 . 





واته : نه‌ودی سيرى خوارد با نەچێتە مزگه‌وت هدر لەبەر بۆنى جونكه › 
هەندێك له موسلمانان ھەن به بؤنى سير يك ددجن واته : نابێت موسلمان ببێته 
سهرجاودى ئازار بو موسلمانى تر بەتایبەت له شوێنه كشتييهكان . 


”' صحيح مسلم بشرح الإمام النووي رقم الحديث 03١‏ ج٣‏ ص 316 كتاب المساجدو مواضع 


الصلاة - باب نهي من اكل ثوما او بصلا او كراثا أو نحوها . 


منتدى اڭزا الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆبارزبزى له نه‌خوشی له روانگەی تيسلا مدا 





سەرنج بدەن سەبارەت به تازاردانى ثیمانداران خواى مه‌زن چی ده‌فه‌رموویت : 
? وَالذينَ يؤدُونَ الم وَاْمُؤْمَات پقیر ما سبوا فقد تلو با @ بين 4 . 

واته : ئەوانەی ئازارى بياوان و ژنانی ئیماندار دەدەن بى نهودى هيج تاوان و 
گوناهیکیان ئەنجام دابێت جا نهو نازاره به زمان بیّت يا بهكردهوه به‌راستی ئەو 
جوره كهسانه بارى خؤيان قورس كردووهوكوناهبارن دەبیٗ باجى ئەو تاوان 
وگوناهەیان بچێژن وسزا بدرێن . 

که‌واته ئهودى هه‌لامه‌ت و ئەنفلۆزاو نه‌خزشی گواستراوەی ههیه نابێت بچێته 
شوینه كشتييهكانهوه مزگەوتیش یه‌کیکه لدو شويّنانه » ئەگەر رؤيشتنه ئەو 
شوینانه و کەسی تريان گرفتار كرد وه‌کو خؤيان ئەوا بێگومان كوناهبار دهبن . 

كەسانێك ھەن له كۆمەلگەدا خۆیان به فريشته تدزائن له‌رووی خودابهرستييهوه 
بهلام » زور بێئاگان له جؤنيهتى يهيرهوكردن و تێگه‌یشتن له تامانجه خوداییهکان 
(مقاصد الشريعة) وفهرموودهكانى پێغەمبەر و . 

ناکرت تۆ نەخۆش بی و چارەسەر وەرنەگریت يا بجيته شويّنتكى كشتى به 
هؤى تؤوه کەسانی تر كرفتارين بۆ نموونه : 

جوونه مزگه‌وت لەکاتی بلاوبوونهودى نەخۆشى گەاستراوہ کاره‌ساته دهتوانيت 
خوداپەرستییەکانت تەنجام بدەیت له مالّهوه . 

تاشكرايه ناماده بوون له نوێژى جومعەو جەماعەت له كاتى اساییدا خێرو 
باداشتتكى زؤرى هديه بەلام هه‌ندی جاری وا ههيه ناتوانيت ثامادەی جومعەو 


اه ای 


جەماعەت بی يا هزکاریکی وا دێته بیش ده‌ستی مرزفدا نيه تاخؤ دەشیّت 


١‏ 8 ا 
' “ سورة الأحزاب الآية 08 . 


منتدى 1۱5۲ الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێزی له نمخؤشى له روانگه‌ی تیسلامدا 





تاشكرايه زانایانی فیقهی نیسلامی ناماژه‌یان بۆ هه‌نديك هوکاری گشتی 
کردووه زور گرنگه موسلمانان بیزانن بو ئەوەی خەڵكانێك چه‌واشه‌یان نەكەن بەوەی 
ئەگەر به‌رد بباریت دهبی ناماده‌ی جومعه‌و جاعەت بی لهو هزکارانه : 

له کاتی باران بارینیکی زر و ره‌شه‌باو زریان یاخود نه‌خزش بیّت نه‌گه‌ر بچینته 
مزگه‌وت خراپتر ده‌بی يا بارسیّت له‌سته‌مکارتك نازاری بدات يا که‌سیکی نه‌خزشه 
پیویستی پى بێت ده‌توانی ناماده‌ی جومعه‌و جه‌ماعهت نه‌بی يا قه‌رزداره خاوه‌نی 
قه‌رزه‌که له‌مزگه‌وت یه‌خه‌ی پێدەگرێت یا ترسی نهوه‌ی هديه له رێگا تووشی 
درهندهيهك بى نه‌توانی خوی لی رزگار بکات يا ترسی نهوه‌ی هه‌بی تووشی 
نه‌خوشی دهبیّت بەتایبەت لهم سهرده‌مه‌ی نیّستاماندا فایرزسی کوروناو په‌تای 
وه‌رزی مه‌ترسیدار وه‌کو نه‌نفلوزای بالندهو به‌رازو یاخود ترسی نه‌وه‌ی هه‌بی 
تووشی شتیکی نه‌خوازراو بى یه هت : 

زور گرنگه موسلمانان له وه تێبگەن پاراستنی روح (حفظ النفس ) یه‌کیکه له 
ناماجه خودابیه‌کان (مقاصد الشریعة) له زدروربياته. 

واته : پاراستنی ژیان وگیان(حفظ النفس ) له پیشتره . 

لەبەر ئەو هوکاران‌ی خرانه روو ده‌توانن نه‌چنه مزگه‌وت له ماله‌وه نویژه‌کانتان 
بکەن جونكه › سساغ وسه‌لامه‌تی گیانی موسلمانان له پیشتره تەنانەت شهرع و 
عەقل وامان پی دەڵێت بو زياتر تاشنابوون بگەرێنەوە بۆ نهو( کتێبه 
تقشانه . 


۳ الغني لابن القدامة : ج٢‏ ص٤۷٤‏ و ج٣‏ ص١۱‏ / المجموع للامام النووي :ج٤‏ ص ۹۸ تحقيق 


منتدی !كرأ الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێزى له نەخوؤشی له روانكدى ئيسلامدا 





پیوسته راقه‌ی فهرموودهكانى پێغەمبەر بكدين و په‌ندو عیبرەتی لێوەرگرین 
نابى ھەر به روو که‌شی (سطحي) خویندنه‌وه‌ی بز بكدين به‌لکو ده‌بی ماندوو بين 
پیوه‌ی تاوهكو بكريّنه بنه‌ماو ياسايهك بۆ بەدەستهێنانى بهرزهوندى دونياو 
دواڕۆژمان (قیامەت). 

ودكو ئاشكرایە هەندێك نهخؤشى گواستراوہ ھەن پیویسته مرو تا بؤى دەکریّت 
خۆی بەدوور بگرێت لێى نهبادا دووجارى بن و هەرەشے لەسےر ژیانتان 
دروست بكات . 

سەرنجتان بو فەرموودەيەك ڕادەکێشم پێغەمبەر چٹ سعبارەت به نه‌خزشی 
كولى جى فەرمووہ : ? فر من اطِْدُوم كما تفر من اد 

واته له کەسی كول (المجذوم) را بكه و لێى دووربكهرهوه ودكو چون شێرێك 


دەبینی له ترسى كيانى خۆت لێى رادەکەیت و ههلدتيت. 


وتعليق محمد نجيب املطيعي / الكافي في فقه الامام أحمد بن حنبل ج١‏ ص۲۸۸ / الفقه على 
مذاهب الأربعة : عبدالرحمن الجزيري :ج١‏ ص۳۸۸ / الإنصاف في معرفة الراجح من الخلاف على 
مذهب احمد بن حنبل ج٢‏ ص ۳۰۰ . 

۳ فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحديث ٦۷۰۷‏ ج١٠‏ ص۱۹۵ كتاب الطب - باب الجذام. 


منتدى !5( أ الثقافي 


ببدماكانى خؤيارتزى له نه‌خوّشی له روانگەی تیسلامدا 





پەیامی پێغەمبەر ہچ بۆ ههموو کزمه‌لگه‌ی مرؤقايهتييه بى جياوازى جونكه 
ردحمدته بو هه‌موو جيهانيان ته‌ماشا بکەن خودای مدزن لدم بارديهوه جى 
دەفەرمووێت : #وما أرسلناك إلا رحمة للعاطين 4 . 
دەبێت ئەوەمان لا ساغ بیته‌وه هه‌رچی نه‌خزشی كواستراوه ھەن پیّویسته 
خؤمانى لی بهدوور بگرین ئهو فهرموودهيه ته‌نها بو نهخؤشى گولی نيه بەتايبەت 
به‌لکو ۰ فوونەیەکه بو نه‌خوشییه كواستراوهكانى تر ناکرنست پێغەمبەر @# 


'' سورة الأنبياء الاية 07 1. 


منتدی إكرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نەخۇشى له روانكدى تيسلامدا 








رجل نرويجي يبلغ من العمر 3£ سنة مصاب بالجذام» من سنة 1886 


که‌واته : هێله گشتییه‌کاغان بۆ دياريكراوه بەلام › حوكمى شتهكانى تر دەبێت 


مرؤقهكان به زيرى(عقل)ى خۆیان بيدؤزنهوهو دەرکی پیّبکهن . 

دهتوانين ئەم فەرموودەیے بكدينه بنه‌ماو ياسايهكى نه‌گور » بو حوكم دان 
لەسەر نهخؤشييهكان تايا گواستراوەن ياخود نا؟؟؟ ئەویش به يشت بهستن به 

بروانن خوداى مه‌زن چسی دهفهرمووتّت : 9 قاسأثوا اه الذُكْرٍ إن کُنثم لا 
رماع رو( 
تَعْلْمُونَ 4" . 

واته : ئەگەر › شتێکتان نه‌زانی له #أهل الدُكر ¢ يرسيار لهوانه بکەن که 
تايبەتمەندن لدو بوارهدا. 

بۆ نموونه : (أهل اکر تهواندى تايبهتمهندن له بوارى نابینی مامؤستايانى 


نایینین و ئاره‌زای فيقهى ئیسلامین واته يسيؤرن › وه ئەوانەی تایبه‌قه‌ندن له بواری 


۲ سورة النحل الآية 67 . 


منتدی إكرآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نەخۆشى له روانگه‌ی ٹیسلامدا 





تهندروستيدا يزيشكانن » وه نه‌وانه‌ی تايبهتمهندن له بوارى بيناسازيدا نه‌ندازیارانن 
وه وه نه‌وانه‌ي تایبه‌قه‌ندن له بواری ۰ وہ نه‌وانه‌ی تایبه قه‌ندن ۰ هد 
کهواته : بو که‌سی تر نيه جگه لهو پسپزرو پزیشکانه بریار بدەن لەسەر بوون و 
نه‌بوونی نه‌و نهخؤشييه مه‌ترسیدارانه‌ی ده‌گوازریینه‌وه له نیو کزمه‌لگه چونکه » 
تهوه گوره‌پان و مه‌یدانی نه‌وانه ھەر نه‌وان ده‌توانن نه‌سپی خویان تیا تاو بدەن . 
سه‌رنجتان بو فه‌رموودهیه‌کی پیغه‌مبهر ‏ راده‌کیشم سه‌بارهت به که‌سی 
تایبه‌قه‌ند و پسپوری ورد( الأخصانی) له نێو پزیشکه کانیشدا. 
دەلێت: 


( أن رجلا أصابه جرح . فاحتقن الدم . وأن رسول الله - صلى الله عليه وسلم - دعا له 
رجلين من بني أنمار ء فقال : " أيكما أطب ؟ " فقال رجل : يا رسول الله ء أوفي الطب خي ؟ فقال 


له : " إن الذي أنزل الداء أنزل الدواء)"" . 
كابرايهك بريندار دەبێت وادياره برینه‌که‌ی هه‌وی كردبوو (التهاب) › لهو کاته‌دا 
پێغەمبەر @# ده‌نیریته شوێن دوو كەس بو نه‌وه‌ی چاره‌سه‌ری بکەن 
دیارە به دكتۆر دەوترا حهدكيم لهو سەردەمە كاتيك هاتن 
پێغەمبەر پچ فهرمووى : كامتان تايبهتمهند تره (پسپۆر) لهوى تر بۆ 
چارەسەر كردن . 


0) 


الإستذكار / رقم الحديث ٤0۰۷۷‏ ج۲۷ ص ۳۵ باب تعالج ا مريض . 


منتدی اقا[ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤيارتزى له نەخوؤشی له روانگه‌ی ٹیسلامدا 





پرسیارهکه‌ی ره‌هبهرمان محمد چ فهرمووى کامتان تایبه‌قه‌ند ترن نه‌و 
پرسینه‌ی پێغەمبەر @@# فیرمان ده‌کات به‌دوای پسپزری ورد بگه‌رین هه‌رکاتنك 
كدسيّك دووچاری نیش و نازارو نه‌خوشییه‌ك بوین نهبادا راسته‌وخوّ خؤمان بخینه 
ژیرده‌ستی که‌سی نەزان و نا شارەزا واته : هیچ پسپریبه کی نەبیّت. 

سه‌رنج بدەن سه‌رودرمان محمد لهو باردیه‌وه چی ده‌فه‌رموویّت 


3 ام و ه 0 ® ˆ و سے ب * "0 
۶ من تطبب وم يعلم منه طب فهو ضامن * . 


واته : نه‌وانه‌ی هيج زانستییه‌کی پزیشکییان نيه و چارسه‌ری خەلکی دەکەن 


له هه‌موو ههله‌یه‌کیان بەر پرسیارن بهرامبهر نه‌و نه‌خوشانه‌ی چاره‌سه‌ریان دەكەن 


''' مرقاة المفاتيح شرح مشكاة ا مصابیح / رقم الحدیث ۳۶۰۵ ج٦ص٦٦‏ کتاب الدیات . 


منتدی قر الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤپاریِزی له نەخوؤشی له روانگه‌ی تيسلامدا 





ههروه‌ها دەبێت قهرهبووى نهخؤشهكان بكهنهوه لدو زياندى لیانکه‌وتووه بههؤى 
نه‌زانینیه‌وه . 

جونكه : نەخۆشى نبه چارەسەرى نەبێت پێغەمبەر ع فهرمووى : 
(إن الذي أنزل الداء أنزل الدواء) نهخؤشى نيه خوداى مه‌زن چاره‌سه‌ری بو دانه‌نابیت . 

که‌واته: نه‌ر که (الواجب) له‌سهر نه‌وه‌ی تادهم بەتایہەت نه‌وانه‌ی بسيؤرو 
تایبه‌قه‌ندن له بواری پزیشکی و ته‌ندروستیدا ههول وكؤشش بکهن بو دژزینه‌وه‌ی 
دەرمان و قاکسین(لقاح) بو ئەو نه‌خوشییه‌یانه‌ی بلاودهينهوه . 

دەبێت نیّمه‌ی موسلمانان زور ناگاداری نه‌وه بين خؤمان هه‌لنه‌قورتینینه نیش 
وكارو تايبه تمهندبيهكانى نەو پزیشك و پسپورانه 2 نەبادا خەلکی به هدلهدا به‌رین 
وه ژیانیان بخه‌ینه مهترسييهوه جونكه › له ڕۆژی دوابيدا بهريرسيار دهبين خودای 


بالادست لى بتجينهودمان لەگەل دەکات . 


بەلامانەوہ سديره هه‌ندتك له موسلمانان بەتايبەت لەم سەردەمەدا نهو 
فایرزسه كوشندديه روحى ملیژنەھای له ههموو جيهاندا خستوته ژیر مهترسى 
مان و نهمانهوه كەچى دەیان بينى بو خؤيان پابەند نين به رینمایی و 
نامزژگاریبهکانی ریکخراوی تهندروستى جيهان بو خۆ ياراستن لهو قایرۆسه 
مه‌ترسیداره له گهل نه‌وه‌شدا خه‌لکیش سارد دهکه‌نهوه له گرتنه‌به‌ری ریکاره 
ته‌ندروستییه کان بو خزپاریزی لهو په‌تایه . 
وه‌کوو ناماژه‌مان يكرد دهبوو نه‌وان پیشه‌نگ بوونایه له به‌ره‌نگاربوونه‌وه‌ی 
مه‌ترسی بلاوبوونهودى ئەو په‌تایه نەك پیچه‌وانه‌که‌ی . 
به چوونیان بو نیو شوینه گشتییه‌کان و تیکه‌لاوبوونیان به حوججه‌ی نه‌وه‌ی چی 


خودا نەینووسیّت نابیّت و روونادات . 


منتدی ارآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤپارێژی له نەخۇش له روانكدى ئېسلامدا 





زور راسته لەگەل ئەوەی هاوراين لەگەل نهم بۆچوونە بەلام › خۆ دەبێت دەست 
به هؤكارهكانهوه بگرین بۆ خۆ پاراستن لهو پەتا كوشندهيه . 
سه‌رنج بدەن خودا چی دەفەرمووێت : 
` 5 ا 5 7 0 
ولا تلقوا بأيديكم إلى التهلكة € . 
واته : خۆتان مەخەنە بارودوخیکه‌وه بفەوتێن و لهناويجن . 
كدواته : با بەدستی خۆمان نیمه‌ی شوینکه‌وتووی پێغەمبەر چ نهبينه 
هؤكارى له ناوجوونى خؤمان و خەلکانی تر؛ به پاپەند نهبوون و يشت كردن له 
ههموو نهو رِتّنمابيانهدى شارهزايانى تهندروستى بو خۆ پاڕێزی لهو يهتا كوشندهيه. 
دەبێت موسلمانان هاوكارى تەواوی نه‌و يزيشك و پسپورانه بن وه رتنماییهکانیان 
ودكوو › خؤى جيّبهجئ بکەن نهبادا تووشى نهو قایرۆس و نه‌خوشییه كواستراوانه 
بن که هه راشه لەسەر ژیانیان دروست دەكات. 
هه‌روه‌ها دهبئ گرنگی بدەن به ياك و خاويّنى لەش و كيان و پوشاك و خواردن 
وخواردنهوه له مالەوەو شويّنه كشتييهكان بەتایبەت له مزكهوتهكان . 
خۆ نابت وەکو ئەو كابرايه بن كاتتك هاته خزمهت پێغەمبەر چ ووتی : 
5 7 5 7 ۲ 
¥ أرسل ناقتي وأتوكل قال اعقلها وتوکل 6 . 


5 98 8 ١ 
. ۱۹۵ سورة البقرة الاية‎ 9 
٢٦٦۸ وسنن الترمذي رقم الحديث 3017 ج٤ ص‎ . ۳٣٣ صحيح ابن حبان رقم الحديث ۷۳۱ ص‎ ” 


/ حسن . 


منتدى زا الثقافي 


بنهماكانى خویاریزی له نەخوؤشی له رواتكدى تيسلامدا 





دياره نهو بياوه دهشت هكييهى هاتوته خزمهتى پێغەمبەر @# پرسیاری ئەوەی 
له حەررەتى محمد نک کردووه تایا وشترهکهم بەرہلا بکەم و تهيبهستمهوه ھەر 
پشت بەخودا بیه‌ستم 3 پێغەمبەر ع فه‌رمووی جاری وشترهکه‌ت ببهستهوه 


عام 


يشت به خودا ببه‌سته. 
ئەم فهرموودديه پێمان دەڵێت هه‌موو هوکاره‌کان بگرنه بەر بۇ ھەر شتێك 
دەتانەوێت ئەنجامى بدەن نينجا يشت به خودا ببەستن . 

تەماشا بكەن خودا چی دەنەرمووێت : 

. ۾ 2ے وی م a‏ ہے و ٭ العو ۔ 1 

٭ فَإذا عزمت قتوگل عَلَى الله إِنّ الله يحب المتوكلينَ4' '. 

ههركاتتك بريارى خۆت دا › يشت به خودا ببەسته جونكه > خودای مەزن 
تهوانهدى خۆش دەوێت كه پشتی پئ دهبهسان . 

كدواته : ھەركاتێك بانەوێت بڕیارێك بدهين بو ھەر برسيّك › دەبێت ڕاوێژ 
بکەین به که‌سی شارەزا و پسپۆر لهو بواره تا بەر جاو روونىسەكمان هەبنت بق 


ھا ہے 


1 - - 
(' سورة آل عمران: الآية 109. 


منتدى ارا الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريزى له نه‌خوشی له روانكدى ثیسلامدا 





نه‌وه‌ی برب‌اریکی تەندروست بسددین ئينجا يشت بەخودا د دبه‌ستن بلق 
دهرئه نجام هكانى 

بهيرهوكردن و جێبە‌جێکكردنی فهرمانهكانى خودای مدزن و يابهند بوون به 
رينمايى و نامۆژگارىبەكانى پێغەمبەر نل گەرەنتى بەدەستهێنانى 


تهندروستييهكى باش و دوور کەوتنەوەیه له نه‌خزشییه كواستراوهكان . 


جؤنيهتى خواردنى خورما : 





زور گرنگه ئاماژە بکەین به جؤنيهتى خواردنى ميّودهاتهكان بەتایبەت نه‌وانه‌ی 
ناوكدارن » جونكه دهبئ به شیوازیکی تەندروست بخورین . 
دياره پێغەمبەر @# ههندئ رینمایی داوه سهبارهت به خواردنى خورما بهو 
پییه‌ی ناوكداره پێمان وايه (اللَهُ أعلم) هه‌موو میّوەیەکی ناوكدار دەگرێتەوە ته‌نها 


خورما نيه بو نغوونه : شووتى ناوكداره 


منتدى ]قرأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خویارئزق له نه‌خوشی له روانگەی ٹیسلامدا 





فه‌یسی ناوکداره 
جؤرى تر ھەن به‌تایبه‌ت نه‌وانه له قاپیکدا داده‌نرین نابت ناوكهكدى دوای 
خواردنی له‌هه‌مان قاب دا دابنرێت چونکه ؛ پیچه‌وانه‌ی رینمابیه‌کانی پیّغه‌مبهره 
بسروانن لدم بارهيهوه تس (رفي الله عنه) جى ده‌گیرتتهوه سه‌بارهت به 
كؤكردنهودى خورماو دهنكهكدى لەيەك قاب دا دەڵێت : 
وده ے ع وتو و و حیسم 28 م َه - ق (١)‏ 
0 ان ان يَكْرهُ آن بضع النُوى مَعَ التمر على الطبق ¶ . 


` ' سنن الكبرى للبيهقي / رقم الحديث ۱۶۱۳۱ ج۷ ص۶0۸ كتاب الصداق - باب - ما جاء في 


منتدى اقرا الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نە‌خۆش له روانكدى تيسلا مدا 





سەروەرمان محمد ی يتى باش نه‌بووه بەلکو حه‌زی نه‌کردووه خورما بهو 


شیوازه بخوریّت . 





نەبادا هؤكار بئ بو كواستنهودى هه‌ندی نهخؤشى و يهتاى گواستراوه به هؤى 
ئهو ليكدى نیو دهم و بهكارهيّنانى ههمان ده‌ست بۆ دهركردنى ناوکه‌که لهوديه 
کەسی بەرامبەر ببینێت ئەو ليكدى دەستی بهرخورمايهكى تر كهوت بےلام 
نەیخوارد وجيّى ھیّشت جا ئەگەر › خوانهخواسته نهخؤشييهكى گواستراوه‌ی ههبوو 
بێگومان بههؤى لیکەکەیەوہ دەچێتە سەر نه‌و خورمایه‌ی دەستى بەریکەوتووہ 
بیّنەوەی ناگای لێبێت . 


ھەر بؤيهوه پێغەمبەر @# شێوازی خواردنى خورماى بو روون كردووينهتهوه 
هدر وەکو لهو فهرموودهيددا هاتووه ( عبد الله بن بش رضي الله عَنَهُ) دەگێرێتە‌وە : 


+6 رن ول الله صَلَى الله عَليه وسلم فَألْقتْ له امي قطيفة فجلس غلیها. اه بتمر فَجَعَلَ 
ووو مم - ہےر عرو همس ۳ € ۔ وف 1 
اگل ویقول بالنُوَى هَكَدَا یش وی علی السبابة » وَالوْسْطى ...4" . 


تفتيش التمر عند الأكل , هذا موقوف على أنس رضى الله عنه / و غذاء الألباب شرح منظومة 
الآداب ج۲٢‏ ص۱۲۰. 


۱ . 
”` ' مسند أبي داود الطياليسي / رقم الحدیث ۱۳۵۷ ج۲ ص1۰۸ 


منتدی ان( الثقاق 


ببەماکائی کؤیاریّزی له نهوخؤشى له روانگه‌ی ٹیسلامدا 





ودكوو چۆن له وێنەکەدا هاتووه بهو شیّوازہ دەخوریّت بهو دوویەنجەیەی ددستى 
راسته خورما ههلدهكريت و دديخهيته دەمتعوہ › نینجا ناوكهكدى له ددمتهوه 
د دخديته سەر نهو دوو يه نجهديهدى ددستى چەپتەوہ . 

نا بهو شێوازە( نه‌ته کنته) تهندروستييه خورماو ميّودهاته ناوكدارهكانى 
هاوشیّوه‌ی دەخورێن . 

که‌واته : خواردنی ميّوه ناوکداره‌کان بهو شیوازه‌ی پنغه‌مسهر @# فنری 
شوینکه‌وتووانی کسردووه بنه‌مایه‌کی تؤكمهو توندوتزله بزخزپارستن وکهم 
كردنهودو نه‌هیتشتنی بلاوبوونهودى نهو نه‌خزشییه گواستراوانه‌ی مه‌ترسیدارو 


ھەردشەن لەسەر زيانى تاك هكانى نێو كۆمەلگە : 


منتدی اقرا الثقاق 


بنه‌ماكاني خۆپارێزى له نەخۆشى له رواتكدى تيسلامدا 





کوژاندنەوەی ئاگر: 
السااااسسس سس سس 7۳ 
2 58 وق گە ر رو وه رد ف اد ١‏ 
خوداى گه‌وره دهفهرمووئ : يا أَيّهَا الذین منوا خُدُواً جِذَرَكُم )۱ 0 
پەیامی خوداى مەزن بو ئیمانداران بريتيه : 
لەوەی دهبئ به ئاگا بن و بهردهواميش له ناماده‌باشیدا بن بهرامبهر به 
دوژمن و نەیارانیان . 
دياره دوو جۆرە دوژمن ھەن بهراميهر به هدر كهسيّك دوژمنیکی ديار و 
دوژمنیکی نادياره » ئێمه قسه‌مان لەسەر دوژمنه ناديارهكهيه لەم بابەتەماندا 
چونکه » باس له نه‌خوشی و بنه‌ماکانی خزپاریزی ده‌که‌ین واده‌خوازیت ئەم دوژمنه 
نادیاره ثایرزس و میکرژبی زیان به‌خش و دووکه‌لی ژههراوی بی. 
كدواته : به پێی نهو ئايەتە پیرززه ‏ خُدُواً حلرئم 4 ئەركە (واجبه) لەسەر 
ٹیمانداران خؤيان بپاڕێزن له ههموو نهو شتانه‌ی هوکاری سەرەکین بو تووشبوون به 
نه‌خوشی مه‌ترسیدارو كوشنده ئەگینا گوناهبار دەبن. 
تاشكرايه يەكێك لهو هؤكارانه ئاگرە گەر ¢ ئاگادار نەبن لەوەیه لەناوتان بەرێت 
سدرنج بدەن سەبارەت به ئاگر پێغەمبەر ىچ چی دەفەرمووێت : 


و , ®" وږو ږې ھە g4‏ ۔ موه (۲۱ 
إن هذه النار اما هي عدو لکم. فَإِذا نمتم فأطفئوها عنم 4 | 


۲ سورة النساء الآية ۷۱ . 


۳ فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحديث 1۳۹۶ ج۱۱ ص 103 كتاب الاستئذان باب لاتترك 


النار في البيت عند النوم. 


منتدى إلراً الثقافي 


بنه‌ماکانی خۆبارێزی له نەخوؤشی له روانكدى تيسلامدا 





لەم فه‌رمووده‌یه پیغه‌مبهر @# ناگاداری و هؤشدارى ده‌دات لهودى ناگر 
دوژمنه لهو كاتاندى بێناگا دەبن لێى ئەوەتا دەفەرمووێ : 

له كاتى نووستنتان تاكرهكانتان بکوژێننەوە. 

پیویسته زياتر لمسدر ئەم بابه‌ته بدوتين بهتايبهت لەم سەردەمەدا ھەر 
بیّداویستییه‌ك و شت ومه‌کی كارهبايى مالهوهتان پریشکی ناگر دروست بکات 
ده‌بی فه‌رامزش و پشتگوتی نەخڕێن به‌لکو › ده‌بی به به‌رده‌وامی چاودیری بکرین 
چونکه » ھەر ههله‌یهل له‌وهیه ژیانی مال وخانه‌واده‌تانی تيا بخه‌نه مه‌ترسی 


نه‌مانه‌وه 5 





ززرجاران بیستوومانه خێزانێك هه‌موویان مردوون به هۆی ئەوەی شهو خه‌وتوون 
فه‌رموودهکه‌ی بیشه‌وامانه محمد @@ چونکه › له‌وهیه غازیکی ژه‌هراوی ودك 


منتدی ]كأ الثقافي 


بنهماكانى حُوّبارتزى له نەجوؤسی له روا انكو ئنللىالاهمد! 





. ر١‏ 7 5 7 2 2 3 
(0© يەكەم تؤكسيدى کاربؤن)' ' دروست بكات کاریگەری نەم غازه ژەهراوی 
بوونه ژیانی که‌سهکان ددخاته مدترسيى مان ونهمانهود ئەگەر 6 زوو فريايان 


نەکەون ئەوا كيان له ددست دەدەن . 
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بتويسته هه‌رچی سهرجاودى ئاگر کەوتنەوەیه به ڕۆژو شهو بەتایبەتی شەوان له 


ژێر چاودیری چروپر بن جونكه ؛ ھەر فهرامؤش کردنيك كارهساتى دلتهزين به‌دوای 


ہی مم 


خزی دێنێت. 


0 أحادي أكسيد الکربون أو أول أكسيد الكربون هو غاز عديم اللون. وعديم النكهة (الطعم), 
وعديم الرائحة. ينتج من عملية الأكسدة الجزئية (الاحتراق غير التام للكربون) وامرکبات العضوية 
مثل الفحم. وهذا يحدث عند ندرة | لأكسيجين . أو عند احتراق دي حرارة مرتفعة جدا. يعتبر من 


الغازات الشديدة السمية وهو من صور الكربون وأيضا بعض الزيوت والشحوم من الآلات 
والمركبات. أنظر الموسوعة الحرة . 


منتدى !ڑا الثقاق 


اخراص انسمه بعاز اول اكسيد الكريون ندبد إلى حہ کےا مع الأغراتر التي نؤٹر 


غي الحیاز العحمبي مركي من الام الوصع في الاعتبار حالة التسيم بعز اول أك 
الكرنون دما تون او المصاد, لابند مواحدة حول اللحص امتنات. وسوف. 
نظھر عنید العاماب الالية ‏ صداع.. اراك وئشوش دهي يى في النضر 
تلعف رهاق الاح بلوؤار عده الث في الحرك آنا املی عن 
زفي فشان الوعي 

لون الح مع حالة ااتسمه بعاز ول أکہذ الكريون بحلاف الحالات التي یعدت 
فيا بنصل الأكسحي في الده. قال اماب بالنسمم من هدا العاز تفرييا لا يتحول لون 
حلدد إلى المون الأزرق أو يصح لاحب وقد يتحول الجلد في الحالات الحادة إلى اللون 


اوردي اغانج أو الأحمر - لكل ھال يحدث ق کل لاب التسمم 





هه‌روه‌ها شه‌حنی موبایل و نامیره کاره‌بابیه‌کان ده‌یی ناگادار بن لێیان نابت 


به‌جییان بهیلین و پشتگوی بخرین. 





که‌واته : فه‌رموودهکه‌ی سه‌روهرمان محمد كه ته‌نها و ته‌نها ناگر ناگرنتهوه 
به‌لکو › هه‌رچی نامیری کاره‌بایی ھەن سهرجاودن بو ناگر کەوتنەوەو پەيدا بوونی 
دووکه‌لی ژه‌هراوی دهبئ له ماله‌وه‌و شوینی کارکردن چاودیری بکرین زووبه‌زوو 


نه‌بادا ژیانتان بخاته مه‌ترسیی مان ونه‌مانه‌وه . 


نائهمدش بنه‌مایهکی ترى خۆ يارتزيبه » به کوژاندنهوه‌ی هه‌موو 


منتدی ار الثقاق 


۰ھ 


بنه‌ماکانی حؤباربرى له نه‌خوشی له روانگەی تبسلامدا 





سهرجاوهيهكى ودكو (سۆپای نه‌وتی و غازى ودار) وهدر نامیریکی كارهبايى 
مه‌ترسی ئەوەی لێبکرێت ناگر ودووكهلى ژه‌هراوی لێبکەوێتەوە لەدەرتەنجامدا 
ژینگه‌ی حهوانهوهو كاركردنتان بيس بكات و ژیانتان بخاته مەترسی مان و 


نه‌مانه‌وه . 





منتدى إقرأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خؤياريزى له نه‌خوّشی له روانكدى ٹیسلامدا 





پاراستنی ئاو له بيس بوون : 


۲ج 


خودای بالادهست دەفەرمووێت  :‏ وجعلتا من الماء کل شيء حي أفلا ُؤْمنُونَ 4 . 





واته : هه‌رچی گیانله‌به‌ران هديه تاو سهرجاودى مانه‌وه‌یانه » پټویسته سوپاسی 
ئەو خودایه بکه‌ن لەسەر ئهو به‌خششه‌ی نابیّت زيادهرهوى بكرتت له به‌کارهینانی 
ناو چونکه ؛ نه‌وه سامانیکی سروشتییه نابی به فيرؤ بدریت نه‌گینا گوناهبار دەبن 
و به که‌سی زیادهرهو لای خودای مه‌زن ناوزه‌ند ده‌کرین داش حه‌زی له که‌سی 
زیاد درهو نيه تەماشا بکەن چی دهفهرمووئ : ولا تسرفوا إِنّهُ لا يحب ب المسرفين ؛ 4ڑ 

خۆ نه‌وه پیغه‌مبه‌ره @# به‌لای (سعد)ی هاوه‌لی ید ه‌ری و و ده‌بینی خه‌ریکی 
ده‌ستنویژگرتنه زیادهره‌وی ده‌کات لهبه‌کارهینانی تاوه‌که سه‌رنج بدەن چی پئ 
دهفه‌رمووی : ۶ ما هذا السرف يا سعذ ؟ قال : أفي الوضوء سرف قال : نعم , وان كنت على نَهُرٍ 
جار 


' ' سورة الأنبياء الآية ۳۰. 


" سورة الأنعام الآية .١4١‏ 
''" شعب الایان للبيهقي / رقم الحديث ۲۷۸۸ ج۳ ص۲۰ باب الطهارات , / تخريج الأحاديث 


5 


منتدى زا الثقافي 


بنه‌ماکانی خۆبارێژى له نه‌خوشی له رواتكدى تيسلامدا 





هه‌روه‌کوو چۆن زيادهرهوى له بهكارهيّنانى ئاودا پەسەند نيه » بيس كردنيشى 


پەسەند نيه تەماشا بکەن پێغەمبەر @# لەم بارهيهوه جى دەفەرمووێت : 


مث رو دفو a‏ ت e3‏ و )0(۱ 
9 لایبولن أحَدُكُمْ في اماء الذائم الذي لا يجري. ثُم يعْمَسلُ فيه 4 ' . 


فال صلی اللہ عليه وسئم 
لا پیوئن أحدکم ‏ الاه الدائم 
الذي لا يجرى نم بشتسل فيه 





لەم فهرموودهيددا پێغەمبەر @# ھۆشدارى دهدا لهودى نابیّت كەس ميز بكاته 
ناویکی وەستاوەوہ كه لهبهرى نهروات › نەبادا كەسانێك ههبن خؤيانى تيا بشۆرن 
دياره ھۆكارەكەشى خوپاراستنه له‌کزمهلی نه‌خزشی گواستراوه و نەخؤشی 
دهروونى. 

بۆ وونه : نه‌خزشی هه‌وکردنی جگەر و سکچوون و كۆلێراو هه‌ندی نه‌خزشی 
تر ده‌گوازرینه‌وه بو که‌سانی تر لەرێگەی بدكارهيّنانى ناوى پیس و .... و ... 


هند. 


والآثار الواقعة فی تفسیر الكشاف للزخشري تسلسل ۷۰۸ ا حدیث ٦‏ ج۲٢‏ ص۹٦۲‏ . 
`" فتح الباري شرح صحیح البخاري / رقم ۳۳۹ ج ۱ ص۹٤٤‏ كتاب الوضوء - باب- البول 
في الماء الدائم . 


منتدی ]قرأ الثقافي 


بنه‌ماکای خۆیارێزی له نه‌خوشی له روانگەی نيسلامد! 





له هەنديك مال بانيؤ ههيه کەسانك ھەن ميزى تیّدەکەن له پاشان خؤيان تيا 
دەشۆرن بتئهوهدى ياكى بکه‌نه‌وه » دوور نيه ئهو که‌سه‌ی میزه‌که‌ی تیّدەکات 
هه‌لگری يدكيك له نهخؤشييه گواستراوه‌کان بێت له پاش ئەو کەسیّکی تر دێت 
خؤى دەشۆرێت نهويش دهبيّته هه‌لگری نهو نهخؤشييه. 
پێویسته مرۆَدٌ لهو شوینه‌ی خوی دەشۆرێت پیش ههموو شتێك باك و خاوینی 
بكاتهوه ئینجا خوی بشۆرێت تاودکوو » خوی بپارێزێت لهو نهخؤشييانهدى 
ده‌گوازرینه‌وه ههرودها ؛ له رووى شهرعيشهوه مرو تووشى وەسواسی دهبیّت ھەر 
لهو سونگهیه‌وه دهبينين پێغەمبەر @@ رنگه‌ی نەداوہ ميز بکریته شوینی 


خۆشۆرىن (الحمام) 3 سەرنچ بدەن لهو فهرموودهيه بدەن : #نهی الرجل أن يبول في 


وەسواسیش یەكێكە له نهخؤشييه دهروونييهكان بروانن نهو فهرموودهيه چ 


بنەمایەکەی به‌هیزه بو خۆ پاراستن له نهخؤشى دهروونى و جه‌سته‌یی . 


۳ سنن الترمذي /الالباني رقم الحديث ۲۱ ص۱۷ - باب - كراهية البول في الفتسل 


منتدی 119 الثقاق 


پیکوته‌ی خودابی 





منتدى إقرأ الثقاق 











بنه‌ماکانی خؤپاریِزی له نەخوؤشی له روانگەی تيسلامدا 


رح 0 5 


پیکوته‌ی روحی : 

«الذين آمنوا من قلویهم ذكر الله نا بكر الله مت اقلوب . 

گرنگه موسامانان لهوه حالى بن نه‌خوشییهك نيه له‌سه‌ر رووی زه‌وی چاره‌سه‌ری 
نەبیّت ھەر وهكوو چون پیغه‌مبهر ےج فه‌رموویه‌تی: 

۵ ما رک الله داء إلا نرق له شفاءً 4 . 

لەگەل نهودى شوینکه‌وتووانی پێغەمبەر ےچ دهستیان به هوکاری خۆ 
باریزییهوه گرتووه له رووى پاك وخاوینی و جؤنيهتى خواردن و به‌کارهینانی 
دەرمصان چوونه لای پزیشکی تایب ت و تیکهل نه‌بوون به‌وانه‌ی نه‌خزشی 
گواستراوه‌یان ههيه و رینمایی وناموژگارسهکانی شاره‌زاو پسپورانی بوارى 
ته‌ندروستیشیان جیبه‌جیکردووه . 

لایه‌نیکی گرنگتر ماوهته‌وه نهويش لایه‌نی به‌هیز کردنی روحييه له ڕێی چوونه 
ناو قه‌لای خوداوه بو به‌هیزکردن ودوور که‌وتنه‌وه لهو هه‌موو ترس و وه‌هم و دله 
راوكتيهى رزژانه له راگه‌یاندنه‌کان وسؤشيال میدیاوه بلاوده‌کرینه‌وه سەبارەت بهو 
نه‌خوشییه گواستراوان‌ی رووی له کزمه‌لگه‌ی مرزئایه‌تی کردووه لەسەر تاپای 
جیهان وچزنیه‌تی دؤزينهودى قاکسین و پیکوته‌ی دژ به نه‌نفلوزای بالندهو به‌رازو 
نه‌نفلوزا وەرزییەکان و فایرزسی کورزنایه جا بۆ به‌هیزکرنی ئەم لایه‌نه روحييه 


۲ سورة الرعد الآية ۲۸ . 


ن فتح الباري شرح صحيح البخاري / رقم الحديث ۰۷۸۵ ص۷٦۱‏ کتاب الطب . 


منتدى إقرأ الثقافي 


بنەماکانی خؤيارتزى له نمخوؤشى له روانكدى تيسلامدا 





پیویسته به برو باوه‌ریکی توندو تؤلى پر له متمانەوہ به‌رده‌وام نه‌و ويردو 
زیکرانه‌ی له قورنانی پیرززو فه‌رمووده سه‌حیحه‌کانی پیشه‌وامان محمد ‏ دا 
هاتووه بخوینین تاوه‌کوو » دلنیایی ته‌واومان لا دروست بکات نه‌وه‌ی خودای مه‌زن 
فەرمانی پیٗ نه‌کردبیّت تووشی نابین با له هه‌موو دونیا نه‌خوشی و فایرزس 
ته‌شه‌نی کردبیّت بهو مه‌رجه‌ی هزکاره ماددیه‌کانی خۆپاڕێزیتان فه‌رامزش و بشت 


گوی نه‌خستبیت . 


خویندنی كۆتايى سوره‌تی (البقرة) 
نهو پیکوته‌یه له قورنانی پیرززدا هاتووه ته‌ماشا بکهن پیغه‌مبهر @# چی 
دەفەرمووێت : ? الآيتانٍ من آخر سورة لبق من قَرَآهُما في ليل كفتاة 74" . 
واته : ھەر كهسيّك نهو دوو نایه‌ته خوێنێت : 
( من الرسول با انل ليه من رَبْهِ وَاْمُؤْمُوَ... ۰*۳4 


له كؤتايى سوره‌تی (البقرة) به‌سیه‌تی › تووشی هیچ شتێکى نه‌خوازراو نابێت. 


( فتح الباري شرح صحیح البخاري / رقم الحدیث / ۶۰۰۸ ج۷ ص٣٢۳۹‏ کتاب ا مغازي / و صحیح 
إبن حبان / رقم الحدیث ۲۵۷۵ ص٢٢۷‏ کتاب الصلاة . 
۳ سورة البقرة الآية ۲۸۲-۲۸۵ . 


منتدی ]ذلأ الثقافي 





0۱) 


بنه‌ماکانی خؤياريزى له نەخوؤشی له روانگەی تيسلامدا 


سر 


۱ لطت ات وتا 


ALBETAQA.SITE 


خویندنی تايهتى (الكُرسي) 
ته‌ماشا بكەن پێغەمبەر @@ سەبارەت بەم نایه‌ته چی دەفەرمووێت : 
¥ إِذَا آویت إلى فراشت. قافرا آية الرسي: ( الله لا لا ُو الحي القيوم)"" 


0-3 موك م 


حتّی تختم الایق نك لن یرال لك من الله حافظ ول بقرینك شَیطانْ حتی تصبح.. ۷ 


۳ فتح الباري شرح صحیح البخاري / رقم ا حديث ۲۳۱۱ ج٤ص‏ 613 کتاب الوكالة . 


منتدى ۵( الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخؤشی له روانكدى ٹیسلامدا 


..إذا أويت إلى فراشك فاقراً آیة الكرسي 
لن يزال معك من الله حافظ 


ولا يقربك شيطان حتى تصبح.. 


راء الجمارفٍ 





واته ھەركاتێك هاتيه سەر جێگاكەت پیش خه‌وتنت نایه‌تی (الكرسي) بخوينه 
دلنيابه پارێزاڕو دهبيت له لایەن خوداوى مه‌زنه‌وه به هيج جۆرێك شەیتان نزيكت 
ناییّته‌وه واته تووشى هیچ زیانێك نابيت . 

زؤر گرنگ و پێویسته بو شوتنكهوتووانى پیغه‌مبه‌ر گج ههموو هؤكارهكانى 
خۆپارێزی بگرنه به ماددی ومهعنهوبيهوه › ماددی مهبهستمان وەرگرتنی 
چارەسەرە › به جوونه لای پزیشکی پسپۆرو بهكارهيّنانى دهرمان و دووركهوتنهوه 
له هؤكارهكانى تووش بوون به نهخؤشى و جيّبهجئ كردنى ڕێنمایی و 
نامؤژگارییەکانی شارهزاو يسيؤرانى بوارى تهندروستى . 

مهعنهويش مەبەست خووابه‌ستهکردنه به خویندنی نه‌و ويردو زیکرانه‌ی 
پێغەمبەر @# فیری هاوهلانی كردووه بەیانیان ئێواران بیخوینن تاوهكوو › پاڕێزراو 


بن له هدموو کیّشهو نه‌خزشی و زیانتك ھەر بؤيه فەرموويەتى : 


منتدی قرأ الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نهدخوؤشى له روانگەی تيسلامدا 





1 رن غ و " ۱ : )0 
} قل هو الله أحد والمْعَودْتين حينَ ُسي وحينَ تُصبحٌ ثلاث مرات تُكفيك من کل شيء 4 . 
واته : خویّندنی (قل هو الله و قل أعوذ برب الفلق و قل أعوذ برب الناس) سی جار 
بەیانیان سی ئیواران زامنه وتووشى هیچ زيان و شتیّکی نه‌خوازراو نابن . 
بێگومان شان بهشانى دەست كرتن به هؤكاره ماددییەکانەوہ » خویندنی ئه‌و 
ويردو زيكراندى له قورئانى ييرؤزو فه‌رمووده‌ی سه‌حیحی پێغەمبەردا ¥ هاتوون 
دڵنيا كهرهودى نیماندارانه بۆ بهرهنكار بوونهودى ئەو مه‌ترسیانه‌ی روويهروويان 
ددینه‌وه به‌وه‌ی هه‌رجی ترس و دله‌رواکی و وەهم ھەن دەرەوتنەوە له ددرئه نجامدا 
به‌رگری جه‌سته ( الناعة) به‌هیّز دهبیّت به پیچه‌وانهوه ترس به‌رگری جه‌سته 


دائەبەزێنێت و مرۆۋ توانای به‌رهه‌لستی کردنی نه‌خوشی كەم دهبیّت . 





۲ عون العبود على شرح سنن أبي داود / رقم الحديث ۵۰۸۲ ص ۲۳۱۷ کتاب الأدب 


منتدی إقْرا الثقافي 


بنه‌ماکانی خؤيارتّزى له نه‌خوشی له روانگەی تیسلامدا 





خویندنی نزای 
? اللهم ني سالك العافية في الذنیا والآخرة اللهم أسألك العفو والعافية في ديني ودنياي 
وأهلي ومالی الهم استر عورق وقال عثمان عوراق وآمن روعاقٍ الهم احفظني من بين یدی ومن 
خَلفي وعن يميني وعن شمالي ومن قوقي وأعودٌ بعظمتك أن اغتال من تحتي 04" . 
سەرنج بدەن به‌رده‌وام بەیانیان وئێواران پێغەمبەر ئ ئه ونزایەی دهكرد رِوْرْتاء 
نەبوو ئەیخویّنیّت. 
واته : خودايه داوات لیده‌کهم و دەپارێسەوە بپارێزە له دونیساو 
دوارۆژدا(قيامەت) لێم خۆش بے › خودايه داوات لێدەکەم و دەپارێمەوە دینم 
سەلامەت بکه مال و مندالم و سەروەت سامائم سەلامەت بکەیت لدم دونيايه › 
خودايه ههرجى كەم وكورتى وععەیب و عارم هديه دابيؤشه ؛ خودايه ترس و 
دلهراوكتيهكا ثم برهويّنهوه له هدر چوارلامەوہ بمياريّزه وہ پەنادہ گرم بەزاتی تۆ 
نەبادا به رؤخى زەویدا بچم لەبەر تاوان وكوناههكاتم . 
تهوانهدى ئەم نزاياندى سهروهرمان عمد ي بەیانیان وئێواران دوويارهدهكهنهوه 
بێگومان › خودای مه‌زن هێزێکى روحى گه‌وره‌یان پیّدہبەخشیّت بو رووبهروو 
بوونهودى هه‌رچی ترس وەھم و دلەراوكێيەك ھەن له دونياو له قیامەت. 
ئەم نزايه چ ده‌ستکه‌وتیکی مەزنە بو ثيمانداران » خؤيانى پی پر چەك دەكەن 
بۆ به‌رهه‌لستی كردن و خزپاریزی ئەو ههرهشه ومه‌ترسیانه‌ی سەر ناینده‌یان له 


دونياو قيامەت. 


0 عون المعبود على شرح سنن أبي داود / رقم ا حديث 4 ص۲۳۱۳ كتاب الأدب حديث 


صح 


منتدى [قلأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خۆپارێزی له نهخوؤشى له روانگەی تيسلا مدا 


ا" يدع هؤلاء الدعوات حين يمسي وحين يصبخ 
ٍ اللهم إني أسأئك العفو والعافية 


© في الدنيا والآخرة 
اللهم إني اساك العفو والعافية 
في ديني ودنياي وأهلي ومالي 
اللهم استر عوراتي وآمن روعاتي 
واحفظني من بين يدي ومن خلفي 
وعن يميني وعن شمالي ومن فوقي 
واعوذ بك أن أغتال من تحت 





خویندنی نزاى 

( اللهم ای أعودُ بِكَ من البرص والجنون والجذام ومن سین الأسقام $" . 

سه‌روه‌رمان محمد @# به‌رده‌وام شوینکه‌وتووانی فیّری ئەوہ ده‌کرد به‌نا به خودا 
بگرن و نزاو پارانه‌وه‌کانیان بو باره‌گای خودا بەرزبکەنەوہ چونکه نه‌و نزایانه 
جؤرتكه له به‌ندایه‌تی کردنی خودای مه‌زن وه له‌هه‌مان کاتدا کرژکی متمانه بوون 
و باودریکی تزکمه‌یه به خودای خاوه‌ن توانایه‌کی ره‌هاو به‌دهسته‌لات › 

دهيفهرموو : 9 اللهم إن أعوذُ بكَ مِنَ البرص 4 خودايه په‌نا ده‌گرم به تۆ له نەخؤشی 


بەلەکی 


۲ عون العبود على شرح سنن أبي داود / رقم ا حدیث ۱۵۵۶ ص۷۳۷ كتاب الصلاة , 


منتدى ۱۵[ الثقاق 


بنەماکائی توّبارتزى له نەكۋىنى له روائنگەی تسسلامدا 





الهم إني أَعوذُ بكَ من الجنون 4 خودايه په‌نا دەگرم به تؤ له شیّتی 


واته : #لهددست دانی عەقل (ذيرى) # 





عود ك من الجذام 4 خودايه پەنا ددكرم به تو له كولى ( الجذام) و 


? الهم لي 


منتدى “كرأ الثقافي 





خودايه يهنا نه گرم له(سین الأسقام) هه‌موو نهو نهخؤشييه خراپانه‌ی تووشی 
جه‌ستهم دەبن . 

هه‌روه‌کو ناشکرایه (سین الأسقام) ثه‌و نه‌خزشیانه‌ی لەم سه‌رده‌مه و ایندشدا 
سەرھەلدەدەن سهرجه‌میان ده‌گریت‌وه كؤرةناو هاوشیّوه کانییشی ھەر ده‌چنه ریزی 
نهو نه‌خزشیانه » گرنگه موسلمانان بەردەوام هو نزایانه بخوینن تاوه‌کوو ئەو هیزه 
روحیه بۆ به‌ره‌نگاربوون‌و‌ی ئەو قايرؤسدو هاوشیوه‌کانی به‌رجه‌سته بكدن له 
ناخییاندا شان به‌شانی ده‌ست كرتن به هؤكاره مادییه‌کانه‌وه وەکوو لهوهو پێش 
ناماژه‌مان پیکرد . 


منتدی !قرأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خؤپارێزى له نەخۆشى له روانكدى تيسلامدا 





كان من دعائه صل الله عليه وسلم: 


اللْهُمْ إتي أعوذ بك من الْيَرص, 
وانجنون. والخذام ومن سيئ الأسقام. 


صحیح تجاسع الصقور للأنباني برقم 1291 
الېرص: داء معروف, مهو بياض بيقع في الچسد. 

هجتون: زوال اتعقل 

انجعاامء علة تسقط الشعر وتفتت للحم وتجري الصديد 

سيئ الأسقام: الأمراض القبيحة الرديثة. 





خویندنی نزاى نزاى 


( أَعُوذُ بگلمات الله القَامّاتِ من شر ما خَلق . لم يضر شيء)'". 


حه‌زره‌تی محمد ي دەیفەرموو : من قال حينَ يصبح وحين يمسي : 


عن خوله ینت حكيم رضي الله عنها قالت: سمعت 





واته : خودايه پەنا ده كرم به وشه ته‌واوه کانت مەبەست له ناوه جوان 


` ' العجم الأوسط للطبراني / رقم الحديث ۵۲۳ ج١‏ ص 16¥ . / و صحيح إبن حبان رقم 
الحديث 1077 ص۳۷۷ كتاب الرقائق . 


منتدی ارآ الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆبازێژىی له نەخۆشى له روانگەی تيسلامدا 





وسيفهته به‌رزه‌کانی خوادى مەزنە (أعُود بکلمات الله النَّامّاتَ) له زيان وخرايهكارى 
دروستکراوەکانت (من شر ما خلق) . 

ههلبهته ئعەوانەی ئەم نزايه دەکەن بەیانیان و یّواران جا له ھەر شوێنێك بن 
له دهشت ودهروناوشار بن ؛ بێگومان پاڕێزراون تووشى هيج زيان وخرايهكارييهك 
نابن لهو بوونەوەرانەی خەلق كراون بەتایبەت ثه‌وانه‌ی به زيان به‌خش ناسراون له 


جانه‌وه‌رو بوونهوهرهكان . 


خویندنی نزای 

ینم اله لني یز مغ شب ان ولف اش تفع مش یک 
مرات لم يضر يء ¢ . 

واته : ناوى نه‌و زاتى «الله#يه لەگەل ھەر شتێکدا هینرا جا نهو شته له زه‌وی 
دا بى ياخود له تاسماندا بى › دلنيا بن دووجارى هيج زيان و خرايهيهك نابن بۆ نهم 
مەبەستە پێغەمبەر ےئ دەیفەرموو : 

قاع دول با کلم تاه ل هل اش 

واته : ئەوانەی نه‌و نزایه ده‌خویننه‌وه به‌یانیان ونیواران سی جار به ثيمان و 

باوه‌ریکی توندوتزله‌وه 9 لم یضرهُ كًيء 4 نه‌وا تووشی هیچ شتیکی نه‌خوازراوو له 
ناکاو نابن. 


`" عون العبود على شرح سنن أبي داود / رقم الحديث ۵۰۸۸ ص۲۳۱۸ کتاب الادب , 
حديث جح ٠.‏ 


منتدی إگڑا الثقاق 


بنه‌ماکانی خویاریزی له نەخۇشى له روانگه‌ی ٹیسلامدا 





خویندنی نزای 
< بسم الله توكلتُ على الله ولا حول ولا فوة إلا بالله. يقال له هُدیت وكفيت ووقيتَ, 


8 ۔ھ 


Og E us 
. #4 وتنحى عنه الشیطان‎ 


پێغەمبەر غ دهفهرمووتت : تدودى لەمالےەوہ ددرجوو پشتی به خوداي 
بالادست به‌ست و وتی : خودایه به‌بی تواناو هیزوده‌سته‌لاتی تو هیچ ههول و 
هیزیکی تر نيه واته : 

هيج شتێك نيه کاریگه‌ری هه‌بی به‌رامبه‌ر نه‌وان‌ی خویان يشت نه‌ستور کردووه 
به زاتى (الله) وه. 1 

ئا لهو ساتەوەختەدا فريشتهكانى خوداى مەزن (لا یعون الله ما آمرهم وَيَفْعَلُونَ 
ما يۇمرونَ)”. 

ھەر به‌فه‌رمانی خی دەڵێن : 

رێت بيشان دراو جيتر پێویستیت به کەسی تر نيه وبارتزراويت له هه‌موو 
شتیکی زیانبه‌خش و شه‌یتان و دارو دەستەکەی ليّت به دوور دهبن و زيانيان بۆت 
نابێت . 

به‌راستی خویّندنی ئەو نزايانه روژانه بەپێى ڕێنماییەکانى سهروهرمان محمد 7 


هێزو توانایه‌کی رادهبهدهر دەبەخشێت به ٹیمانداران له ههمان كاتيشدا ھەر جى 


` ° عون المعبود على شرح سنن أبي داود / رقم الحديث ۵۰۹۵ ص ۲۳۲۱ كتاب الأدب حديث 


مەي . 
”' سورة التحريم الآية ٩‏ . 


منتدى ]كرأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خؤياريزى له نه‌خوشی له روانكدى تيسلامدا 





ترس و ودهم و دله راوكيّيهك ھەن له نیو دليان نامێنێت بەوەش بەرگری جەستەیان 
به‌هیز دەبێت (الناعة)ی بئ دەوترێت به زمانى زانستی پزیشکەکان وہەکو 
تاشكرايه كاتێك تووشى هدر نەخۆشييەك دهبيت بزيشكى پسپۆر پێت دەڵێت 
مه‌ترسه هيج نيه چارەسەرى نه‌خوشییهکه‌ت ناسانه به زووترين كات چاك دهبيتهوه 
ئا ئەم جؤره قسانه وره‌ی نهخؤش بەرز دهكدنهوه له دەرئەنجامدا بهركرى جەستەی 
به‌هیز دهبیّت بو روو بهرووبوونهودى نهخؤشييهكه . 

سوپاس بو خودا زؤرى بزيشكهكان بهو ناراسته‌یه كارى خؤيان دەکەن جونكه » 
نهدو جؤره قسهومامهلهكردنه لەگەل نهخؤش نيودى چارەسەرە وه‌نیوه‌که‌ی تری 
دەرمانەکانە . 

ههركاتيّك ئیمانداران دەستیان به هؤكارهكانهوه كرت مهبهستمان وەرگرتنی 
چارەسەرو خزپاریزی وجوونه لای يزيشك و بهردهوام بوون له خویندنی نه‌و 


ویردونزایانه دلنیابن خودای گەورەش شیفاتان ده‌دات و به‌دوور دهبن له هه‌موو 
زیانێك . 
ته‌سبیحات كردن 

به‌راستی موسیبه‌ت و تووش بوون به نه‌خزشی بهلاو تەنگانەيە تووشی 
مرؤقهكان دەبن ئەگەر چی » خۆ راگری و نارامی و متمانه بوون به خودای مه‌زن 
ززر پیویسته لهو ساته‌وه‌خته‌دا به‌وه‌ی هه‌رچی نه‌خزشی ههیه له‌سه‌ر رووی زه‌وی به 
بىئ فه‌رمانی نه‌و زاتی (الله) يه نابێت› وه له هه‌مان کاتدا نه‌خوشیه‌ك نيه 


چارسه‌ری نەبێت پیغه‌مبه‌ر و وا دەفەرمووێت : 
وه و . ¢ سم 5 0( 
۵ ما نرک الله داء إلا أنرَلَ له شفاء ¢ '. 
) 


۳ فتح الباري شرح صحيح البخاري رقم الحديث 01۷۸ ج١٠‏ ص 167 کتاب الطب . 


منتدی 118۲ الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپارپزی له نەخوؤشی له روانكدى ٹیسلامدا 





که‌واته : چارەسەر ھەن بو تیّپه‌راندن وده‌ربازبون له موسیبهت و به‌لاو نه‌خزشی 
به گه‌رانه‌وه بو قورنانی پیروز و فه‌رمووده‌سه‌حیحه‌کانی پیغه‌مبهر @# سه‌رنج 
بدەن خودا چی دەفەرمووێت : فلولا أنه کان من المُسَبحيَ گا . 

ناشکرایه ندم ثایه‌ته باس له حدزرهتى يونس دهكات چۆن رزكارى بوو له نيو 
سکی نەھەنگەكە. 

واته : بهردهوام زاتى (اللّه) يان له ياد نهكردووه بەلکو › ھەر زيكرى خوداى 
كردووه لەکاتی ناسایی وهیّمنی دا › لەدەرئەنجامى نهو زيكردن وتەسبیحاتەی 
ڕۆژانه دەیکرد ڕزگارمان كرد . 

که‌واته : يادكردنهودى خودا زور پێویسته بر ئیمانداران له هه‌موو کاتێکدا 
جونكه ؛ رزكاركدره له هه‌موو ناخۆشى و نەھامەتييەك مرؤقى نەخوش زۆر 
بيتويستى به زیکرکردن هه‌یه بو ته‌وه‌ی لهو ئێش ونازاره‌ی رزكارى بێت وخودا 
شيفاى بدات بيرمان نەچێیت نهو زیکرکردنه دەبىً شان بەشانی وەرگرتنی 
جارهسهرى پێویست بیّت بو نهخؤشييهكدى و جوونه لاى پزیشکی پسپور بی . 
ئەوەتا ئيمامى شافعى رہمەتی خوداى لی بێت دەڵێت : 9لم أر انقع للوباء من 
الشبیح 4'''. 

واته : باشترين و به‌سوودترین چارەسەر بۆ په‌تاو نەخۆشى كواستراوه 
امھ را اتی 


له كؤتايى ئەم بابه‌ته‌مان داواکارم خودای مەزن ولات و نیشتمان و ههموو 


۲ سورة الصافات الآية 1£3. 


”' حلیة الأولياء وطبقات الأصفياء ج۹ ص 137 . 


منتدی ار[ الثقاق 


بنه‌ماکانی خۆپارێزى له نه‌خوشی له روانكدى ثيسلامدا 





جيهان له نه خؤشى كواستراوهو فابرۆسه کوشندهو مه‌ترسیداره‌کان رزگار بکات 


تامين ... ئامين ... ئامین . 


منتدى !لرا الثقاق 


بنەماکانی خؤياريزى له نەخۆش له رواتكدى تيسلامدا 





سهرجاوهكان 


5 سنن ابن ماجه / للامام الحافظ أبي عبدالله محمد بن يزيد بن ماجه القزويني - حققه 
وضبط نصه وخرج احاديثه وعلق عليه - شعيب الأرناؤوط و عادل مرشد و سعيد اللحام - دار 
الرسالة العالمية - الجمهورية العربية السورية - ط١‏ ۱۶۳۰ - 30-09 . 


1 سنن البيهقي الكبرى /للإمام أبى أحمد بن الحسين بن علي البيهقي - تحقيق - محمد 
عبدالقادر عطا - دار الكتب العلمية - بيروت - لبنان ط٣‏ - 003-163 . 


٣‏ سنن الترمذي /للإمام الحافظ محمد بن عيسى بن سورة الترمذي/ علق على أحاديثه 
وآثاره العلامة محمد ناصرالدين الألباني/ اعتنى به - أبو عبيدة مشهور بن حسن ال حسان / 
مكتبة ا معارف للنشر والتوزیع- الرياض - ط١‏ ۱۶۱۷ . 

/ سنن النسافي الكبرى / للامام ابي عبدالرحمن احمد بن شعيب النسائي - قدم له‎ .٤ 
/ الدکتور عبدالله بن عبد الحسن التري - اشرف عليه / شعيب الارنؤوط - حققه وخرج احاديثه‎ 
- حسن عبدالنعم شلبي -بمساعدة مکتب تحقیق التراث في موسسة الرسالة - مؤسسة الرسالة‎ 
.۲۰۰۱- ۱۶۲۱ ۱ - بیروت - لبنان‎ 
أبي الفضل عیاض بن موسی بن عیاض اليحصبي - تحقیق / الدکتور یحی إسماعيل - دار الوفاء ج‎ 
م ع النصورة - ۱ ۱۶۱۹ -۱۹۹۸۔‎ 

- صحيح الأدب المفرد للإمام البخاري / بقلم محمد الناصر الألباني - مكتبة الدليل‎ ٦ 
. ۱۹۹۷ - ۱۶۱۸ ٤ط‎ - ا مملكة العربية السعودية‎ 

۷ صحيح مسلم/ شرح الإمام النووي- التحقيق محمد فؤاد عبدالباقي- دار إحياء التراث . 
صحيح مسلم / ا مسمی المسند ابلختصر من السنن / مسلم بن الحجاج - الحقق - نظر بن 
محمد الفاريابي أبو قتيبة- الناشر - دار طيبة - الرياض - ط١‏ - ۱6۲۷ - 3006 

۸ صحيح النسائي وهو ا مجتبی / للامام ابي عبدالرحمن احمدبن شعيب النسائي - خرج 
أحاديثه وعلق عليه - عماد الطيار و ياسرحسن و عزالدينن ضلي - مؤسسة الرسلة ناشرون - 
بيروت - لبنان ط١‏ ۱۶۳۵ - ۲۰۱۶ . 


۹ فتح ا منعم شرح صحيح مسلم / الأستاذ الدكتور موسى شاهين لاشين - دار الشروق - 
القاهرة ط١‏ ۱۶۲۳ - 3003 


منتدى ۵۲ الثقاق 


بنەماکانی خؤياريّزى له نه‌خوشی له زوانگەی تيسلامدا 





.٠‏ مسند الإمام أحمد بن الحنبل / حققه وخرج أحاديثه وعلق عليه - مجموعة من علماء 
الحديث في مكتبة دار السلام - تحت إشراف معالي الشيخ صالح بن عبدالعزيز بن محمد بن 
إبراهيم آل الشيخ - مكتبة دار السلام للنشر والتوزيع - الرياض ط١‏ ۳۶ع۱ - ۲۰۱۳. 


۱ معرفة السنن والآثار ( السنن الوسطی) / البيهقي أحمد بن الحسين بن علي أبو بكر - 
تحقيق - عبدا معطي أمين قلعجي - دار الوعي - حلب - ط١‏ - 1613 -۱۹۹۱۔ 

۲ الذيل على طبقات الحنابلة/ تأليف الإمام الحافظ عبدالرحمن بن أحمد بن رجب - 
تحقيق وتعليق / د عبدالرحمن بن سليمان العثيمين - مكتبة العبيكان - مكة المكرمة - جامعة 
أم القرى بدون طبعة £3€ 1 الهجرية. 

3. صحیح ابن حبان /الامام ابي حاتم محمد بن حبان الخرساني- التحقيق الشيخ خليل بن 
مأمون شیحا۔ دار ا معرفة/ بيروت - لبنان ط١‏ 690 .7٠٠١6-1‏ 

.٤‏ زاد ا معاد / لابن القيم الجوزية الإمام المحدث المفسر الفقيه شمس الدين أبي عبدالله 
محمد بن أبي بكر الزرعي الدمشقي - حقق نصوصه . وخرج أحاديثه › وعلق عليه / شعیب بن 
الأرنؤوط وعبدالقادر الأرنؤوط - مؤسسة الرسالة - بيروت - لبنان ط٤ ۱٤٤١‏ - ۲۰۰۳ . 


0. اموافقات /لأبي إسحاق الشاطبي إبراهيم بن موسى اللخمي الغرناطي المالكي - شرحه 
وخرج أحاديثه فضيلة الشيخ عبدالله دراز - وضع تراجمه الأستاذ محمد عبدالله دراز - خرج 
آياته وفهرس موضوعاته عبدالسلام عبد الشافي محمد - دار الكتب العلمية - بيروت - لبنان ط٢‏ 
3 - ۱۶۳۲ . 


٦۔‏ شمس العرب تسطع على الغرب أثر الحضارة العربية على الأوروبة / الستشرقة الألمانية 
زغرید هونکه - نقله عن الأ مانیة - فاروق بیضون و كمال دسوقي راجعه ووضع حواشیه - 
مارون عیسی الخوري - دار الجیل و الأفاق الجديدة بیروت - ط ۸ - ۱۶۲۳ - ۱۹۹۳ . 


۷ الأوبئة والتأريخ ا لمرض والقوة والامبریالیة/ تألیف شلدون واتس - ترجمة وتقدیم 
آحمد محمود عبدالجواد - مراجعة عماد صبحي - اطرکز القومي للترجمة - القاهرة - ط۱ ۲۰۱۰ 


۸ کورته‌یه‌ک ده‌رباره‌ی فایروسی کورونا / گروپی تویژینه‌وه‌ی بای میدیکه‌ل سه‌نته‌ری 
تویژینه‌وه‌ی زانكؤى پولیته‌کنیکی سلیمانی - چاپخانه‌ی نێرگز - چاپی ۱ سالی ۲۰۲۰ . 


منتدی 9 الثقاق 


بنه‌ماکانی خوؤياريّزى له نەخۈشى له روانگه‌ی تیسلامدا 





۹ الوقاية من الأمراض ا معدیة / الدكتور عبدالغني شهبندر - المطبعة الوطنية بيروت - 
بدون طبعة ۱۳١۸‏ - 1939 . 

۰ مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح / العلامة الشيخ علي بن سلطن محمد القاري - 
تحقيق / جمال عيتاني - بيروت - لبنان - دار الكتب العلمية - ط١‏ ۲ - 
۰ . 


.١‏ آفاق الطب الإسلامي رؤية علمية وتاريخ فلسفي / محمد الجوادي - دار الكلمة للنشر- 
والتوزيع - مصر - القاهرة ط١ ۱٤٤١‏ - ۲۱۰۵. 

۳۲ تاریخ أوروبا في العصور الوسطى / تأليف : موريس بيشوب / ترجمة: علي السيد علي - 
مكتبة المهتدين المجلس الأعلى للثقافة - القاهرة - ط1 ۲۰۰۵ . 

3. مدينة المسلمين في الاندلس /تأليف الأستاذ جوزيف ماك كيب - ترجمة من الانكليزية 
محمد تقي الدين الهلالي - مكتبة المعارف - الرباط - ط ٥٥٤٤١ - ٢‏ - ۱۹۸۵ . 

۶ فضل علماء المسلمين على الحضارة الأوروبية / د عزالدين فراج -مطبعة البردي - دار 
الفکر العربی - ۲۳ع۱ - ۲۰۰۲ . 


.٥‏ نيل الأوطارشرح منتقى الأخيار/ الامام محمد بن علي بن محمد الشوکانی قدم له 
واعتنى به وخرج أحاديثه - رائد بن صبري بن أبي علفة - بيت الأفكار الدولية - لبنان - 3006 . 


.٦‏ الزينة في الكلمات الإسلامية العربية / الشيخ أبي حاتمأحمد بن حمدان الرازي - عارضه 
بأصوله وعلق عليه - حسين فيض الله الهمداني اليعربي الحرازي - مركز الدراسات والبحوث 
اليمني - صنعاء - ط١‏ - ۱۹۹١ - ۱٥٤١‏ . 


۷ معجم اللغة العربية المعاصرة / أ.د أحمد مختار عمر - عام الكتب - القاهرة - ط۱ - 
00-6 . 


۸ کتاب عن قبيلتي أحدثكم / غازي عبدالرحمن القصيمي - منشورات الزمان ط١‏ - 
۰۰ . 


4. حدائق الحكمة أقوال أثورة من مدرسة الحياة / أعداد - نبيل أحمد - ط١‏ - ۱۴١۳‏ - 
۰ . 


منتدى !زا الثقاق 


بنه‌ماکانی خوپارپزی له نه‌خوشی له روانكدى تيسلا مدا 





.3 هةزار فةرموودةي سنن ابي داود / وةرطيراني ناصح إبراهيم سازاني - نوسينطةي 
تةفسير - هةولير - ضاٹی يةكةم - سالي 3016 . 


الا. رواية الجحيم / دان براون - الدار العربية للعلوم - بيروت - لبنان - ط۱ - ١٤٤٢۱۔‏ 
73 . 


.٢‏ قصة العلوم الطبية في الحضارة الإسلامية / د . راغب السرجاني - مؤسسة إقرأ - القاهرة 
- ۱6۲۰۰۱ - ۲۰۰۹ . 


۳ بیان الوهم والایهام الواقعین في کتاب الأحكام / للحافظ ابن القطان الفاسي أبو الحسن 
علي بن محمد بن عبد املك - دراسةوتحقیق - د حسين آیت سعید - دار الطيبة للنشر والتوزیع 
السعودية - الریاض - ط١‏ ۱۴۱۷ - ۱۹۹۷ 


۶. کتاب الأحكام الوسطی من حدیث النبی صلى الله عليه وسلم / الحافظالحدث أبي 
محمد عبد الحق بن عبدالرحمن ابن عبدالله الأذري ال(شبيلي - تحقیق - حمدي السلفي و 
صبحي السامرانی - مکتبة الرشد - الریاض - ۱۶۱۱ - ۰۱۹۹۵ 


.٥‏ مغني اطمحتاج / شمس الدين محمد بن محمد الخطيب الشربيني - قدم له عماد زي 
البارودي - حققه وخرج أحاديثه طه عبد الرؤف سعد - راجعه محمد عزت - المكتبة التوفيقية - 
القاهرة بدون طبعة . 

. شرح فتح القدیر / للامام كمال الدين المعروف بابن الهمام الحنفي على الهداية شرح 


باية المبتدي لشيخ الإسلام برهان الدين علي بن أبي بكرا مرغيناني- علق عليه وخرج اياته وأحاديثه 
الشيخ عبدالرزاق غالب المهدي - دار الكتب العلمية- بيروت - لبنان - ط١‏ ۱۶۲۶-۲۰۰۳ . 

۷ الغني لموفق الدين أبي محمد عبدالله بن احمد بن محمد بن قدامة المقدسي 
الدمشقي الحنبلي ويليه الشرح الكبير لشمس الدين عبدالرحمن بن محمد بن قدامة المقدسي - 
تحقيق الدكتور محمد شرف الدين خطاب و الدكتورالسيد محمد السيد - دار الحديث - القاهرة 
- سنة الطبع 60--00 . 


۸. مواهب الجليل لشرح مختصر خليل / ابي عبدالله محمد بن محمد بن عبدالرحمن 
ا مغربي المعروف بالحطاب الرعيني و بأسفله التاج والإكليل لمختصر ‏ خليل - ضبطه وخرج اياته 
وأحاديثه الشيخ زكريا عميرات -دار الكتب العلمية - بيروت - لبنان - طا -١515-‏ 1990 . 


منتدى إ قارا الثقاق 


بنهماكانى خؤياريّزى له نەخوؤشی له روانگه‌ی ئیسلامدا 





۹. الفقه الإسلامي وأدلته / أ.د وهبة الزحيلي - دار الفكر المعاصر -دمشق - ط٤‏ المعدلة 
300-60 . 

۰ رسالة في تاریخ الطب / الدكتور شوكت الشطي - مطبعة جامعة دمشق - ط١‏ - 1379 
- 199 . 

۱ مسند أبي داود الطياليسي / سليمان بن داود بن الجارود - تحقيق الدكتور محمد بن 
عبدالمحسن التري - هجر للطباعة والنشر والتوزيع والاعلان - القاهرة - ط١‏ - ۱۶۲۰ - 1999 . 

٣۔‏ تفوق طب الوقائي في الإسلام / عبدالحميد القضاة - تمت الفهرسة بمعرفة مديرية 
الکتبات والوثائق الوطنية - عمان - ط١‏ - ۱٥٤۸‏ - ۱۹۸۷ 


۶- حلية الأولياء وطبقات الأصفياء / للحافظ أبي نعيم أحمد بن عبدالله الأصفهاني - دار 
الفكر للطباعة والنشر - بيروت - لبنان - ۱۶۱۲ - 1991 . 


0- تخریج الأحاديث والآثار الواقعة في تفسير الكشاف للزمخشري / للحافظ جمال الدين 
ابي محمد الزيلعي - تقديم - الشيخ عبدالله عبدالرحمن السعد - اعتنى به - سلطان بن فهد 
الطبيشي - وزارة الشؤون الإسلامية والأوقاف والدعوة والإرشاد- المملكة العربية السعودية - ط١‏ 
۶ - ۲۰۰۳ . 


6- ختان الاناث آضراره وتحرمه في القرآن / أ.د مصطفی [براهیم الزلي - مطبعة شهاب - 
آربیل - طا ۲۰۱۱. 


۷- الصحة والبيثة في التخطیط الطبي : د خلف الله حسن محمد اللبان - تقدیم أ.د يسري 
الجوهري - دار المعرفة الجامعية - القاهرة - ۱۶۱۷ - ۱۹۹۷ . 


منتدی 1۵۱ الثقاق 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نه‌خوشی له روانكدى تیسلامدا 





ناومرزك 

مقدمه أ. د. کریم نجم خچر جع es‏ اه مش موم وو ا ا 
رێخۆشکردن $` ` ` ` < ` ``` ` ``` ` ``` `° هس هه `` `*ˆ ۲۰۲ 
مێژووى پاك وخاوينى له نه‌وروپا ك ` ` ` ` ` ` ` ` ` ` `` * `  **‏ ± ¦ 
خزشزرین ەو تۇ ەوە ەە لۇ ىڭ ەسلۈك ۇۇ 0 
تاعون چيه ؟ © ` هرس توعد ك,. ``` ` ` ``` ۳۷ 
پیناسه‌ی تاعون جين "` ` ` ° ** ``` `` 20ڭكك2هت ` هه عع ۳۷ 

ئەو تاعونه له لايەن خوداوديه نازارو سزايهكى كشتييه واته : كەز ۳۱ 
فایرزسی كۆرۆنا (کزشید Peeters )٩‏ 
ثایرزسی كۆرۆنا (كؤقيد ۹) له ووی زانستييهوه OE‏ 
چزنیه‌تی گواستنەوەی فايرۆسى كۆرۆنا : ` `*`` ` SS‏ 
جؤنيهتى خۆ پاراستن له قایڕۆسى كۆرۆنا : 011 ``` .× 
زرزنا(کزئید )٩‏ له ديدى تابينى ئیسلام دا: ةق لقعا لد أ اا لع "5# 
هوکاری بلاوبوونهودى پەتاو نهخؤشييه گواستراوه‌کان لەدیدی ئیسلام دا م15 
پاك و خاوینی لەسەردەمى پێغەمبەر کل ``"  ‰"'`‏ © ` `„ه¦'*‰ ۲۶ 
پیکوته‌ی خودايى $777" ‰ ` "`" ` ``` ` ``` ``` `` ¬` ``` VON  **"**.``‏ 


منتدی ]ذأ الثقافي 


بنه‌ماکانی خوپاریزی له نه‌خقشی له روانگه‌ی تیسلامدا 





ىىى ريم 


منتدی ان الثقاق 


بنه‌ماکانی خوؤياريزى له به‌خوشی له روانگه‌ی ئیسلامدا 





ناو: سیروان ئەحمەد قادر 

به‌رواری له‌دایکبوون: ۱۹۲۱/7/۲۶ 

باری کومهلایه‌تی:خیزاندار 

ناونیشان: كە رکوک - شوراو 

نیمه‌یل : 0۳21251۳/۵00۷۵۳۵0.00۲۳ 
ژماری موبایل:۰۷۷۰۳۱۳۳۸۸ 





توانستی زانستی: 

۱- دبلۆمى ته کنیکی له په‌یمانگای ته کنیکی که رکوک له ۱۹۸۱/۹/۱ 

۲- نیجاز‌ی عیلمی (مهلایه‌تی) له سالی (1996). 

۳- دکتورا له دیراساتی ئیسلامی - پسپزری ورد - فیقهی نیسلامی - 
زانکزی کویه سالتي ۲۰۰۷ز 

کاری تیْستا:خانه‌نشین 


بلاو کراوه ولێکۆڵێنەوە: ۰ 


يه کەم: نوسین هکان به‌زمانی کوردی 


۲-. چەند لاپەریەک لهروژانی ژیانم. 
۳۹ ي م۱۳ ع » ۷ 3 - ۰ 4 ع | ۷ . 
۳- شروفەی گولبژێرێك له نایه‌ته‌کانی قورنانی پیروزو فه‌رمووده‌کانی 


پێشه‌وامان محمد ۹-3 


منتدوەإقرا الثقافي 


بنه‌ماکانی خؤياريّزى له نەخؤشی له روانگه‌ی تیسلامدا 





4 ¬ مامدلهكردن لەگەل نیعمه‌ته‌کانی خوادا. 

. پیگەی دايك و باوك له ایینی ئیسلام دا‎ -٥ 
. گەشبینی له روانگه‌ی ئیسلام دا‎ -٦ 
. نهو پەیامانەی ئاراستەی ژیان دەگۆرن‎ -۷ 


دوودم: نوسینه كان به‌زمانی عەرەبى 
۱- السياسة الشرعية وأثرها فی بناء الأحكام وتطبیقها 
۲- التأویل فى ضوء أصول الفقه الاسلامی 
۳- أحكام القيام والتقبیل فى الفقه الاسلامی 
٤‏ - أربع سنوات فى مجلس النواب العراقی 
-٥‏ كيفية محارية الارهاب فى اقلیم کوردستان 
6¬ المخدرات والادمان علیها 
۷- حرية الرأى فى الاسلام = بحث 


ئە رک وبه‌پرسیاریه‌تی- 


ياريدەدەرى تێبينەر ¬ تێبينەرايەتى تؤمارى خانوبەرەى چه‌مچه‌مال له ۱۹۸۲ 


۴۲۰۱| - ۱۹۹۷ ییشنویژ وتاربیْڑ له کە رک وک له‎ ¬ ١ 


۲- ئەندامی نه‌نجومه‌نی نوينهرانى عيراق له 014-3010؟. 


منتدی 11۵ الثقاق 





۷ +215:6::11ا 


بنهماكانى خؤياريزيى له نەخۆشى 
له روانگه‌ی ئیسلام دا 


لەم نووسینه‌دا بنهماكانى خۆپارێزیى له نه‌خوشی له ديدى 
تیسلام داء شروفه‌ی هەندێك له ده‌قه‌کانی قورئانى بييرزؤزو. 
فه‌رمووده‌کانی پیشه‌وامان محمد (صلى الله عليه وسلم)» 
تایبه‌ت به چونیه‌تی خؤياراستن لهو نه‌خوشی و پەتایانەی كه 
رو به‌رووی که‌سه‌کان دهبندوه له زيانى رؤزانهياندا. 

هدرودها چونیه‌تی كرنكيدان به ته‌ندروستی جدستهو 

يراكتيزهكردنى ئە فه‌رموودانه‌ی پێغەمبەر (صلى الله عليه 
وسلم). كه باس له: خؤياككردنهوهو چونیه‌تی خواردن و 
كؤكين و پژمین و. هه‌نديك شێوازی خۆپاراستن دەکات. 

دياره لایه‌نی زانستيمان به‌هه‌ند ودركرتووه. له بابەتی يهتاى 
(كؤرؤنا-كؤفيد؟ )١‏ و. چونیه‌تی خؤياراستن له په‌تاکانی ھاوشیّوەی 
(كؤرؤنا-كؤفيد؟ 1) به‌لامانه‌وه ثه‌مه. کوتا په‌تای درم نيه. كه تووشى 
کومه‌لگهی مرؤقايهتيى بؤتهوه. يتمانوايه: تووشى فايرؤس و 
په‌تای تر دمبین, به‌پیی تویژینه‌وه زانستييهكان . 


نوسینگه‌ی تمفسير نرخی 5.000 دينار 
بۇ بئاوکردنەوہ 
_ سے 
6 08 818 750 964+ 
/TafseerOffice‏ 0۵99۵۵ 
www.al-tafseer.com‏ ( 9 '" 89922 
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